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• ออกแบบโปสเตอร์ใหส้วยงาม 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่  1  สารและสมบัติของสาร 
เวลาเรียน 12 ชั่วโมง 

แผนผังการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
   ตัวช้ีวัด 
 ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
  •  ใช้เครื่องมือเพ่ือวัดมวลและปริมาตรของสารบริสุทธิ์และสารผสม (ว 2.1 ม.1/6) 
  •  อธิบายและเปรียบเทียบการจัดเรียงอนุภาค แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค และการเคลื่อนที่ของ 
    อนุภาคของสสารชนิดเดียวกันในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส โดยใช้แบบจำลอง 
     (ว 2.1 ม.1/9) 
 ตัวช้ีวัดปลายทาง 
  • เปรียบเทียบจุดเดือด  จุดหลอมเหลวของสารบริสุทธิ์และสารผสม โดยการวัดอุณหภูมิ เขียนกราฟ  
   แปลความหมายข้อมูลจากกราฟ หรือสารสนเทศ  (ว 2.1 ม.1/4)  
  •  อธิบายและเปรียบเทียบความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารผสม  (ว 2.1 ม.1/5)  
  •  อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานความร้อนกับการเปลี่ยนสถานะของสสาร โดยใช้หลักฐาน 
    เชิงประจักษ์และแบบจำลอง (ว 2.1 ม.1/10) 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
• ความหมายและสมบตัิของสาร  
• สถานะของสาร 

• สารบริสุทธ์ิและสารผสม 
 

 
 

 
 

  สารและสมบัติ
ของสาร 

ภาษาไทย 
• การเขียน 
 เขียนรายงานการทำกิจกรรม เขียนบันทึกผลการทำกจิกรรม เขียนบันทึกหลังการเรียน เขียนตอบคำถาม 
• การฟัง การดู การพูด 
 ฟังการนำเสนอผลการทำกิจกรรม ดูภาพและวเิคราะห์ข้อมลูจากภาพ พูดนำเสนอผลการทำกิจกรรมและ
 พูดแสดงความคิดเห็น 

คณิตศาสตร์  
• เก็บรวบรวมข้อมลู 
• จัดกระทำข้อมูล และการนำเสนอข้อมูล 
• อ่านแผนภูมิ กราฟ และอภิปราย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี      รหัสวิชา ว21101 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                              ภาคเรียนที่ 1                                    ปีการศึกษา 2567 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 สารและสมบัติของสาร                                                      เวลา 12 ชั่วโมง 
เรื่อง  ความหมายของสาร                 เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน   นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ                              วันที่                                                  . 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้         
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ 
  สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของ 
  การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 ตัวช้ีวัด 
 ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
 (-) 
 ตัวช้ีวัดปลายทาง 
 ว 2.1 ม.1/4 เปรียบเทียบจุดเดือด จุดหลอมเหลวของสารบริสุทธิ์และสารผสม โดยการวัดอุณหภูมิ 
  เขียนกราฟ แปลความหมายข้อมูลจากกราฟ หรือสารสนเทศ  
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  1. บอกความหมายของสสารและสาร พร้อมทั้งยกตัวอย่างสารในชีวิตประจำวันได้ (K)   
 2. บอกความแตกต่างของสสารกับสารได้ (K)   
 3. สืบสอบข้อมูลเกี่ยวกับความหมายของสสารและสาร อย่างรวมพลัง ด้วยความใฝ่รู้ได้ (P) 
 4. ออกแบบการทดลองและทำการทดลองเพ่ือพิสูจน์ว่าอากาศเป็นสสาร อย่างรวมพลัง ด้วยความใฝ่รู้ได้ (P) 
 5. ออกแบบโปสเตอร์และเขียนคำขวัญรณรงค์ให้รักษาคุณภาพของอากาศในชุมชนของนักเรียนได้ (P) 
 6. เป็นผู้มีความใฝ่รู้ (A) 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
  สสาร หมายถึง สิ่งที่มีมวล มีตัวตน ต้องการที่อยู่ และสัมผัสได้ มีทั้งสิ่งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต 
  สาร หมายถึง สิ่งที่มีองค์ประกอบอย่างเดียวกัน มีสมบัติเฉพาะตัว ไม่สามารถแบ่งแยกให้เป็นส่วนอื่น 
 ที่มอีงค์ประกอบและสมบัติต่างไปจากเดิม 
4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
  - การอธิบาย การเขียน การพูดหน้าชั้นเรียน 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การสังเกต การคิดวิเคราะห์ การเปรียบเทียบ การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพ การสร้างคำอธิบาย  
   การอภิปราย การสื่อความหมาย การสืบสอบโดยใช้กระบวนการวิทยาศาสตร์ 
  



3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  (-)  
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
  - กระบวนการกลุ่ม 
 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
  - การสืบสอบข้อมูลจากเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ใฝ่เรียนรู้  
 
6. คำถามสำคัญ   
 สสารและสารมีความแตกต่างกันอย่างไร 
7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
 กระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ GPAS 5 Steps 

 ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
 1. นักเรียนร่วมกันยกตัวอย่างสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว ประมาณ 10-15 ชนิด แล้วผู้แทนนักเรียน 
ช่วยบันทึกคำตอบบนกระดานในแบบแผนภาพความคิด 
   (ตัวอย่างแผนภาพความคิด) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 2.  นักเรียนสนทนาเพ่ือให้เห็นถึงความแตกต่างของสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวตามที่นักเรียนยกตัวอย่าง 
แล้วร่วมกันตอบคำถาม ดังนี้ 
   2.1 โต๊ะ เก้าอ้ี ต้นไม้ และสัตว์ต่าง ๆ เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร  
  (- สิ่งที่เหมือนกัน คือ ทั้งโต๊ะ เก้าอ้ี ต้นไม้และสัตว์ต่าง ๆ ล้วนเป็นสิ่งที่มีมวล ต้องการที่อยู่  
และสัมผัสได้   
   - สิ่งที่แตกต่างกัน คือ โต๊ะและเก้าอ้ี เป็นสิ่งไม่มีชีวิต แต่ต้นไม้และสัตว์ต่าง ๆ เป็นสิ่งมีชีวิต) 
  2.2 ความร้อนและเก้าอ้ีแตกต่างกันอย่างไร  

แผนภาพความคดิ สิง่ต่าง ๆ ทีอ่ยู่รอบตวั 

ความร้อน โต๊ะ 

หลอดไฟฟ้า 

สัตว์ 

มนุษย์ 

ปากกา 

เก้าอ้ี 

เสียง 

ต้นไม้ แสง 

สิ่งต่าง ๆ 
ที่อยู่รอบตัว 



  (เก้าอ้ีมีมวล ต้องการที่อยู่และสัมผัสได้จริง แต่ความร้อนไม่มีมวล และไม่ต้องการที่อยู่) 
  2.3 นอกจากโต๊ะ เก้าอ้ี ต้นไม้ และสัตว์ต่าง ๆ แล้ว ยังมีสิ่งใดบ้างที่มีมวล และสัมผัสได้  
  (หลอดไฟฟ้า ปากกา และมนุษย์) 
   2.4 นักเรียนทราบหรือไม่ สสารและสารแตกต่างกันอย่างไร แล้วนักเรียนร่วมกันคาดคะเนคำตอบ
ของคำถามข้างต้น 
     3. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละเพศ และคละนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน  
(หรือจะแบ่งกลุ่มด้วยวิธีการต่าง ๆ เพิ่มเติมได้) โดยแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ตามข้ันตอน ดังนี้ 
  3.1 ทบทวนบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม ว่าต้องทำหน้าที่อย่างไรบ้างในการดำเนินการ 
ด้วยกระบวนการทำงานกลุ่ม  เช่น หัวหน้ากลุ่ม มีหน้าที่ .................. ผู้จดบันทึก มีหน้าที่ .........................  
ผู้เสนอรายงาน มีหน้าที่ ............. อ่ืน ๆ ............................. 
 
 
 
 4.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายความแตกต่างระหว่างสสารกับสาร พร้อมทั้งยกตัวอย่างประกอบ  
 5.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอย่างรวมพลังสืบสอบข้อมูลเกี่ยวกับความหมายของสสารและสาร  
จากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
  6.  นักเรียนแต่ละกลุ่มรวบรวมผลการสืบสอบ และออกแบบผลการสืบสอบให้อยู่ในแบบที่น่าสนใจ  
 7.  ผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการอภิปรายและการสืบสอบหน้าชั้นเรียน เพ่ือแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กัน เพื่อน ๆ ร่วมกันตรวจสอบและแก้ไขให้ถูกต้อง 
 
 ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 
 8.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ อภิปราย และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการสืบสอบ 
ในประเด็น ดังนี้ 
  • ความเหมือนและความแตกต่าง  
  เพ่ือฝึกฝนตนเองให้เป็นผู้มีความรู้อย่างเข้าใจและมีทักษะ  
 9. นักเรียนร่วมกันสรุปผลการสืบสอบ โดยตอบคำถามสำคัญ ดังนี้ 
  9.1 สสารและสารแตกต่างกันอย่างไร  
  (สารเป็นองค์ประกอบย่อยของสสาร) 
 10.  นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกันเกี่ยวกับความแตกต่างระหว่างสสารกับสาร ดังนี้   
   สสาร หมายถึง สิ่งที่มีมวล มีตัวตน ต้องการที่อยู่ และสัมผัสได้ มีทั้งสิ่งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต 
  สาร หมายถึง สิ่งที่มีองค์ประกอบอย่างเดียวกัน มีสมบัติเฉพาะตัว ไม่สามารถแบ่งแยกให้เป็นส่วน
อ่ืนที่มีองค์ประกอบและสมบัติต่างไปจากเดิม 
 
 
 

 กิจกรรมกลุ่ม เป็นการสร้างเสริมสมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม 

 และทักษะศตวรรษที่ 21 ด้านการร่วมมือทำงานเป็นทีม การคิดแก้ปัญหา และรับผิดชอบต่อผลงานร่วมกนั 



 ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
 11. นักเรียนร่วมกันสนทนาว่า ต้นไม้เป็นสสาร ส่วนลำต้นเป็นส่วนประกอบของต้นไม้จัดเป็นสาร 
แล้วแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายว่า อากาศจัดเป็นสสารหรือไม่ หลังจากนั้นแต่ละกลุ่มร่วมกันอย่างรวมพลัง 
วางแผน ออกแบบการทดลองเพ่ือพิสูจน์ว่าอากาศเป็นสสาร 
 
 
 
 
 
  (ตัวอย่างการออกแบบการทดลอง  
  นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบการทดลองพิสูจน์ว่าอากาศเป็นสสารหรือไม่ และนำมาพิสูจน์ให้นักเรียน
คนอ่ืนเห็น เช่น การใช้แก้วที่มีผ้าชิ้นเล็ก ๆ อัดไว้ที่ก้นแก้วแล้วกดแก้วลงในน้ำ จะพบว่าผ้าไม่เปียกน้ำ นั่นแสดงว่า 
อากาศต้องการที่อยู่จึงดันไม่ให้น้ำเข้าไปในแก้ว นอกจากนี้ครูยังอาจให้ความรู้แก่นักเรียนเกี่ยวกับเรื่องแรงดัน
อากาศเพ่ิมเติมได้) 
 12.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายและวิเคราะห์ ในประเด็นต่อไปนี้ 
       12.1  ความแตกต่างของลักษณะอากาศในชุมชนของนักเรียนกับในเมืองใหญ่ 
   (การวิเคราะห์ความแตกต่างของอากาศในชุมชนกับอากาศในเมืองใหญ่ นักเรียนอาจศึกษา
ส่วนประกอบของอากาศในเมืองจากวีดิทัศน์ หนังสือหรือข้อมูล ส่วนประกอบของอากาศจากกรมควบคุม-
มลพิษ) 
  12.2  บทบาทของนักเรียนในการทำให้อากาศในชุมชนของนักเรียนมีคุณภาพดีขึ้น 
 13.  นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้   
   สสาร หมายถึง สิ่งที่มีมวล มีตัวตน ต้องการที่อยู่ และสัมผัสได้ มีทั้งสิ่งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต 
  สาร หมายถึง สิ่งที่มีองค์ประกอบอย่างเดียวกัน มีสมบัติเฉพาะตัว ไม่สามารถแบ่งแยกให้เป็น 
ส่วนอื่นที่มีองค์ประกอบและสมบัติต่างไปจากเดิม 
 
 ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill) 
 14.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผน ออกแบบและเขียนแผนภาพความคิดแบบเปรียบเทียบ 
ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างสสารกับสาร แล้วผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอโดยใช้แผนภาพ
ประกอบการอธิบาย เพ่ือน ๆ ร่วมกันตรวจสอบและแก้ไขให้ถูกต้อง 
 
 
 

กิจกรรมกลุ่ม และการวางแผนออกแบบการทดลอง เป็นการสร้างเสริมสมรรถนะการรวมพลัง
ทำงานเป็นทีม และทักษะศตวรรษที่ 21 ด้านการร่วมมือทำงานเป็นทีม การคิดแก้ปัญหา  
และรับผิดชอบต่อผลงาน 

การวางแผน ออกแบบ และสรุปเป็นแผนภาพความคิด สร้างเสริมทักษะศตวรรษที่ 21                       
ด้านการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และการสื่อสาร 



 15.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน 
ที่มีแบบแผน 
 
 ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  16. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันคัดเลือกผลงานที่ดีเด่น จัดแสดงที่ป้ายนิเทศหน้าชั้นเรียน เพ่ือเผยแพร่
ความรู้ให้กับนักเรียนชั้นอื่น ๆ 
   17.  นักเรียนตรวจสอบหรือประเมินขั้นตอนต่าง ๆ ที่เรียนมาในวันนี้มีจุดเด่น จุดบกพร่องอะไรบ้าง                 
มีความสงสัย ความอยากรู้อยากเห็นในเรื่องใด ให้ระบุ 
 18.  นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียน ในประเด็นต่อไปนี้ 
  • สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร 
  • นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 
  • เพ่ือนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 
  • นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม่ เพียงใด 
  • นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป 
    ได้อย่างไร 
  จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกขั้นตอนว่าจะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สังคม  
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป 
8. สื่อการเรียนรู้ 
 1.  หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ Active Learning เน้นสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 1  
  ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)  
 
9. แหล่งการเรียนรู้  
 1.  เว็บไซต์สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) https://www.iadth.com 
  2.  แพลตฟอร์มสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) https://www.iadclass.com 
 3. บริเวณโรงเรียน  
      

10. การประเมินการเรียนรู้ 
 1. ประเมินความรู้ เรื่อง สสารและสาร (K) ด้วยแบบทดสอบ 
 2. ประเมินการสืบสอบข้อมูล (P) ด้วยแบบประเมิน 
 3. ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านใฝ่เรียนรู้ (A) ด้วยแบบประเมิน 
 
 
 
 
 



11. แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics) 
 แบบประเมิน การสืบสอบข้อมูล 

 
 
 
 

รายการ 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
4 3 2 1 

1.  การวางแผน 
     ค้นคว้าข้อมูลจาก 
 แหล่งการเรียนรู ้

วางแผนที่จะค้นคว้าข้อมูล 
จากแหล่งการเรียนรู ้
ที่หลากหลาย เชื่อถือได ้
และมีการเช่ือมโยงให้เห็น 
เป็นภาพรวม แสดงให้เห็น 
ถึงความสัมพันธ์ของ 
วิธีการทั้งหมด 

วางแผนที่จะค้นคว้าข้อมูล 
จากแหล่งการเรียนรู ้
ที่หลากหลายและเหมาะสม 
แต่ไมม่ีการเชื่อมโยง 
ให้เห็นเป็นภาพรวม 

วางแผนที่จะค้นคว้าข้อมูล 
จากแหล่งการเรียนรู ้
โดยมีครูหรือผู้อื่น 
แนะนำบ้าง 

ไม่มีการวางแผนท่ีจะ 
ค้นคว้าข้อมูลจาก 
แหล่งการเรียนรู ้
อย่างเป็นระบบ 
 

2.  การเก็บรวบรวม   
    ข้อมูล 

เก็บรวบรวมข้อมูล 
ตามแผนที่กำหนด 
ทุกประการ 

เก็บรวบรวมข้อมูล 
โดยคดัเลือกและ/หรือ 
ประเมินข้อมูล 

เก็บรวบรวมข้อมูล 
โดยไม่มีการคัดเลือก 
และ/หรือประเมินข้อมลู 

เก็บรวบรวมข้อมูล 
เป็นระยะ ขาดการ
ประเมินเพื่อคัดเลือก 

3.  การจัดกระทำข้อมูล 
     และการนำเสนอ 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ 
มีการเชื่อมโยงให้เห็น 
เป็นภาพรวม และนำเสนอ 
ด้วยแบบต่าง ๆ  อย่างชัดเจน
ถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการจำแนกข้อมลู 
ให้เห็นความสัมพันธ์ 
นำเสนอด้วยแบบต่าง ๆ  
ได้อย่างถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ 
มีการยกตัวอยา่งเพิ่มเตมิ 
ให้เข้าใจง่ายและนำเสนอ 
ด้วยแบบต่าง ๆ  
แต่ยังไม่ถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลูอย่าง 
ไม่เป็นระบบ และนำเสนอ
ไม่สื่อความหมาย 
และไม่ชัดเจน 
 

4.  การสรุปผล สรุปผลได้อย่างถูกต้อง 
กระชับ ชัดเจน  
และครอบคลุม มีเหตผุล 
ทีอ่้างอิงจากการสืบสอบได้ 

สรุปผลได้อย่างกระชับ 
แต่ยังไม่ชัดเจนและ 
ไม่ครอบคลุมข้อมลู 
จากการวิเคราะห ์
ทั้งหมด 

สรุปผลได้กระชับ 
กะทัดรัด แต่ไม่ชัดเจน 

สรุปผลโดยไม่ใช้ 
ข้อมูล และไม่ถูกต้อง 

5.  การเขียนรายงาน เขียนรายงาน 
ตรงตามจุดประสงค์
ถูกต้องและชัดเจน  
และมีการเช่ือมโยง 
ให้เห็นเป็นภาพรวม 

เขียนรายงาน 
ตรงตามจุดประสงค ์
อย่างถูกต้องและชัดเจน 
แต่ขาดการเรียบเรียง 

เขียนรายงาน 
โดยสื่อความหมายได ้
โดยมีครูหรือผู้อื่น 
แนะนำ 

เขียนรายงานได ้
ตามตัวอย่าง แต่ใช้ภาษา 
ไม่ถูกต้องและไม่ชัดเจน 



ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของรองผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
                                                                            ลงชื่อ  
       (นางสาวพรศิริ  ดวงสิน) 
        รองผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
 
ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
 
                                                                            ลงชื่อ  
       (นายอนันตชัย  วงษ์พิทักษ์) 
           ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
บันทึกหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
  
  
  
  
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแก้ไข 
  
  
  
 
  ครูผู้สอน  
        (นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ) 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี      รหัสวิชา ว21101 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                              ภาคเรียนที่ 1                                      ปีการศึกษา 2567 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 สารและสมบัติของสาร                                                      เวลา 12 ชั่วโมง 
เรื่อง  สมบัติของสาร                 เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน   นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ                              วันที่                                                  . 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

 มาตรฐานการเรียนรู้         
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ 
  สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของ 
  การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 ตัวช้ีวัด 
 ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
 (-) 
 ตัวช้ีวัดปลายทาง 
 ว 2.1 ม.1/4 เปรียบเทียบจุดเดือด จุดหลอมเหลวของสารบริสุทธิ์และสารผสม โดยการวัดอุณหภูมิ   
                 เขียนกราฟ แปลความหมายข้อมูลจากกราฟ หรือสารสนเทศ  
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายสมบัติของสาร สมบัติทางกายภาพและสมบัติทางเคมีของสารได้ (K) 
 2. สืบสอบข้อมูลเกี่ยวกับสมบัติของสาร สมบัติทางกายภาพและสมบัติทางเคมีของสาร อย่างรวมพลัง  
  ด้วยความใฝ่รู้และตั้งใจได้ (P) 
 3. จัดจำแนกสมบัติทางกายภาพและสมบัติทางเคมีของสารได้ (P) 
 4. เป็นผู้มีความใฝ่รู้และตั้งใจ (A) 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 สมบัติของสาร เป็นลักษณะเฉพาะตัวของสารแต่ละชนิด สามารถจำแนกได้ 2 ประเภท คือ 
 1.  สมบัติทางกายภาพ เป็นสมบัติที่บ่งบอกถึงลักษณะภายนอก สามารถทดลองและสังเกตได้ง่าย ๆ                
  โดยไม่ใช้ปฏิกิริยาเคมีเป็นตัวบ่งชี้  
 2.  สมบัติทางเคมี เป็นสมบัติที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบทางเคมีของสาร ใช้ปฏิกิริยาเคมีเป็นตัวบ่งชี้ 
 
 



4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
  - การอธิบาย การเขียน การพูดหน้าชั้นเรียน 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การสำรวจ การคิดวิเคราะห์ การเปรียบเทียบ การจัดจำแนก การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพ 
   การอภิปราย การสืบสอบโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  (-)  
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
  - กระบวนการกลุ่ม 
 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
  - การสืบสอบข้อมูลจากเทคโนโลยีสารสนเทศ 
  
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ใฝ่เรียนรู้   
 
6. คำถามสำคัญ   
 สมบัติของสารคืออะไร   
 
7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
 กระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ GPAS 5 Steps 

 ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering)  

 1. นักเรียนร่วมกันยกตัวอย่างสารที่พบในชีวิตประจำวันมาประมาณ 5-10 ชนิด แล้วร่วมกัน 
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสมบัติต่าง ๆ ของสารเหล่านั้น เช่น สถานะ สี กลิ่น ลักษณะเนื้อสาร การติดไฟการ
เกิดสนิม  
 2. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่า สมบัติแต่ละอย่างสามารถตรวจสอบได้โดยวิธีใด   
(ตามประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียน)  
 3.  นักเรียนร่วมกันตอบคำถามกระตุ้นความคิด ดังนี้ 
  3.1  สมบัติของสารคืออะไร  
  3.2  สมบัติทางกายภาพคืออะไร  
  3.3  สมบัติทางเคมีคืออะไร  
  แล้วนักเรียนร่วมกันคาดคะเนคำตอบของคำถามข้างต้น 
 4. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละเพศ และคละนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน (หรือจะ
แบ่งกลุ่มด้วยวิธีการต่าง ๆ เพ่ิมเติมได้) โดยแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ตามข้ันตอน ดังนี้ 
  4.1  ทบทวนบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม ว่าต้องทำหน้าที่อย่างไรบ้างในการดำเนินการ 
ด้วยกระบวนการทำงานกลุ่ม  เช่น หัวหน้ากลุ่ม มีหน้าที่ .................. ผู้จดบันทึก มีหน้าที่ ....................  
ผู้เสนอรายงาน มีหน้าที่ ............. อ่ืน ๆ .............................  
     

กิจกรรมกลุ่ม เป็นการสร้างเสริมสมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม และทักษะศตวรรษที่ 21  
ด้านการร่วมมือทำงานเป็นทีม การคิดแก้ปัญหา และรับผิดชอบต่อผลงานร่วมกัน  
การคิดแก้ปัญหา และรับผิดชอบต่อผลงานร่วมกัน 



 5.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอย่างรวมพลังสืบสอบข้อมูลเกี่ยวกับสมบัติของสาร สมบัติทางกายภาพและ
สมบัติทางเคมีของสาร จากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย  
 6.  นักเรียนแต่ละกลุ่มรวบรวมผลการสืบสอบ และออกแบบผลการสืบสอบให้อยู่ในแบบที่น่าสนใจ
 7.  ผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการสืบสอบหน้าชั้นเรียน เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน เพ่ือน ๆ 
ร่วมกันตรวจสอบและแก้ไขให้ถูกต้อง 
 ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 

 8.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ อภิปราย และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการสืบสอบ 
ในประเด็น ดังนี้  
  •  ความเหมือนและความแตกต่าง  
  เพ่ือฝึกฝนตนเองให้เป็นผู้มีความรู้อย่างเข้าใจและมีทักษะ 
 9. นักเรียนร่วมกันอ่านและวิเคราะห์ข้อความปรากฏการณ์ของสารบนกระดาน แล้วระบุประเภทสมบัติ
ของสารให้ถูกต้อง 
  9.1 เอทานอลเป็นสารที่ติดไฟได้ (สมบัติทางเคมี) 
  9.2 เกลือแกงละลายในน้ำ  (สมบัติทางกายภาพ) 
  9.3 น้ำบริสุทธิ์ที่จุดเดือด 100  C (สมบัติทางกายภาพ) 
  9.4 ประตูรั้วเหล็กเกิดสนิม  (สมบัติทางเคมี) 
  9.5 น้ำตาลมสีถานะเป็นของแข็ง (สมบัติทางกายภาพ) 
 10. นักเรียนอ่านบัตรคำท่ีติดบนกระดาน แล้วร่วมกันจัดจำแนกโดยใช้สมบัติของสารเป็นเกณฑ์ 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

  11.  นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์และอภิปราย โดยตอบคำถาม ดังนี้ 
   11.1 สารแต่ละชนิดมีสมบัติเหมือนหรือต่างกันอย่างไร  
   (ตัวอย่างคำตอบ สารแต่ละชนิดมีสมบัติเฉพาะตัว จึงมีสมบัติของสารแตกต่างกัน) 
 12.  นักเรียนร่วมกันสรุปผลการสืบสอบ โดยตอบคำถามสำคัญ ดังนี้ 
   12.1  สมบัติของสารคืออะไร 
   (ลักษณะเฉพาะตัวของสารแต่ละชนิด) 
 

(สี และลักษณะภายนอก   
การนำไฟฟ้า  
สถานะ  
จุดเดือด)  

สมบติัทางกายภาพ 

(การติดไฟ  
การเกิดตะกอน  
การเน่าเสีย  
การเกิดฟองแก๊ส)  

สมบติัทางเคมี 

การติดไฟ สี และลักษณะภายนอก การนำไฟฟ้า การเกิดตะกอน 

สถานะ การเน่าเสีย การเกิดฟองแก๊ส จุดเดือด 



   12.2  สมบัติทางกายภาพคืออะไร  
   (สมบัติทางกายภาพ เป็นสมบัติที่บ่งบอกถึงลักษณะภายนอกสามารถทดลองและสังเกตได้ง่าย ๆ  
โดยไม่ใช้ปฏิกิริยาเคมีเป็นตัวบ่งชี้ เช่น ลักษณะเนื้อสาร สถานะ สี จุดเดือด จุดหลอมเหลว)    
   12.3  สมบัติทางเคมีคืออะไร  
   (สมบัติทางเคมี เป็นสมบัติที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบทางเคมีของสาร โดยใช้ปฏิกิริยาเคมี 
เป็นตัวบ่งชี้ เช่น การติดไฟ การเกิดสนิม การรวมตัวกับสารอื่นแล้วได้สารใหม่) 
 13.  นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกันเกี่ยวกับสมบัติของสาร สมบัติทางกายภาพและ
สมบัติทางเคมีของสาร ให้ได้ดังนี้ สมบัติของสารเป็นลักษณะเฉพาะตัวของสารแต่ละชนิด สามารถจำแนกได้  
2 ประเภท คือ 
   1. สมบัติทางกายภาพ เป็นสมบัติที่บ่งบอกถึงลักษณะภายนอก สามารถทดลองและสังเกต 
ได้ง่าย ๆ โดยไม่ใช้ปฏิกิริยาเคมีเป็นตัวบ่งชี้  
  2.  สมบัติทางเคมี เป็นสมบัติที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบทางเคมีของสาร ใช้ปฏิกิริยาเคมีเป็น 
ตัวบ่งชี้ 
 14.  นักเรียนนำการเรียนรู้มาประยุกต์ โดยร่วมกันบอกหลักและวิธีการใช้สารเคมีท่ีถูกต้องและปลอดภัย
    (ตัวอย่างคำตอบ 1. ต้องศึกษาสมบัติของสารเคมีที่จะใช้อย่างละเอียดก่อนใช้ โดยศึกษาทั้งสมบัติ 
       ทางกายภาพและสมบัติทางเคมี 
     2.  ใช้สารเคมีอย่างระมัดระวังที่สุด โดยปฏิบัติตามคำแนะนำอย่างเคร่งครัด)  
 
 ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
 15. นักเรียนสำรวจและเลือกสารในชีวิตประจำวันที่สนใจ 1 ชนิด แล้วออกแบบและเขียนเป็น infographic  
เกี่ยวกับสมบัติของสาร และการนำไปใช้ประโยชน์  
 16. นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้ 
   สมบัติของสารเป็นลักณะเฉพาะตัวของสารแต่ละชนิด สามารถจำแนกได้ 2 ประเภท คือ  
สมบัติทางกายภาพ และสมบัติทางเคมี 
 
 ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill) 
 17.   นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผน ออกแบบ และเขียนแผนภาพความคิดสมบัติของสาร  
แล้วผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอโดยใช้แผนภาพความคิดประกอบการอธิบาย เพ่ือน ๆ ร่วมกันตรวจสอบ
และแก้ไขให้ถูกต้อง 
 

 
 

การเขียนแผนภาพความคิด สร้างเสริมทักษะศตวรรษท่ี 21 ด้านการคิดสร้างสรรค์และการสื่อสาร 



   (ตัวอย่างแผนภาพความคิด) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 18.   นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน 
ที่มีแบบแผน 
 
 ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
 19. นักเรียนร่วมกันคัดเลือกผลงานที่ดีเด่นจัดแสดงที่ป้ายนิเทศหน้าชั้นเรียน หรือติดที่ป้ายประกาศ 
ในโรงเรียน เพื่อเผยแพร่ความรู้ให้นักเรียนชั้นอื่น ๆ 
20. นักเรียนตรวจสอบหรือประเมินขั้นตอนต่าง ๆ ที่เรียนมาในวันนี้มีจุดเด่น จุดบกพร่องอะไรบ้าง  
มีความสงสัย ความอยากรู้อยากเห็นในเรื่องใด ให้ระบุ   
 21. นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียน ในประเด็นต่อไปนี้ 
  • สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร 
  • นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 
  • เพ่ือนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 
  • นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม่ เพียงใด 
  • นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป 
   ได้อย่างไร 
   จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกขั้นตอนว่าจะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สังคม  
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป 
 
8. สื่อการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   
  ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)  
 2.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ Active Learning เน้นสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  รายวิชาพ้ืนฐาน วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 1  
  ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)  

แผนภาพความคิด สมบัติของสาร 

จุดหลอมเหลว 
 

สมบัติทางเคมี 

ลักษณะเนื้อสาร 

สถานะ 
สี 

จุดเดือด 

สมบัติทางกายภาพ 

การติดไฟ 

การเกิดฟองแก๊ส 
การเกิดสนิม 

สมบัติของสาร 



 3. บัตรคำ 
 
 
 
 
 
9. แหล่งการเรียนรู้  
 1.  เว็บไซต์สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว). https://www.iadth.com 
    2.  แพลตฟอร์มสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) https://www.iadclass.com 
 3. บริเวณโรงเรียน 
 

10. การประเมินการเรียนรู้  
 1. ประเมินความรู้ เรื่อง สมบัติของสาร สมบัติทางกายภาพ และสมบัติทางเคมีของสาร  (K)   
  ด้วยแบบทดสอบ 
 2. ประเมินการสืบสอบข้อมูล (P)  ด้วยแบบประเมิน 
 3. ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านใฝ่เรียนรู้ (A) ด้วยแบบประเมิน 
 
 
 
 
 
 
 

การติดไฟ สี และลักษณะภายนอก การนำไฟฟ้า การเกิดตะกอน 

สถานะ การเน่าเสีย การเกิดฟองแก๊ส จุดเดือด 



11. แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics) 
 แบบประเมิน การสืบสอบข้อมูล 

 
 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
1.  การวางแผน 
     ค้นคว้าข้อมูลจาก
 แหล่ง การเรยีนรู ้

วางแผนที่จะค้นคว้าข้อมูล 
จากแหล่งการเรียนรู ้
ที่หลากหลาย เชื่อถือได ้
และมีการเช่ือมโยงให้เห็น 
เป็นภาพรวม แสดงให้เห็น 
ถึงความสัมพันธ์ของ 
วิธีการทั้งหมด 

วางแผนที่จะค้นคว้าข้อมูล 
จากแหล่งการเรียนรู ้
ที่หลากหลายและเหมาะสม 
แต่ไมม่ีการเชื่อมโยง 
ให้เห็นเป็นภาพรวม 

วางแผนที่จะค้นคว้าข้อมูล 
จากแหล่งการเรียนรู ้
โดยมีครูหรือผู้อื่น 
แนะนำบ้าง 

ไม่มีการวางแผนท่ีจะ 
ค้นคว้าข้อมูลจาก 
แหล่งการเรียนรู้อยา่ง 
เป็นระบบ 
 

2.  การเก็บรวบรวม   
    ข้อมูล 

เก็บรวบรวมข้อมูล 
ตามแผนที่กำหนด 
ทุกประการ 

เก็บรวบรวมข้อมูล 
โดยคดัเลือกและ/หรือ 
ประเมินข้อมูล 

เก็บรวบรวมข้อมูล 
โดยไม่มีการคัดเลือก 
และ/หรือประเมินข้อมลู 

เก็บรวบรวมข้อมูล 
เป็นระยะ ขาดการ
ประเมินเพื่อคัดเลือก 

3.  การจัดกระทำข้อมูล 
     และการนำเสนอ 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ 
มีการเชื่อมโยงให้เห็น 
เป็นภาพรวม และนำเสนอ 
ด้วยแบบต่าง ๆ  อย่างชัดเจน
ถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ 
มีการจำแนกข้อมลู 
ให้เห็นความสัมพันธ์ 
นำเสนอด้วยแบบต่าง ๆ  
ได้อย่างถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ 
มีการยกตัวอยา่งเพิ่มเตมิ 
ให้เข้าใจง่ายและนำเสนอ 
ด้วยแบบต่าง ๆ  
แต่ยังไม่ถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลูอย่าง 
ไม่เป็นระบบ และนำเสนอ
ไม่สื่อความหมาย 
และไม่ชัดเจน 
 

4.  การสรุปผล สรุปผลได้อย่างถูกต้อง 
กระชับ ชัดเจน และ 
ครอบคลมุ มีเหตุผล 
ทีอ่้างอิงจากการสืบสอบได้ 

สรุปผลได้อย่างกระชับ 
แต่ยังไม่ชัดเจนและ 
ไม่ครอบคลุมข้อมลู 
จากการวิเคราะห ์
ทั้งหมด 

สรุปผลได้กระชับ 
กะทัดรัด แต่ไม่ชัดเจน 

สรุปผลโดยไม่ใช้ 
ข้อมูล และไม่ถูกต้อง 

5.  การเขียนรายงาน เขียนรายงาน 
ตรงตามจุดประสงค์
ถูกต้องและชัดเจน  
และมีการเช่ือมโยง 
ให้เห็นเป็นภาพรวม 

เขียนรายงาน 
ตรงตามจุดประสงค ์
อย่างถูกต้องและชัดเจน 
แต่ขาดการเรียบเรียง 

เขียนรายงาน 
โดยสื่อความหมายได ้
โดยมีครูหรือผู้อื่น 
แนะนำ 

เขียนรายงานได ้
ตามตัวอย่าง แต่ใช้ภาษา 
ไม่ถูกต้องและไม่ชัดเจน 



ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของรองผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
                                                                            ลงชื่อ  
       (นางสาวพรศิริ  ดวงสิน) 
        รองผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
 
ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
 
                                                                            ลงชื่อ  
       (นายอนันตชัย  วงษ์พิทักษ์) 
           ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
บันทึกหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
  
  
  
  
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแก้ไข 
  
  
  
 
  ครูผู้สอน  
        (นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ) 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี      รหัสวิชา ว21101 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                              ภาคเรียนที่ 1                                      ปีการศึกษา 2567 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 สารและสมบัติของสาร                                                      เวลา 12 ชั่วโมง 
เรื่อง  แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสาร :1               เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน   นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ                              วันที่                                                  . 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ 
  สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของ 
  การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 ตัวช้ีวัด 
 ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
 ว 2.1 ม.1/9 อธิบายและเปรียบเทียบการจัดเรียงอนุภาค แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค  
  และการเคลื่อนที่ของอนุภาคของสสารชนิดเดียวกันในสถานะของแข็ง ของเหลว  
  และแก๊ส โดยใช้แบบจำลอง 
 ตัวช้ีวัดปลายทาง 
 (-) 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารและลักษณะการเปลี่ยนรูปร่างของสาร 
  ในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊สได้ (K) 
 2. ปฏิบัติกิจกรรม แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสาร อย่างรวมพลัง ด้วยความมุ่งมั่นและ 
  รับผิดชอบได้ (P) 
 3. เปรียบเทียบแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารและลักษณะการเปลี่ยนรูปร่างของสาร 
  ในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊สได้ (P) 
 4. เป็นผู้มีความมุ่งมั่นและรับผิดชอบ (A) 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 อนุภาคของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส 
  • ของแข็งอนุภาคของสารในสถานะของแข็งจะอยู่ชิดกันมาก ทำให้แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค 
   มีค่ามาก ดังนั้น สารในสถานะของแข็งจึงมีรูปร่างแน่นอนและมีปริมาตรคงท่ี 
  • ของเหลว อนุภาคของสารในสถานะของเหลวจะอยู่ใกล้กัน จึงมีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค 
   ค่อนข้างมาก อนุภาคของสารสามารถเคลื่อนที่ได้บ้าง จึงทำให้สารในสถานะของเหลวไหลได้  
   มีรูปร่างไม่แน่นอน ขึ้นกับภาชนะท่ีบรรจุ แต่มีปริมาตรคงที่ 



  • แก๊ส อนุภาคของสารในสถานะแก๊สอยู่ห่างกัน แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคน้อยมาก ดังนั้น  
   แก๊สจึงมีรูปร่างและปริมาตรไม่คงที่ 
4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
  - การอธิบาย การเขียน การพูดหน้าชั้นเรียน 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การสังเกต การคิดวิเคราะห์ การเปรียบเทียบ การจัดจำแนก การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพ 
   การสร้างคำอธิบาย การอภิปราย การสื่อความหมาย การทำกิจกรรมการทดลองโดยใช้กระบวนการ
   ทางวิทยาศาสตร์ 
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  - การแก้ปัญหาขณะปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง  
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
  - กระบวนการกลุ่ม 
 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
  - การใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
6. คำถามสำคัญ    
 แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารแต่ละสถานะแตกต่างกันอย่างไร 

7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
 กระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ GPAS 5 Steps 

 ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering)  

 1.  นักเรียนร่วมกันยกตัวอย่างสารต่าง ๆ ที่ใช้ในชีวิตประจำวัน แล้วผู้แทนนักเรียนช่วยเขียนคำตอบ
บนกระดานในแบบแผนภาพความคิด 
  (ตัวอย่างแผนภาพความคิด) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แก๊สออกซิเจน 
 

น้ำส้ม 

น้ำมันพืช 

น้ำตาลทราย 

กระเป๋า 

ปากกา 

เก้าอ้ี 

อากาศ 

ลูกบอล 
โทรศัพท์เคลื่อนที่ 

สารต่าง ๆ 

ที่ใช้ในชีวิต 

ประจำวัน 



  
 
 2. นักเรียนร่วมกันจัดกลุ่ม จำแนกสารดังกล่าวเป็นกลุ่ม ๆ ตามเกณฑ์ที่นักเรียนกำหนด 
 3.  นักเรียนร่วมกันสนทนาเพื่อทบทวนประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับการจำแนกประเภทของสาร  
โดยใช้สถานะเป็นเกณฑ์ แล้วร่วมกันตอบคำถามกระตุ้นความคิด ดังนี้ 
  3.1  สถานะของสารคืออะไร 
  (ตัวอย่างคำตอบ ลักษณะรูปแบบของสารที่เกิดจากการจับตัวกันของโมเลกุลที่แตกต่างกัน เรียกว่า 
สถานะของสาร) 
  3.2   การจำแนกประเภทของสารโดยใช้สถานะเป็นเกณฑ์ สามารถจำแนกได้กี่ประเภท อะไรบ้าง   
  (การจำแนกประเภทของสาร โดยใช้สถานะเป็นเกณฑ์จำแนกได้เป็น 3 ลักษณะ คือ ของแข็ง 
ของเหลว และแก๊ส) 
 4. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามสำคัญเพ่ือเป็นปัญหากระตุ้นนักเรียนเกิดความสงสัยและพยายามหา
คำตอบโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 
  4.1 แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารแต่ละสถานะแตกต่างกันอย่างไร  
  แล้วนักเรียนร่วมกันคาดคะเนคำตอบของคำถามข้างต้น 
 5.  นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละเพศ และคละนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน  
(หรือจะแบ่งกลุ่มด้วยวิธีการต่าง ๆ เพิ่มเติมได้) โดยแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาวิธีทำและปฏิบัติกิจกรรมที่ 1.1 
เรื่อง แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสาร ในใบงานที่ 1  ตามข้ันตอน ดังนี้ 
  5.1  ทบทวนบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มว่าต้องทำหน้าที่อย่างไรบ้าง ในการดำเนินการ 
ด้วยกระบวนการทำงานกลุ่ม  เช่น หัวหน้ากลุ่ม มีหน้าที่ .................. ผู้จดบันทึก มีหน้าที่ ......................  
ผู้เสนอรายงาน มีหน้าที่ ..................... อ่ืน ๆ ............................ 
  5.2  ตรวจสอบความพร้อมของสื่อ วัสดุอุปกรณ์ สำหรับการปฏิบัติกิจกรรมว่าครบถ้วน เหมาะสม
ที่จะใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมเพียงใด รวมทั้งข้อควรระวังในการใช้อุปกรณ์ 
     
 
 
 
 6.  เมื่อนักเรียนเข้าใจวิธีทำแล้ว ผู้แทนนักเรียนสาธิตวิธีการพับกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาดต่าง ๆ 
เพ่ือให้ทุกกลุ่มเข้าใจตรงกัน 
 7. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็นก่อนทำกิจกรรม โดยสมาชิกในกลุ่มร่วมกันตอบคำถาม
ก่อนทำกิจกรรม ดังนี้ 
  7.1  ปัญหาของการทดลองนี้คืออะไร  
    (แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียน ลักษณะการขยับตัวหรือการเคลื่อนที่ของนักเรียน และ
ลักษณะการเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่มนักเรียน เมื่อยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาดแตกต่างกันเป็นอย่างไร) 
  7.2  นักเรียนคาดคะเนว่าแรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียน ลักษณะการขยับตัวหรือการเคลื่อนที่ของ
นักเรียนและลักษณะการเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่มนักเรียน เมื่อยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์แต่ละขนาดเหมือน
หรือต่างกันอย่างไร  

แผนภาพความคิด สารต่าง ๆ ที่ใช้ในชีวิตประจำวัน 

กิจกรรมกลุ่ม และการปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง เป็นการสร้างเสริมสมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม  
และทักษะศตวรรษที่ 21 ด้านการร่วมมือทำงานเป็นทีม การคิดแก้ปัญหา และรับผิดชอบต่อผลงานร่วมกัน 



    (ต่างกัน โดยเมื่อยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาด 1 ใน 4 ของแผ่น แรงยึดเหนี่ยวระหว่าง
นักเรียนจะมากท่ีสุด ลักษณะการขยับตัวหรือการเคลื่อนที่และการเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่มจะยากที่สุด แต่เมื่อ
ยืนบนกระดาษท้ังแผ่น แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียนจะน้อยที่สุด ลักษณะการขยับตัวหรือการเคลื่อนที่และ
การเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่มจะง่ายที่สุด) 
  7.3  ขณะทำกิจกรรมเมื่อให้ยืนบนแผ่นกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาด 1 ใน 4 ของแผ่น หากเพ่ือน
ของนักเรียนไม่สามารถยืนได้ หรือล้มลง นักเรียนควรปฏิบัติต่อเพ่ือนของนักเรียนอย่างไร  
    (ควรให้ความช่วยเหลือเพ่ือนและพยายามเกาะกันไว้ เพ่ือให้ทุกคนสามารถยืนบนแผ่นกระดาษได้) 
  7.4  นักเรียนคิดว่าอะไรจัดเป็นตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม ตามลำดับ 
  (ตัวแปรต้น คือ ขนาดแผ่นกระดาษ  
  ตัวแปรตาม คือ แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียน ลักษณะการขยับตัวหรือการเคลื่อนที่ของนักเรียน  
ลักษณะการเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่ม 
  ตัวแปรควบคุม คือ จำนวนนักเรียนในกลุ่ม) 
 8. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอย่างรวมพลังทำกิจกรรมที่ 1.1 เรื่อง แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสาร 
และบันทึกผลการทำกิจกรรมในใบงานที่ 1 
   9.  หลังจากนักเรียนทำกิจกรรม และบันทึกผลการทำกิจกรรมแล้ว ผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมา
นำเสนอผลการทำกิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
    

 ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 
 10. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์และอภิปรายเกี่ยวกับผลการทำกิจกรรม โดยร่วมกัน 
ตอบคำถามหลังทำกิจกรรม ดังนี้ 
   10.1  ผลการทดลองเป็นไปตามที่นักเรียนคาดคะเนไว้หรือไม่ อย่างไร  
   (เป็นไปตามที่คาดคะเนไว้ คือ เมื่อยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาด 1 ใน 4 ของแผ่น จะทำให้ 
แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียนมีมากที่สุด นักเรียนขยับตัวหรือเคลื่อนที่และเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่มได้ยากที่สุด) 
   10.2 เมื่อนักเรียนยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาดต่างกัน แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียน 
แตกต่างกันอย่างไร 
   (เม่ือยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์พับ 1 ใน 4 ของแผ่น มีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียนมากท่ีสุด 
รองลงมา คือ ขนาด 1 ใน 2 ของแผ่น และทั้งแผ่นกางออกตามลำดับ) 
   10.3 เมื่อนักเรียนยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาดใด นักเรียนจึงจะสามารถขยับตัวหรือ 
เคลื่อนที่ได้ง่ายที่สุด เพราะเหตุใด 
   (เม่ือยืนบนกระดาษทั้งแผ่นเคลื่อนที่ได้ง่ายที่สุด เพราะมีพ้ืนที่มาก นักเรียนแต่ละคนสามารถ
เคลื่อนที่ได้อย่างอิสระโดยไม่ต้องจับมือกันไว้) 
   10.4 เมื่อยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์แต่ละขนาด ความสามารถในการเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่ม
แตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
   (ต่างกัน โดยเมื่อยืนบนกระดาษท้ังแผ่นสามารถเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่มได้ง่ายที่สุด  
รองลงมา คือ ขนาด 1 ใน 2 ของแผ่น และ 1 ใน 4 ของแผ่น ตามลำดับ) 
   10.5 สรุปผลการทดลองนี้ได้อย่างไร 
   (เม่ือนักเรียนแต่ละกลุ่มยืนบนกระดาษขนาดต่างกัน จะทำให้แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียน 
ลักษณะการขยับตัวหรือการเคลื่อนที่ของนักเรียน และลักษณะการเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่มนักเรียนแตกต่างกัน) 



   10.6 สมมุติให้นักเรียนแต่ละคนแทนอนุภาคของสาร และลักษณะการยืนบนกระดาษ-
หนังสือพิมพ์ เปรียบเทียบได้กับการอยู่ร่วมกันของอนุภาคในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส  
การยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาดใด แสดงการยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารในสถานะของแข็ง 
ของเหลว และแก๊ส ตามลำดับ 
  (การยืนบนกระดาษท้ังแผ่น แสดงการยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารในสถานะของแก๊ส 
  การยืนบนกระดาษขนาด 1 ใน 2 ของแผ่น แสดงการยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสาร 
ในสถานะของเหลว 
  การยืนบนกระดาษขนาด 1 ใน 4 ของแผ่น แสดงการยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสาร 
ในสถานะของแข็ง) 
   10.7  แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคแต่ละสถานะแตกต่างกันอย่างไร 
   (แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารในสถานะของแข็ง > ของเหลว > แก๊ส) 
   10.8  นักเรียนคาดคะเนว่าถ้าพับกระดาษหนังสือพิมพ์ให้มีขนาดเล็กลงกว่า 1 ใน 4 ของแผ่น  
ผลจะเป็นอย่างไร 
  (นักเรียนจะไม่สามารถยืนบนแผ่นกระดาษหนังสือพิมพ์ได้ทุกคน) 
  10.9 เพราะเหตุใดสารในสถานะของแข็งจึงถูกทำให้เปลี่ยนรูปร่างได้ยากกว่าสารในสถานะอ่ืน ๆ 
  (เพราะอนุภาคของสารอยู่รวมกันอย่างหนาแน่น แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคมาก จึงถูกทำให้
เปลี่ยนรูปร่างไปได้ยากกว่าสารแต่ละอนุภาคที่อยู่กันอย่างหลวม ๆ) 
  11.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปผลการทำกิจกรรม โดยตอบคำถามสำคัญ ดังนี้  
   11.1  แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารแต่ละสถานะแตกต่างกันอย่างไร 
  (อนุภาคของของแข็งเรียงชิดกัน มีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคมากที่สุด อนุภาคสั่นอยู่กับที่  
ทำให้มีรูปร่างและปริมาตรคงที่  
  อนุภาคของของเหลวอยู่ใกล้กัน มีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคน้อยกว่าของแข็งแต่มากกว่าแก๊ส 
อนุภาคเคลื่อนที่ได้แต่ไม่เป็นอิสระเท่าแก๊ส ทำให้มีรูปร่างไม่คงที่ แต่ปริมาตรคงท่ี  
  อนุภาคของแก๊สอยู่ห่างกันมาก มีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคน้อยที่สุด อนุภาคเคลื่อนที่ได้อย่าง 
อิสระทุกทิศทาง ทำให้มีรูปร่างและปริมาตรไม่คงท่ี) 
 12. นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกันเกี่ยวกับแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารว่า 
  ของแข็ง  อนุภาคของสารในสถานะของแข็งจะอยู่ชิดกันมาก ทำให้แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค 
มีค่ามาก ดังนั้น สารในสถานะของแข็งจึงมีรูปร่างแน่นอนและมีปริมาตรคงท่ี 
 ของเหลว อนุภาคของสารในสถานะของเหลวจะอยู่ใกล้กัน จึงมีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค
ค่อนข้างมาก อนุภาคของสารสามารถเคลื่อนที่ได้บ้าง จึงทำให้สารในสถานะของเหลวไหลได้ มีรูปร่างไม่แน่นอน 
ขึ้นอยู่กับภาชนะที่บรรจุ แต่มีปริมาตรคงที่ 
 แก๊ส อนุภาคของสารในสถานะแก๊สอยู่ห่างกัน แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคน้อยมาก ดังนั้น  
แก๊สจึงมีรูปร่างและปริมาตรไม่คงที่ 
8. สื่อการเรียนรู้ 
 1.  หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ Active Learning เน้นสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 1  



  ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 3. กระดาษหนังสือพิมพ์ 1 คู่ 
  4. ใบงานที่ 1 เรื่อง แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสาร 
9. แหล่งการเรียนรู้  
 1. เว็บไซต์สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว). https://www.iadth.com 
    2. บริเวณโรงเรียน 

10. การประเมินการเรียนรู้   
    1. ประเมินความรู้ เรื่อง แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารและลักษณะการเปลี่ยนรูปร่างของสาร 
  ในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส (K) ด้วยแบบทดสอบ 
 2. ประเมินการปฏิบัติการทำกิจกรรมการทดลอง (P) ด้วยแบบประเมิน 
 3. ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านมุ่งมั่นในการทำงาน (A) ด้วยแบบประเมิน 

11. แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics) 
 แบบประเมิน  การปฏิบัติการทำกิจกรรมการทดลอง 
 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

1. การทำกิจกรรม 
 การทดลอง 
 ตามแผนที่กำหนด 

 

ทำกิจกรรมการทดลอง
ตามวิธีการและขั้นตอน 
ที่กำหนดไว้อย่างถูกต้อง
ด้วยตนเอง  มีการ
ปรับปรุงแก้ไขเป็นระยะ 

ทำกิจกรรมการทดลอง
ตามวิธีการและขั้นตอน 
ที่กำหนดไว้ด้วยตนเอง 
มีการปรับปรุงแก้ไขบ้าง 

ทำกิจกรรมการทดลอง
ตามวิธีการและขั้นตอน 
ที่กำหนดไว้ โดยมีครูหรือ
ผู้อื่นเป็นผู้แนะนำ 

ทำกิจกรรมการทดลองไม่
ถูกต้องตามวิธีการ 
และขั้นตอนท่ีกำหนดไว้  
ไม่มีการปรับปรุงแก้ไข 

2. การใช้อุปกรณ ์
 และ/หรือเครื่องมือ 

 

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง 
ตามหลักการปฏิบัติ 
และคล่องแคล่ว  

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง 
ตามหลักการปฏิบัติ  
แต่ไม่คล่องแคล่ว 

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง โดยมีครู
หรือผู้อื่นเป็นผู้แนะนำ 

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำกิจกรรม
การทดลอง 
ไม่ถูกต้อง และไม่มี 
ความคล่องแคล่ว 
ในการใช้ 

3. การบันทึกผล 
    การทำกิจกรรม 
 การทดลอง 

 

บันทึกผลเป็นระยะ 
อย่างถูกต้อง มีระเบียบ  
มีการระบุหน่วย  
มีการอธิบายข้อมลู 
ให้เห็นความเชื่อมโยงเป็น
ภาพรวม เป็นเหตุเป็นผล 
และเป็นไปตามการทำ
กิจกรรมการทดลอง 

บันทึกผลเป็นระยะ         
อย่างถูกต้อง มีระเบียบ   
มีการระบุหน่วย  
มีการอธิบายข้อมลู 
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์
เป็นไปตามการทำ
กิจกรรมการทดลอง 

บันทึกผลเป็นระยะ            
แต่ไมเ่ป็นระเบียบ            
ไม่มีการระบุหน่วย                 
และไม่มีการอธิบายข้อมูล
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์
ของการทำกิจกรรม 
การทดลอง 

บันทึกผลไม่ครบ            
ไม่มีการระบุหน่วย  
และไม่เป็นไปตาม 
การทำกิจกรรม 
การทดลอง 

4. การจัดกระทำข้อมูล      
    และการนำเสนอ 

 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการเชื่อมโยงให้เห็นเป็น
ภาพรวม และนำเสนอด้วย
แบบต่าง ๆ  
อย่างชัดเจน ถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการจำแนกข้อมลู 
ให้เห็นความสัมพันธ์ 
นำเสนอด้วยแบบต่าง ๆ 
ได้ แต่ยังไม่ชัดเจน 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการยกตัวอยา่งเพิ่มเตมิ
ให้เข้าใจง่าย และนำเสนอ
ด้วยแบบต่าง ๆ  แต่ยัง 
ไม่ชัดเจน และไม่ถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างไม่เป็นระบบ  
และมีการนำเสนอ 
ไม่สื่อความหมาย 
และไม่ชัดเจน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
5. การสรุปผล 
    การทำกิจกรรม 
    การทดลอง 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง กระชับ 
ชัดเจน และครอบคลมุ 
ข้อมูลจากการวเิคราะห ์
ทั้งหมด 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง  
แต่ยังไม่ครอบคลมุข้อมูล 
จากการวิเคราะห์ทั้งหมด 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลองได้ โดยมคีรู
หรือผู้อื่นแนะนำบ้าง  
จึงสามารถสรุปได ้
อย่างถูกต้อง 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลองตามความรู ้
ที่พอมีอยู่ โดยไม่ใช้ข้อมูล
จากการทำกิจกรรม 
การทดลอง 

6. การดูแลและ 
    การเก็บอุปกรณ ์
    และ/หรือเครื่องมือ 

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
และมีการทำความสะอาด 
และเก็บอย่างถูกต้อง 
ตามหลักการ และแนะนำ 
ให้ผู้อื่นดูแลและ 
เก็บรักษาได้ถูกต้อง 

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
และมีการทำความสะอาด 
อย่างถูกต้อง แต่เก็บ 
ไม่ถูกต้อง 
 

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
มีการทำความสะอาด 
แต่เก็บไม่ถูกต้อง 
ต้องให้ครูหรือผู้อื่น 
แนะนำ 
 

ไม่ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ 
กิจกรรมการทดลอง 
และไม่สนใจทำความ 
สะอาด รวมทั้งเก็บ 
ไม่ถูกต้อง 



 
      ใบงานที่  1  เรื่อง แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสาร 
  
  วันที่________เดือน_______________พ.ศ.___________ 
 ชื่อ__________________________เลขที_่_____ชั้น__________ 
 
 คำชี้แจง นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติ ดังนี้ 
 1.  อ่านวิธีทำกิจกรรมการทดลองให้เข้าใจ 2.  ตอบคำถามก่อนทำกิจกรรม 
 3.  ทำกิจกรรมและบันทึกผล 4.  ตอบคำถามหลังทำกิจกรรม 
 
  กิจกรรมที่  1.1  แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสาร 
    
 วัสดุอุปกรณ์ 
  
 กระดาษหนังสือพิมพ์ 1 คู่ 
 
 

   วิธีทำ 
 
 1. แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แล้วนำกระดาษหนังสือพิมพ์มา 1 คู่ กางออก หลังจากนั้นทุกคนในกลุ่ม
  ขึ้นไปยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์แผ่นดังกล่าว 
 2. นักเรียนทั้งกลุ่มเคลื่อนที่อยู่บนพ้ืนของแผ่นกระดาษหนังสือพิมพ์ แล้วสังเกตลักษณะการเคลื่อนที่ 
  ของนักเรียนในกลุ่ม การเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่ม และแรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียนในกลุ่ม 
 3.  ทำการทดลองเช่นเดียวกับข้อ 1 และ 2 แต่เปลี่ยนขนาดของกระดาษโดยพับครึ่ง และพับ 1 ใน 4 
  ของแผ่น ตามลำดับ 
 4.  เปรียบเทียบแรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียนในกลุ่ม เมื่อใช้กระดาษขนาดต่างกัน  
  แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในช่อง มาก น้อย และน้อยที่สุด โดยไม่ให้ซ้ำกัน 
 5.  เปรียบเทียบลักษณะการขยับตัวหรือการเคลื่อนที่ของนักเรียนในกลุ่ม เมื่อใช้กระดาษขนาดต่างกัน 
  แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓ลงในช่อง ยาก ง่าย และง่ายที่สุด โดยไม่ให้ซ้ำกัน 
 6.  เปรียบเทียบลักษณะการเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่ม เมื่อใช้กระดาษขนาดต่างกัน   
  แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓ลงในช่อง ยาก ง่าย และง่ายที่สุด โดยไม่ให้ซ้ำกัน 

 
 

ได_้_________คะแนน 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

                             
 
 
 
 
    

 
 
 
 
 
 
 
 

กระดาษหนงัสอืพมิพ ์1 คู่ กางออก 

กระดาษหนงัสอืพมิพพ์บัครึง่ตามขวาง กระดาษหนงัสอืพมิพพ์บั 1 ใน 4 ของแผ่น 



คำถามก่อนทำกิจกรรม 
 
ปัญหา 
1. ปัญหาของการทดลองนี้คืออะไร  
  (แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียน ลักษณะการขัยบตัวหรือการเคลื่อนที่ของนักเรียน และลักษณะการ  
 เปลี่ยนรูปร่างของกลุ่มนักเรียน เมื่อยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาดแตกต่างกันเป็นอย่างไร)  
สมมุติฐาน 
2. นักเรียนคาดคะเนว่าแรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียน ลักษณะการขยับตัวหรือการเคลื่อนที่ของนักเรียน และ
 ลักษณะการเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่มนักเรียน เมื่อยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์แต่ละขนาดเหมือนหรือแตกต่างกัน
 อย่างไร  
  (ต่างกัน โดยเมื่อยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาด 1 ใน 4 ของแผ่น แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียน  
 จะมากที่สุด ลักษณะการขยับตัวหรือเคลื่อนที่และการเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่มจะยากที่สุดแต่เมื่อยืน  
 บนกระดาษท้ังแผ่น แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียนจะน้อยที่สุด ลักษณะการเคลื่อนที่และการเปลี่ยนรูปร่าง
 ของกลุ่มจะง่ายที่สุด)  
3. ขณะทำกิจกรรมเมื่อให้ยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาด 1 ใน 4 ของแผน่ หากเพ่ือนของนักเรียนไม่สามารถ 
 ยืนได้หรือล้มลง นักเรียนควรปฏิบัติต่อเพ่ือนของนักเรียนอย่างไร  
  (ควรให้ความช่วยเหลือเพ่ือนและพยายามเกาะกันไว้ เพ่ือให้ทุกคนสามารถยืนแบบแผ่นกระดาษได้)  
4.  นักเรียนคิดว่า อะไรจัดเป็นตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม ตามลำดับ  
  (ตัวแปรต้น คือ ขนาดแผ่นกระดาษ    
  ตัวแปรตาม คือ แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียน  ลักษณะการขยับตัวหรือการเคลื่อนที่ของนักเรียน   
  และลักษณะการเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่ม   
  ตัวแปรควบคุม คือ จำนวนนักเรียนในกลุ่ม)  
 
 



  
 
     ตาราง   แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียน ลักษณะการขยับตัวหรือการเคลื่อนที่ของนักเรียน และลักษณะ
 การเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่มนักเรียน เมื่อยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาดต่าง ๆ 
 

 
ขนาดกระดาษหนังสือพิมพ์ 

ที่กลุ่มนักเรียนยืน 

แรงยึดเหนี่ยว 
ระหว่างนักเรียน 

ลักษณะการขยับตัว
หรือการเคลื่อนที่ 

ของนักเรียน 

ลักษณะการเปลี่ยน
รูปร่างของกลุ่ม 

มาก 
 

น้อย น้อย
ที่สุด 

ยาก ง่าย ง่าย
ที่สุด 

ยาก ง่าย ง่าย
ที่สุด 

1. ทั้งแผ่นกางออก   ✓   ✓   ✓ 
2. พับ 1 ใน 2  ของแผ่น  ✓   ✓   ✓  
3. พับ 1 ใน 4  ของแผ่น ✓   ✓   ✓   

 
 
 
แปลความหมายและสรุปผล 
1.   ผลการทดลองเป็นไปตามที่นักเรียนคาดคะเนไว้หรือไม่ อย่างไร 
  (เป็นไปตามที่คาดคะเนไว้ คือ เมื่อยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาดพับ 1 ใน 4 ของแผ่น จะทำให้  
  แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียนมีมากที่สุด นักเรียนขยับตัวหรือเคลื่อนที่และเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่ม  
  ได้ยากท่ีสุด)  
2.   เมื่อนักเรียนยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาดต่างกัน แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียนแตกต่างกันอย่างไร 
  (เม่ือยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ 1 ใน 4 ของแผ่น มีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียนมากที่สุด  
  รองลงมา คือ ขนาด 1 ใน 2 ของแผ่น และทั้งแผ่นกางออกตามลำดับ)  
3.  เมื่อนักเรียนยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาดใด นักเรียนจึงจะสามารถขยับตัวหรือเคลื่อนที่ได้ง่ายที่สุด  
 เพราะเหตุใด 
 (เม่ือยืนบนกระดาษทั้งแผ่นเคลื่อนที่ได้ง่ายที่สุด เพราะมีพ้ืนที่มาก นักเรียนแต่ละคนสามารถขยับตัวหรื 
 เคลื่อนที่ได้อย่างอิสระโดยไม่ต้องจับมือกันไว้)  
4.   เมื่อยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์แต่ละขนาด ความสามารถในการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของกลุ่มแตกต่างกัน
 หรือไม่ อย่างไร 
  (ต่างกัน โดยเมื่อยืนบนกระดาษทั้งแผ่นสามารถเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่มได้ง่ายที่สุด รองลงมา คือ ขนาดพับ  
  1 ใน 2 ของแผ่น และ 1 ใน 4 ของแผ่น ตามลำดับ)  

บนัทึกผลการท า

กิจกรรม 

ค าถามหลงัท ากิจกรรม 



5.  สรุปผลการทดลองนี้ได้อย่างไร 
  (เม่ือนักเรียนแต่ละกลุ่มยืนบนกระดาษขนาดต่างกัน จะทำให้แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียน  
  ลักษณะการขยับตัวหรือการเคลื่อนที่ของนักเรียน และลักษณะการเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่มนักเรียน  
 แตกต่างกัน)   
 
การนำไปใช้  
6.   สมมุติให้นักเรียนแต่ละคนแทนอนุภาคของสาร และลักษณะการยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์เปรียบเทียบได้
 กับการอยู่ร่วมกันของอนุภาคในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส การยืนบนกระดาษหนงัสอืพิมพ์ขนาดใด
 แสดงการยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส ตามลำดับ 
  (การยืนบนกระดาษทั้งแผ่น แสดงการยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารในสถานะของแก๊ส   
  การยืนบนกระดาษขนาด 1 ใน 2 ของแผ่น แสดงการยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสาร  
  ในสถานะของเหลว   
  การยืนบนกระดาษ 1 ใน 4 ของแผ่น แสดงการยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารในสถานะของแข็ง)  
   
7. แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารแต่ละสถานะแตกต่างกันอย่างไร 
  (แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารในสถานะของแข็ง > ของเหลว > แก๊ส)  
8. นักเรียนคาดคะเนว่า ถ้าพับกระดาษหนังสือพิมพ์ให้มีขนาดเล็กลงกว่า 1 ใน 4 ของแผ่น ผลจะเป็นอย่างไร 
  (นักเรียนจะไม่สามารถยืนบนแผ่นกระดาษได้ทุกคน)  
9. เพราะเหตุใด สารในสถานะของแข็งจึงถูกทำให้เปลี่ยนรูปร่างได้ยากกว่าสารในสถานะอ่ืน ๆ 
 (เพราะอนุภาคสารอยู่รวมกันอย่างหนาแน่น แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคมาก   
 จึงถูกทำให้เปลี่ยนรูปร่างไปได้ยากกว่าสารที่แต่ละอนุภาคอยู่กันอย่างหลวม ๆ)  
 
 
 
 
 
 
 
 



          เฉลยใบงานที่  1  เรื่อง แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสาร 
  
  วันที่________เดือน_______________พ.ศ.___________ 
 ชื่อ__________________________เลขที_่_____ชั้น__________ 
 
 คำชี้แจง นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติ ดังนี้ 
 1.  อ่านวิธีทำกิจกรรมการทดลองให้เข้าใจ 2.  ตอบคำถามก่อนทำกิจกรรม 
 3.  ทำกิจกรรมและบันทึกผล 4.  ตอบคำถามหลังทำกิจกรรม 
 
  กิจกรรมที่  1.1  แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสาร 
    
 วัสดุอุปกรณ์ 
  
 กระดาษหนังสือพิมพ์ 1 คู่ 
 
 

   วิธีทำ 
 
 1. แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แล้วนำกระดาษหนังสือพิมพ์มา 1 คู่ กางออก หลังจากนั้นทุกคนในกลุ่ม
  ขึ้นไปยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์แผ่นดังกล่าว 
 2. นักเรียนทั้งกลุ่มเคลื่อนที่อยู่บนพ้ืนของแผ่นกระดาษหนังสือพิมพ์ แล้วสังเกตลักษณะการเคลื่อนที่ 
  ของนักเรียนในกลุ่ม การเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่ม และแรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียนในกลุ่ม 
 3.  ทำการทดลองเช่นเดียวกับข้อ 1 และ 2 แต่เปลี่ยนขนาดของกระดาษโดยพับครึ่ง และพับ 1 ใน 4 
  ของแผ่น ตามลำดับ 
 4.  เปรียบเทียบแรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียนในกลุ่ม เมื่อใช้กระดาษขนาดต่างกัน  
  แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในช่อง มาก น้อย และน้อยที่สุด โดยไม่ให้ซ้ำกัน 
 5.  เปรียบเทียบลักษณะการขยับตัวหรือการเคลื่อนที่ของนักเรียนในกลุ่ม เมื่อใช้กระดาษขนาดต่างกัน 
  แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓ลงในช่อง ยาก ง่าย และง่ายที่สุด โดยไม่ให้ซ้ำกัน 
 6.  เปรียบเทียบลักษณะการเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่ม เมื่อใช้กระดาษขนาดต่างกัน   
  แล้วเขียนเครื่องหมาย ✓ลงในช่อง ยาก ง่าย และง่ายที่สุด โดยไม่ให้ซ้ำกัน 

 
 

ได_้_________คะแนน 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

                             
 
 
 
 
    

 
 
 
 
 
 
 
 

กระดาษหนงัสอืพมิพ ์1 คู่ กางออก 

กระดาษหนงัสอืพมิพพ์บัครึง่ตามขวาง กระดาษหนงัสอืพมิพพ์บั 1 ใน 4 ของแผ่น 



คำถามก่อนทำกิจกรรม 
 
ปัญหา 
1. ปัญหาของการทดลองนี้คืออะไร  
  (แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียน ลักษณะการขยับตัวหรือการเคลื่อนที่ของนักเรียน และลักษณะ  
 การเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่มนักเรียน เมื่อยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาดแตกต่างกันเป็นอย่างไร)  
สมมุติฐาน 
2. นักเรียนคาดคะเนว่าแรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียน ลักษณะการขยับตัวหรือการเคลื่อนที่ของนักเรียน และ
 ลักษณะการเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่มนักเรียน เมื่อยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์แต่ละขนาดเหมือนหรือ 
 แตกต่างกันอย่างไร  
  (ต่างกัน โดยเมื่อยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาด 1 ใน 4 ของแผ่น แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียน  
 จะมากที่สุด ลักษณะการขยับตัวหรือการเคลื่อนที่และการเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่มจะยากที่สุด แต่เมื่อยืน  
 บนกระดาษท้ังแผ่น แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียนจะน้อยที่สุด ลักษณะการเคลื่อนที่และการเปลี่ยนรูปร่าง
 ของกลุ่มจะง่ายที่สุด)  
3. ขณะทำกิจกรรมเมื่อให้ยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาด 1 ใน 4 ของแผ่น หากเพ่ือนของนักเรียน 
 ไม่สามารถยืนได้หรือล้มลง นักเรียนควรปฏิบัติต่อเพ่ือนของนักเรียนอย่างไร  
  (ควรให้ความช่วยเหลือเพ่ือนและพยายามเกาะกันไว้ เพ่ือให้ทุกคนสามารถยืนบนแผ่นกระดาษได้)  
4.  นักเรียนคิดว่า อะไรจัดเป็นตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม ตามลำดับ  
  (ตัวแปรต้น คือ ขนาดแผ่นกระดาษ    
  ตัวแปรตาม คือ แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียน  ลักษณะการขยับตัวหรือการเคลื่อนที่ของนักเรียน   
  และลักษณะการเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่ม   
  ตัวแปรควบคุม คือ จำนวนนักเรียนในกลุ่ม)  
 
 



  
 
     ตาราง   แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียน ลักษณะการขยับตัวหรือการเคลื่อนที่ของนักเรียน และลักษณะ
 การเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่มนักเรียน เมื่อยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาดต่าง ๆ 
 

 
ขนาดกระดาษหนังสือพิมพ์ 

ที่กลุ่มนักเรียนยืน 

แรงยึดเหนี่ยว 
ระหว่างนักเรียน 

ลักษณะการขยับตัว
หรือการเคลื่อนที่ 

ของนักเรียน 

ลักษณะการเปลี่ยน
รูปร่างของกลุ่ม 

มาก 
 

น้อย น้อย
ที่สุด 

ยาก ง่าย ง่าย
ที่สุด 

ยาก ง่าย ง่าย
ที่สุด 

1. ทั้งแผ่นกางออก   ✓   ✓   ✓ 
2. พับ 1 ใน 2  ของแผ่น  ✓   ✓   ✓  
3. พับ 1 ใน 4  ของแผ่น ✓   ✓   ✓   

 
 
 
แปลความหมายและสรุปผล 
1.   ผลการทดลองเป็นไปตามที่นักเรียนคาดคะเนไว้หรือไม่ อย่างไร 
  (เป็นไปตามที่คาดคะเนไว้ คือ เมื่อยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาดพับ 1 ใน 4 ของแผ่น จะทำให้  
  แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียนมีมากที่สุด นักเรียนขยับตัวหรือเคลื่อนที่และเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่ม  
  ได้ยากท่ีสุด)  
2.   เมื่อนักเรียนยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาดต่างกัน แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียนแตกต่างกันอย่างไร 
  (เม่ือยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ 1 ใน 4 ของแผ่น มีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียนมากที่สุด  
  รองลงมา คือ ขนาด 1 ใน 2 ของแผ่น และทั้งแผ่นกางออก ตามลำดับ)  
3.  เมื่อนักเรียนยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์ขนาดใด นักเรียนจึงจะสามารถขยับตัวหรือเคลื่อนที่ได้ง่ายที่สุด  
 เพราะเหตุใด 
 (เม่ือยืนบนกระดาษทั้งแผ่นเคลื่อนที่ได้ง่ายที่สุด เพราะมีพ้ืนที่มาก นักเรียนแต่ละคนสามารถขยับตัวหรือ
 เคลื่อนที่ได้อย่างอิสระโดยไม่ต้องจับมือกันไว้)  
4.   เมื่อยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์แต่ละขนาด ความสามารถในการเปลี่ยนแปลงรูปร่างของกลุ่มแตกต่างกัน
 หรือไม่ อย่างไร 
  (ต่างกัน โดยเมื่อยืนบนกระดาษทั้งแผ่นสามารถเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่มได้ง่ายที่สุด รองลงมา คือ ขนาดพับ  
  1 ใน 2 ของแผ่น และ 1 ใน 4 ของแผ่น ตามลำดับ)  

บนัทึกผลการท า

กิจกรรม 

ค าถามหลงัท ากิจกรรม 



5.  สรุปผลการทดลองนี้ได้อย่างไร 
  (เม่ือนักเรียนแต่ละกลุ่มยืนบนกระดาษขนาดต่างกัน จะทำให้แรงยึดเหนี่ยวระหว่างนักเรียน  
  ลักษณะการขยับตัวหรือการเคลื่อนที่ของนักเรียน และลักษณะการเปลี่ยนรูปร่างของกลุ่มนักเรียน  
 แตกต่างกัน)   
 
การนำไปใช้  
6.   สมมุติให้นักเรียนแต่ละคนแทนอนุภาคของสาร และลักษณะการยืนบนกระดาษหนังสือพิมพ์เปรียบเทียบได้
 กับการอยู่ร่วมกันของอนุภาคในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส การยืนบนกระดาษหนงัสอืพิมพ์ขนาดใด
 แสดงการยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส ตามลำดับ 
  (การยืนบนกระดาษทั้งแผ่น แสดงการยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารในสถานะของแก๊ส   
  การยืนบนกระดาษขนาด 1 ใน 2 ของแผ่น แสดงการยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสาร  
  ในสถานะของเหลว   
  การยืนบนกระดาษ 1 ใน 4 ของแผ่น แสดงการยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารในสถานะของแข็ง)  
   
7. แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารแต่ละสถานะแตกต่างกันอย่างไร 
  (แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารในสถานะของแข็ง > ของเหลว > แก๊ส)  
8. นักเรียนคาดคะเนว่าถ้าพับกระดาษหนังสือพิมพ์ให้มีขนาดเล็กลงกว่า 1 ใน 4 ของแผ่น ผลจะเป็นอย่างไร 
  (นักเรียนจะไม่สามารถยืนบนแผ่นกระดาษได้ทุกคน)  
9. เพราะเหตุใด สารในสถานะของแข็งจึงถูกทำให้เปลี่ยนรูปร่างได้ยากกว่าสารในสถานะอ่ืน ๆ 
 (เพราะอนุภาคสารอยู่รวมกันอย่างหนาแน่น แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคมาก   
 จึงถูกทำให้เปลี่ยนรูปร่างไปได้ยากกว่าสารแต่ละอนุภาคทีอ่ยู่กันอย่างหลวม ๆ)  
 
 
 
 
 
 
 
 



ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของรองผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
                                                                            ลงชื่อ  
       (นางสาวพรศิริ  ดวงสิน) 
        รองผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
 
ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
 
                                                                            ลงชื่อ  
       (นายอนันตชัย  วงษ์พิทักษ์) 
           ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
บันทึกหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
  
  
  
  
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแก้ไข 
  
  
  
 
  ครูผู้สอน  
        (นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ) 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี      รหัสวิชา ว21101 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                              ภาคเรียนที่ 1                                      ปีการศึกษา 2567 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 สารและสมบัติของสาร                                                      เวลา 12 ชั่วโมง 
เรื่อง  แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสาร : 2              เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน   นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ                              วันที่                                                  . 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้         
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ 
  สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของ 
  การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 ตัวช้ีวัด 
 ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
 ว 2.1 ม.1/9 อธิบายและเปรียบเทียบการจัดเรียงอนุภาค แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค  
  และการเคลื่อนที่ของอนุภาคของสสารชนิดเดียวกันในสถานะของแข็ง ของเหลว  
  และแก๊ส โดยใช้แบบจำลอง 
 ตัวช้ีวัดปลายทาง 
  (-) 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารและลักษณะการเปลี่ยนรูปร่างของสาร 
  ในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊สได้ (K) 
 2. เปรียบเทียบแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารและลักษณะการเปลี่ยนรูปร่างของสาร 
  ในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊สได้ (P) 
 3. เป็นผู้มีความมุ่งมั่นและรับผิดชอบ (A) 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 อนุภาคของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส 
  • ของแข็งอนุภาคของสารในสถานะของแข็งจะอยู่ชิดกันมาก ทำให้แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค 
   มีค่ามาก ดังนั้น สารในสถานะของแข็งจึงมีรูปร่างแน่นอนและมีปริมาตรคงท่ี 
  • ของเหลว อนุภาคของสารในสถานะของเหลวจะอยู่ใกล้กัน จึงมีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค 
   ค่อนข้างมาก อนุภาคของสารสามารถเคลื่อนที่ได้บ้าง จึงทำให้สารในสถานะของเหลวไหลได้  
   มีรูปร่างไม่แน่นอน ขึ้นกับภาชนะท่ีบรรจุ แต่มีปริมาตรคงที่ 
  • แก๊ส อนุภาคของสารในสถานะแก๊สอยู่ห่างกัน แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคน้อยมาก ดังนั้น  
   แก๊สจึงมีรูปร่างและปริมาตรไม่คงที่ 
 
 



4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
  - การอธิบาย การเขียน การพูดหน้าชั้นเรียน 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การสังเกต การคิดวิเคราะห์ การเปรียบเทียบ การจัดจำแนก การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพ 
   การสร้างคำอธิบาย การอภิปราย การสื่อความหมาย การทำกิจกรรมการทดลองโดยใช้กระบวนการ
   ทางวิทยาศาสตร์ 
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  - การแก้ปัญหาขณะปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง  
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
  - กระบวนการกลุ่ม 
 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
  - การใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
6. คำถามสำคัญ   
 (-) 
7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
 กระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ GPAS 5 Steps 

 ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
 1.  นักเรียนเชื่อมโยงความรู้กับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้  
  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอย่างรวมพลังวางแผน ออกแบบ และประดิษฐ์ แบบจำลอง  
การจัดเรียงอนุภาคของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส จากวัสดุเหลือใช้ในท้องถิ่น  
จัดทำเป็นชิ้นงาน ในแบบแผงโครงงาน 
 
 
 
 2. นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ให้ไดด้ังนี้ 
  สสารทุกชนิดประกอบด้วยอนุภาค โดยสารชนิดเดียวกันที่มีสถานะของแข็ง ของเหลว แก๊ส  
จะมีการจัดเรียงอนุภาค แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค การเคลื่อนที่ของอนุภาคแตกต่างกัน ซึ่งมีผลต่อรูปร่าง
และปริมาตรของสสาร 
  อนุภาคของของแข็งเรียงชิดกัน มีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคมากที่สุด อนุภาคสั่นอยู่กับที่  
ทำให้มีรูปร่างและปริมาตรคงที่  
  อนุภาคของของเหลวอยู่ใกล้กัน มีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคน้อยกว่าของแข็ง แต่มากกว่าแก๊ส  
อนุภาคเคลื่อนที่ได้แต่ไม่เป็นอิสระเท่าแก๊ส ทำให้มีรูปร่างไม่คงท่ี แต่ปริมาตรคงที่  

การประดิษฐ์แบบจำลองจากวสัดุเหลือใช้ในท้องถิ่น เปน็การบรูณาการ  STEM  หลักปรชัญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง สร้างเสริมค่านิยมหลัก 12 ประการ ด้านดำรงตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  



  อนุภาคของแก๊สอยู่ห่างกันมาก มีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคน้อยที่สุด อนุภาคเคลื่อนที่ได้อย่าง
อิสระทุกทิศทาง ทำให้มีรูปร่างและปริมาตรไม่คงท่ี 
 
 ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill) 
   3.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้โดยวางแผน ออกแบบ และเขียนอินโฟกราฟิก 
(infographic) เปรียบเทียบสมบัติของสาร (ลักษณะการจัดเรียงอนุภาค แรงยึดเหนี่ยว รูปร่างและปริมาตร)  
ในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส  โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ แล้วผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอ
อินโฟกราฟิกประกอบการอธิบายหน้าชั้นเรียน เพ่ือน ๆ ร่วมกันตรวจสอบและแก้ไขให้ถูกต้อง 
 
 
 
  4.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน 
ที่มีแบบแผน 
 ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  5.  นักเรียนร่วมกันจัดแสดงแบบเดินชมนิทรรศการโครงงานแบบจำลอง การจัดเรียงอนุภาคของสาร
ในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส  เพ่ือเผยแพร่ให้นักเรียนในชั้นอื่น ๆ เดินชม จากนั้นนำไปมอบให้ห้อง
วิทยาศาสตร์ของโรงเรียน เพ่ือเป็นสื่อการเรียนการสอนต่อไป 
  6.  นักเรียนตรวจสอบหรือประเมินขั้นตอนต่าง ๆ ที่เรียนมาในวันนี้มีจุดเด่น จุดบกพร่องอะไรบ้าง                 
มีความสงสัย ความอยากรู้อยากเห็นในเรื่องใด ให้ระบุ 
  7.  นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียน ในประเด็นต่อไปนี้ 
   • สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร 
   • นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 
   • เพ่ือนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 
   • นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม่ เพียงใด 
   • นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป 
    ไดอ้ย่างไร 
   จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกขั้นตอนว่าจะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สังคม  
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป 
8. สื่อการเรียนรู้ 
 1.  หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ Active Learning เน้นสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 1  
  ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
  
9. แหล่งการเรียนรู้  
 1. เว็บไซต์สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) https://www.iadth.com 
 2. บริเวณโรงเรียน 

 การวางแผน ออกแบบ และสรุปเป็นอนิโฟกราฟิก สรา้งเสรมิทกัษะศตวรรษที ่21 

 ดา้นการคดิวเิคราะห ์คดิสรา้งสรรค ์และการสือ่สาร 



10. การประเมินการเรียนรู้    
 1. ประเมินความรู้ เรื่อง แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสารและลักษณะการเปลี่ยนรูปร่างของสาร 
  ในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส (K) ด้วยแบบทดสอบ 
 2. ประเมินชิ้นงาน โครงงานแบบจำลอง การจัดเรียงอนุภาคของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว  
  และแก๊ส (P) ด้วยแบบประเมิน 
 3. ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านมุ่งมั่นในการทำงาน (A) ด้วยแบบประเมิน 

11. แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics) 
 แบบประเมินชิ้นงาน การออกแบบแบบจำลองด้วยวัสดุในท้องถิ่น หรือวัสดุเหลือใช้ในบ้าน 

 
 

รายการการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
4 3 2 1 

1. การวางแผนใน 
    การออกแบบ 

วางแผนในการออกแบบ 
อย่างคิดสรา้งสรรค์ 
เหมาะสม มีความละเอียด 
และมีการเช่ือมโยงให้เห็น 
เป็นภาพรวม แสดงให้เห็นถึง
ความสัมพันธ์ของวิธีการ
ทั้งหมด 

วางแผนที่จะออกแบบ 
อย่างคิดริเริม่ และเหมาะสม 
มีความละเอียด แต่ไม่ม ี
การเช่ือมโยงให้เห็น 
เป็นภาพรวม และไม่แสดง 
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์ 
ของวิธีการ 

วางแผนที่จะออกแบบ 
อย่างเหมาะสม แตไ่มม่ ี
ความคดิสร้างสรรค ์
ไม่มคีวามละเอยีด และ 
ไม่มีการเช่ือมโยงให้เห็น 
เป็นภาพรวม 

วางแผนที่จะออกแบบ 
ตามแบบอย่าง โดยไม่ม ี
ความคิดสร้างสรรค์ หรือ 
ออกแบบตามที่ครูแนะนำ 
 

2. การเลือกใช้วัสด ุ
    ในท้องถิ่น/วัสดุ   
     เหลือใช้ 

เลือกใช้วัสดุในท้องถิ่นได ้
อย่างสรา้งสรรคด์้วยตนเอง 
ราคาถูก และสามารถใช้งาน
ได้อย่างทนทาน 

เลือกใช้วัสดุในท้องถิ่นได ้
อย่างคิดริเริ่ม ราคาถูก 
และสามารถใช้งานได ้

เลือกใช้วัสดุในท้องถิ่นได ้
ราคาถูกและสามารถ 
ใช้งานได้ 

ไม่ใช้วัสดุในท้องถิ่น 
แต่ใช้วัสดุที่มีราคาแพง 
 

3. การประดิษฐต์าม 
    แผนที่ออกแบบ 

ประดิษฐ์ตามแผนท่ี 
ออกแบบอย่างเป็นขั้นตอน 
ด้วยความคล่องแคล่ว 
มีการปรับปรุงเป็นระยะ ๆ  

ประดิษฐ์ตามแผนท่ี 
ออกแบบอยา่งเปน็ขั้นตอน 
ด้วยความคล่องแคล่ว 
มีการปรับปรุงบ้าง 

ประดิษฐ์ตามแผนท่ี 
ออกแบบอยา่งเปน็ขั้นตอน 
แต่มีการแก้ไขปรับปรุง 
เป็นระยะบ้าง 

ประดิษฐ์ข้ามขั้นตอน 
และไม่มีการปรับปรุง 

4. การนำเสนอ   
    แบบจำลอง 

นำเสนอแบบจำลอง 
โดยนำไปใช้ได้จริง 
ถูกต้อง น่าสนใจ และ 
ชัดเจน มีการเช่ือมโยง 
ให้เห็นเป็นภาพรวม 

นำเสนอแบบจำลอง 
โดยนำไปใช้ได้จริง 
ถูกต้อง น่าสนใจ และ 
ชัดเจน แต่ไม่ม ี
การเช่ือมโยงให้เห็น 
เป็นภาพรวม 

นำเสนอแบบจำลองได ้
แต่ไม่ชัดเจน ต้องม ี
การยกตัวอย่างเพิ่มเติม 
ให้เข้าใจง่าย 

นำเสนอแบบจำลอง 
ที่ไม่สามารถนำไปใช้ได ้
ไม่สื่อความหมาย 
ไม่ชัดเจน 

5. การดูแลและการเก็บ 
    อุปกรณ์และ/ 
    หรือเครื่องมือ 

ดูแล เก็บ และทำความ-
สะอาดอุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการออกแบบ 
และประดิษฐ์อย่างถูกต้อง 
ตามหลักการและแนะนำ 
ให้ผู้อื่นดูแลและเก็บรักษา 
ได้ถูกต้อง 

ดูแล และทำความสะอาด 
อุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการออกแบบ 
และประดิษฐอ์ย่างถูกต้อง 
แต่เกบ็ไม่ถูกต้อง 

ดูแล เก็บ และทำความ-
สะอาดอุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการออกแบบ 
และประดิษฐ์ แตไ่ม่ถูกต้อง 

ไม่ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการออกแบบ 
และประดิษฐ์ และไม่สนใจ
ทำความสะอาด และเก็บ
ไม่ถูกต้อง 



ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของรองผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
                                                                            ลงชื่อ  
       (นางสาวพรศิริ  ดวงสิน) 
        รองผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
 
ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
 
                                                                            ลงชื่อ  
       (นายอนันตชัย  วงษ์พิทักษ์) 
           ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
บันทึกหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
  
  
  
  
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแก้ไข 
  
  
  
 
  ครูผู้สอน  
        (นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ) 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี      รหัสวิชา ว21101 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                              ภาคเรียนที่ 1                                      ปีการศึกษา 2567 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 สารและสมบัติของสาร                                                      เวลา 12 ชั่วโมง 
เรื่อง  การเปลี่ยนสถานะของสาร :1                         เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน   นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ                              วันที่                                                  . 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้  
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ 
  สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของ 
  การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 ตัวช้ีวัด 
 ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
 (-) 
 ตัวช้ีวัดปลายทาง 
 ว 2.1 ม.1/10 อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานความร้อนกับการเปลี่ยนสถานะของสสาร  
  โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์และแบบจำลอง 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของสารได้ (K) 
 2. สืบสอบข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของสารได้ อย่างรวมพลัง ด้วยความใฝ่รู้ได้ (P) 
 3. เป็นผู้มีความใฝ่รู้ (A) 
3. สาระการเรียนรู้   
 การเปลี่ยนสถานะของสารเกิดจากการที่สารได้รับพลังงานความร้อนหรือคายพลังงานความร้อนออกมา 
 ทำให้พลังงานของระบบเปลี่ยนไป สถานะของสารจึงเปลี่ยนแปลง ดังนี้   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภาพ การเปลี่ยนสถานะของสาร 

การระเหิดกลับ 

การระเหิด 

สารคายความรอ้น 

สารไดร้บัความรอ้น 

การหลอมเหลว การกลายเป็นไอ 

การแขง็ตวั การควบแน่น 
ของแขง็ ของเหลว แก๊ส 



4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
  - การอธิบาย การเขียน การพูดหน้าชั้นเรียน 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การสังเกต การคิดวิเคราะห์ การสร้างคำอธิบาย การอภิปราย การสื่อความหมาย  
   การสืบสอบโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  (-)  
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
  - กระบวนการกลุ่ม 
 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
  - การสืบสอบข้อมูลจากเทคโนโลยีสารสนเทศ 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ใฝ่เรียนรู้  
6. คำถามสำคัญ   
 การเปลี่ยนสถานะของสารเกิดจากอะไร  
7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
 กระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ GPAS 5 Steps 

 ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
   1. นักเรียนร่วมกันสนทนาและยกตัวอย่างการเปลี่ยนสถานะของสารที่พบในชีวิตประจำวัน  
ผู้แทนนักเรียนช่วยบันทึกตัวอย่างบนกระดาน โดยเขียนในแบบแผนภาพ 
    (ตัวอย่างแผนภาพ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภาพ การเปลี่ยนสถานะของสารในชีวิตประจำวัน 

1.  เมื่อน้ำได้รับความร้อนจะเปลี่ยนสถานะเป็นไอน้ำ  
 (ของเหลว            แก๊ส) 

2.  การระเหิดของลูกเหม็น  
 (ของแข็ง            แก๊ส) 
 

3.  การระเหยของเหงื่อ  
 (ของเหลว            แก๊ส) 
 

4.  การทำน้ำแข็ง 
 (ของเหลว            ของแข็ง) 
 

5.  น้ำแข็งหลอมเหลวกลายเป็นน้ำ 
 (ของแข็ง             ของเหลว) 
 

การเปลี่ยนสถานะของสาร 
ในชีวิตประจำวัน 



 2.  นักเรียนร่วมกันทบทวนประสบการณ์เดิมเก่ียวกับการเปลี่ยนสถานะของสาร  
โดยร่วมกันตอบคำถามสำคัญกระตุ้นความคิด ดังนี้ 
   2.1  การเปลี่ยนสถานะของสารเกิดจากอะไร  
  (สารได้รับพลังงานความร้อน หรือคายพลังงานความร้อน ทำให้พลังงานของระบบเปลี่ยนไป 
สถานะของสารจึงเปลี่ยนแปลง)  
  แล้วนักเรียนร่วมกันคาดคะเนคำตอบของคำถามข้างต้น 
 3.  นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละเพศ และคละนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน (หรือจะ
แบ่งกลุ่มด้วยวิธีการต่าง ๆ เพ่ิมเติมได้)  โดยแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรม ตามข้ันตอน ดังนี้  
  3.1  ทบทวนบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มว่าต้องทำหน้าที่อย่างไรบ้างในการดำเนินการด้วย
กระบวนการทำงานกลุ่ม  เช่น หัวหน้ากลุ่ม มีหน้าที่ .................. ผู้จดบันทึก มีหน้าที่ .................... 
ผู้เสนอรายงาน มีหน้าที่ ................. อ่ืน ๆ .............................  
 
 
 
 4.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอย่างรวมพลังสืบสอบข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของสาร  
และประโยชน์ของการเปลี่ยนสถานะของสารในชีวิตประจำวัน จากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย  
 5.  นักเรียนแต่ละกลุ่มรวบรวมผลการสืบสอบ และออกแบบผลการสืบสอบให้อยู่ในแบบ 
ที่น่าสนใจ  
 6.  ผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการอภิปรายและการสืบสอบหน้าชั้นเรียน เพ่ือแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กัน  
 
 ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 
 7. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ อภิปราย และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการสืบสอบ 
ในประเด็น ดังนี้ 
  • ความเหมือนและความแตกต่าง  
  เพ่ือฝึกฝนตนเองให้เป็นผู้มีความรู้อย่างเข้าใจและมีทักษะ 
 
 8. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของสาร  
โดยสังเกตภาพก้อนน้ำแข็งวางบนโต๊ะและตอบคำถาม ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 กจิกรรมกลุ่ม เป็นการสรา้งเสรมิสมรรถนะการรวมพลงัท างานเป็นทมี 

 และทกัษะศตวรรษที ่21 ดา้นการร่วมมอืท างานเป็นทมี การคดิแกปั้ญา และรบัผดิชอบต่อผลงาน
ร่วมกนั 
 การคดิแกปั้ญหา และรบัผดิชอบต่อผลงานร่วมกนั 

8.1 กอ้นน ้าแขง็จะเกดิอะไรขึน้ เมื่อเวลาผ่านไป 1 ชัว่โมง 
 (น ้าแขง็เกดิการหลอมเหลวกลายเป็นน ้า) 
8.2 การเปลีย่นสถานะของสารเกดิขึน้ไดอ้ย่างไร เขยีนค าตอบใน
แผนภาพ 

 
 

(น ้าแขง็) 
 

(น ้า) 
 

8.3 อะไรเป็นสาเหตุใหส้ารดงักล่าวเกดิการเปลีย่นสถานะ 
 (การไดร้บัพลงังานความรอ้น) 
8.4 กระบวนการเปลีย่นสถานะดงักล่าวเรยีกว่าอะไร 

 (การหลอมเหลว) 
 
 

กอ้นน ้าแขง็วางบนโต๊ะ 

 
 



 9. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปผลการสืบสอบเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร  
โดยร่วมกันตอบคำถามสำคัญ ดังนี้ 
  9.1 การเปลี่ยนสถานะของสารเกิดจากอะไร  
  (สารได้รับพลังงานความร้อน หรือคายพลังงานความร้อน ทำให้พลังงานของระบบเปลี่ยนไป
สถานะของสารจึงเปลี่ยนแปลง) 
 10. นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกันเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของสาร ให้ได้ประเด็น 
ดังนี้ การเปลี่ยนสถานะของสารเกิดจากการที่สารได้รับพลังงานความร้อนหรือคายพลังงานความร้อนออกมา 
ทำให้พลังงานของระบบเปลี่ยนไป สถานะของสารจึงเปลี่ยนแปลง ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 11. นักเรียนร่วมกันนำการเรียนรู้มาประยุกต์ เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะด้านการคิดและ 
การใช้ทักษะชีวิต โดยตอบคำถาม ดังนี้ 
  11.1 ในชีวิตประจำวันนักเรียนพบเห็นการเปลี่ยนสถานะของสารชนิดใดบ้าง  
  (ตัวอย่างคำตอบ เมื่อน้ำได้รับความร้อนจะเปลี่ยนสถานะเป็นไอน้ำ การระเหิดของลูกเหม็น 
น้ำแข็งหลอมเหลวกลายเป็นน้ำ) 
       11.1 ในชีวิตประจำวันนักเรียนใช้ประโยชน์จากการเปลี่ยนสถานะของสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างไรบ้าง  
   (ตัวอย่างคำตอบ   • การทำน้ำให้กลายเป็นไอ เพ่ือใช้พลังงานจากไอน้ำหมุนไดนาโมเพ่ือผลิต 
     กระแสไฟฟ้า  
       • การถนอมอาหารโดยการตากแห้ง) 
     11.2 ถ้าสารทุกชนิดไม่สามารถเปลี่ยนสถานะได้ นักเรียนคาดคะเนว่าจะเกิดผลกระทบอย่างไร                   
ต่อมนุษย์และสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย  
    (สิ่งมีชีวิตทั้งหลายไม่สามารถดำรงชีวิตอยู่ได้ เพราะเหงื่อไม่สามารถระเหยได้ จึงไม่สามารถระบาย
ความร้อนออกจากร่างกาย นอกจากนี้น้ำยังไม่สามารถกลายเป็นไอน้ำ  จึงไม่มีเมฆและไม่มีฝนตกเพ่ือให้ความ-
ชุ่มชื้นแก่สิ่งต่าง ๆ บนโลก ทำให้โลกเกิดความแห้งแล้ง) 
 
 

การระเหดิกลบั 

การระเหดิ 

 

สารคายความรอ้น 

สารไดร้บัความรอ้น 

 

การหลอมเหลว การกลายเป็นไอ 

การแขง็ตวั การควบแน่น 

ของแขง็ ของเหลว แกส๊ 

 



8. สื่อการเรียนรู้ 
 1.  หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 2.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ Active Learning เน้นสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 1  
  ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 
9. แหล่งการเรียนรู้  
 1. เว็บไซต์สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) https://www.iadth.com 
    2.  แพลตฟอร์มสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) https://www.iadclass.com 
 3. บริเวณโรงเรียน 

 
10. การประเมินการเรียนรู้    

 1. ประเมินความรู้ เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสาร  (K)  ด้วยแบบทดสอบ 
 2. ประเมินการสืบสอบข้อมูล  (P)  ด้วยแบบประเมิน 
 3. ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านใฝ่เรียนรู้  (A)  ด้วยแบบประเมนิ 



11. แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics) 
 แบบประเมิน การสืบสอบข้อมูล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
1.  การวางแผน 
     ค้นคว้าข้อมูลจาก
 แหล่งการเรียนรู ้

วางแผนที่จะค้นคว้าข้อมูล 
จากแหล่งการเรียนรู ้
ที่หลากหลาย เชื่อถือได ้
และมีการเช่ือมโยงให้เห็น 
เป็นภาพรวม แสดงให้เห็น 
ถึงความสัมพันธ์ของ 
วิธีการทั้งหมด 

วางแผนที่จะค้นคว้าข้อมูล 
จากแหล่งการเรียนรู ้
ที่หลากหลายและเหมาะสม 
แต่ไมม่ีการเชื่อมโยง 
ให้เห็นเป็นภาพรวม 

วางแผนที่จะค้นคว้าข้อมูล 
จากแหล่งการเรียนรู ้
โดยมีครูหรือผู้อื่น 
แนะนำบ้าง 

ไม่มีการวางแผนท่ีจะ 
ค้นคว้าข้อมูลจาก 
แหล่งการเรียนรู ้
อย่างเป็นระบบ 
 

2.  การเก็บรวบรวม   
    ข้อมูล 

เก็บรวบรวมข้อมูล 
ตามแผนที่กำหนด 
ทุกประการ 

เก็บรวบรวมข้อมูล 
โดยคดัเลือกและ/หรือ 
ประเมินข้อมูล 

เก็บรวบรวมข้อมูล 
โดยไม่มีการคัดเลือก 
และ/หรือประเมินข้อมลู 

เก็บรวบรวมข้อมูล 
เป็นระยะ ขาดการ
ประเมินเพื่อคัดเลือก 

3.  การจัดกระทำข้อมูล 
     และการนำเสนอ 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ 
มีการเชื่อมโยงให้เห็น 
เป็นภาพรวม และนำเสนอ 
ด้วยแบบต่าง ๆ  อย่างชัดเจน
ถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการจำแนกข้อมลู 
ให้เห็นความสัมพันธ์ 
นำเสนอด้วยแบบต่าง ๆ  
ได้อย่างถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ 
มีการยกตัวอยา่งเพิ่มเตมิ 
ให้เข้าใจง่ายและนำเสนอ 
ด้วยแบบต่าง ๆ  
แต่ยังไม่ถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างไม่เป็นระบบ  
และนำเสนอ 
ไม่สื่อความหมาย 
และไม่ชัดเจน 
 

4.  การสรุปผล สรุปผลได้อย่างถูกต้อง 
กระชับ ชัดเจน และ 
ครอบคลมุ มีเหตุผล 
ทีอ่้างอิงจากการสืบสอบได้ 

สรุปผลได้อย่างกระชับ 
แต่ยังไม่ชัดเจนและ 
ไม่ครอบคลุมข้อมลู 
จากการวิเคราะห ์
ทั้งหมด 

สรุปผลได้กระชับ 
กะทัดรัด แต่ไม่ชัดเจน 

สรุปผลโดยไม่ใช้ 
ข้อมูล และไม่ถูกต้อง 

5.  การเขียนรายงาน เขียนรายงาน 
ตรงตามจุดประสงค์
ถูกต้องและชัดเจน  
และมีการเช่ือมโยง 
ให้เห็นเป็นภาพรวม 

เขียนรายงาน 
ตรงตามจุดประสงค ์
อย่างถูกต้องและชัดเจน 
แต่ขาดการเรียบเรียง 

เขียนรายงาน 
โดยสื่อความหมายได ้
โดยมีครูหรือผู้อื่น 
แนะนำ 

เขียนรายงานได ้
ตามตัวอย่าง แต่ใช้ภาษา 
ไม่ถูกต้องและไม่ชัดเจน 



ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของรองผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
                                                                            ลงชื่อ  
       (นางสาวพรศิริ  ดวงสิน) 
        รองผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
 
ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
 
                                                                            ลงชื่อ  
       (นายอนันตชัย  วงษ์พิทักษ์) 
           ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
บันทึกหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
  
  
  
  
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแก้ไข 
  
  
  
 
  ครูผู้สอน  
        (นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ) 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี      รหัสวิชา ว21101 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                              ภาคเรียนที่ 1                                      ปีการศึกษา 2567 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 สารและสมบัติของสาร                                                      เวลา 12 ชั่วโมง 
เรื่อง  การเปลี่ยนสถานะของสาร : 2               เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน   นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ                              วันที่                                                  . 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้  
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ 
  สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของ 
  การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 ตัวช้ีวัด 
 ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
  (-) 
 ตัวช้ีวัดปลายทาง 
 ว 2.1 ม.1/10 อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานความร้อนกับการเปลี่ยนสถานะของสสาร  
  โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์และแบบจำลอง 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของสารได้ (K) 
 2. ทำโครงงานเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นกับการเปลี่ยนสถานะของสาร อย่างรวมพลัง ด้วยความใฝ่รู้ได้ (P) 
 3. เป็นผู้มีความใฝ่รู้ (A) 
3. สาระการเรียนรู้ 
 การเปลี่ยนสถานะของสารเกิดจากการที่สารได้รับพลังงานความร้อนหรือคายพลังงานความร้อนออกมา 
 ทำให้พลังงานของระบบเปลี่ยนไป สถานะของสารจึงเปลี่ยนแปลง ดังนี้   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพ การเปลี่ยนสถานะของสาร 

การระเหดิกลบั 

การระเหดิ 

 

สารคายความรอ้น 

สารไดร้บัความรอ้น 

 

การหลอมเหลว การกลายเป็นไอ 

การแขง็ตวั การควบแน่น 

ของแขง็ ของเหลว แกส๊ 

 



4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
  - การอธิบาย การเขียน การพูดหน้าชั้นเรียน 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การสังเกต การคิดวิเคราะห์ การสร้างคำอธิบาย การอภิปราย การสื่อความหมาย  
   การสืบสอบโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  (-)  
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
  - กระบวนการกลุ่ม 
 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
  - การใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ใฝ่เรียนรู้  
 
6. คำถามสำคัญ   
 (-) 
 
7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
 กระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ GPAS 5 Steps 

 ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
 1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสำรวจการเปลี่ยนสถานะของสารที่พบเห็นได้ในชีวิตประจำวัน เช่น                
การกลายเป็นไอของน้ำ การทำน้ำแข็ง การระเหิดของลูกเหม็น การหลอมโลหะ จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันอภิปรายเพ่ือให้ได้ประเด็น ดังนี้  
  1.1 สารสามารถเปลี่ยนสถานะได้  
  1.2 สาเหตุที่ทำให้สารเปลี่ยนสถานะ คือ การรับและคายความร้อน 
 2.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับประโยชน์จากการเปลี่ยนสถานะของ 
สิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน แล้วผู้แทนนักเรียนบันทึกคำตอบบนกระดาน ในแบบแผนภาพความคิด  
 3.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอย่างรวมพลัง วางแผน ออกแบบ และค้นคว้าเพ่ิมเติม  
หรือทำโครงงานเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นกับการเปลี่ยนสถานะของสาร จัดทำเป็นชิ้นงาน  
 
 
 
 
 4.  นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้  
  การเปลี่ยนสถานะของสารเกิดจากการที่สารได้รับพลังงานความร้อนหรือคายพลังงานความร้อน
ออกมา ทำให้พลังงานของระบบเปลี่ยนไป  

 

การวางแผน ออกแบบ และทำโครงงานเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นการบูรณาการ STEM หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง สร้างเสริมค่านิยมหลัก 12 ประการ ด้านดำรงตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 



 ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill) 
    5.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้โดยวางแผน ออกแบบ และเขียนอินโฟกราฟิก (infographic) 
การเปลี่ยนสถานะของสาร โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ แล้วผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนออินโฟกราฟิก
ประกอบการอธิบายหน้าชั้นเรียน เพ่ือน ๆ ร่วมกันตรวจสอบและแก้ไขให้ถูกต้อง 
 
 
 
  6.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน 
ทีม่ีแบบแผน 
 
 ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  7. นักเรียนร่วมกันจัดนิทรรศการโครงงานเก่ียวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นกับการเปลี่ยนสถานะของสาร 
เพ่ือรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของสารที่คนในชุมชนรู้จักนำมาใช้ประโยชน์และช่วยกันเผยแพร่
ภูมิปัญญาชาวบ้านในเรื่องดังกล่าวให้คนรุ่นหลังได้เรียนรู้ต่อไป 
  8.  นักเรียนตรวจสอบหรือประเมินขั้นตอนต่าง ๆ ที่เรียนมาในวันนี้มีจุดเด่น จุดบกพร่องอะไรบ้าง                 
มีความสงสัย ความอยากรู้อยากเห็นในเรื่องใด ให้ระบุ  
  9.  นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียน ในประเด็นต่อไปนี้ 
   • สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร 
   • นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 
   • เพ่ือนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 
   • นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม่ เพียงใด 
   • นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป 
    ไดอ้ย่างไร  
   จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกขั้นตอนว่าจะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สังคม  
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป  
8. สื่อการเรียนรู้ 
 1.  หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
9. แหล่งการเรียนรู้  
 1. เว็บไซต์สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) https://www.iadth.com 
 2. บริเวณโรงเรียน 
 

10. การประเมินการเรียนรู้        
 1. ประเมินความรู้ เรื่อง การเปลี่ยนสถานะของสาร  (K)  ด้วยแบบทดสอบ 
 2. ประเมินชิ้นงาน โครงงานเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นกับการเปลี่ยนสถานะของสาร  (P)   
  ด้วยแบบประเมิน 
 3. ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านใฝ่เรียนรู้  (A)  ด้วยแบบประเมนิ 
 

การวางแผน ออกแบบ และสรุปเป็นอินโฟกราฟิก สร้างเสริมทักษะศตวรรษที่ 21  
ด้านคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และการสื่อสาร 



11. แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics) 
 แบบประเมินชิ้นงาน  การทำโครงงาน 
 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
1.  กระบวนการ 
     ทำงานกลุ่ม 
 

มีการกำหนดบทบาท 
สมาชิกชัดเจน และมีการ
ช้ีแจงเป้าหมายการทำงาน
มีการปฏิบตัิงานร่วมกัน
อย่างร่วมมือร่วมใจ 
พร้อมกับการประเมินเป็น
ระยะ ๆ 

มีการกำหนดบทบาท 
สมาชิกชัดเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 
อย่างชัดเจน 
และปฏิบตัิงานร่วมกัน 
แต่ไมม่ีการประเมิน 
เป็นระยะ ๆ 

มีการกำหนดบทบาท 
เฉพาะหัวหน้า  
ไม่มีการชี้แจงเป้าหมาย
อย่างชัดเจน ปฏิบัติงาน
ร่วมกันไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการกำหนดบทบาท 
สมาชิกและไมม่ีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิกต่างคน
ต่างทำงาน 

2.  การวางแผน 
     ทำโครงงาน 
 
 

วางแผนที่จะค้นคว้า 
สารสนเทศจากแหล่ง 
การเรยีนรู้ที่หลากหลาย
เชื่อถือได้ และม ี
การเช่ือมโยงให้เห็น 
เป็นภาพรวม แสดงให้เห็น
ถึงความสัมพันธ์ 
ของวิธีการทั้งหมด 

วางแผนที่จะค้นคว้า 
สารสนเทศจากแหล่ง 
การเรยีนรู้ที่หลากหลาย 
และเหมาะสม แตไ่ม่ม ี
การเช่ือมโยงให้เห็น
ภาพรวม 

วางแผนที่จะค้นคว้า 
สารสนเทศจากแหล่ง 
การเรยีนรู้ โดยมีคร ู
หรือผู้อื่นแนะนำบา้ง 

ไม่มีการวางแผน 
ที่จะค้นคว้าสารสนเทศ 
จากแหล่งการเรียนรู ้
อย่างเป็นระบบ 

3.  การดำเนินการ 
 ทำโครงงาน 
 

เก็บข้อมูลตามแผน 
มีการตรวจสอบข้อมูล 
จัดกระทำข้อมูลด้วย 
การใช้สถิติที่เหมาะสม 
แล้วสื่อความหมายข้อมูล
ด้วยแบบต่าง ๆ มีการแปล
ความหมายและสรุปผล
อย่างมีความหมาย  

เก็บรวบรวมข้อมูล 
ตามแผน ขาดการตรวจสอบ
ข้อมูล มีการจดักระทำ
ข้อมูล แต่ยังใช้สถิติที ่
ไม่เหมาะสม มีการสื่อ
ความหมาย และสรุปผล
ยังไม่ครอบคลุมข้อมลู 

เก็บรวบรวมข้อมูล 
ไม่เป็นตามแผนและ 
ไร้ระบบ มีการจัดกระทำ
ข้อมูลแต่ยังใช้ 
แบบนำเสนอข้อมลู 
ไม่เหมาะสม  
มีการสรุปผลแต่ขาดการ
แปลความหมายข้อมลู 

เก็บรวบรวมข้อมูลแบบไร้
แผน การจัดกระทำ 
ข้อมูลและการสื่อ 
ความหมายไมเ่หมาะสม 
และไม่ถูกต้อง  
มีการสรุปผลโดยไม่ได้ใช้
ข้อมูลเป็นฐาน 

4.  รายงานโครงงาน 
 
 

เขียนครบองค์ประกอบ 
ของรายงาน ใช้ภาษา
ถูกต้อง ชัดเจน  
สื่อความหมายข้อมูล 
อย่างกะทัดรัด ชัดเจน  
มีการเชื่อมโยง 
ให้เห็นภาพรวม 

เขียนครบตามองคป์ระกอบ 
ของรายงาน ใช้ภาษา
ถูกต้อง แต่ไม่ชัดเจน  
สื่อความหมายยัง 
ไม่สมบูรณ์  
มีการเชื่อมโยงและสรุป 
ภาพรวม 

เขียนตามองค์ประกอบ 
เพียงร้อยละ 80 ใช้ภาษา 
ในบางตอนท่ีสำคัญ 
ไม่ชัดเจน  
ขาดการเช่ือมโยง 
อย่างสอดคล้องกัน 

เขียนไม่ครบตาม 
องค์ประกอบ  
ขาดองค์ประกอบสำคัญ 
ใช้ภาษาไม่สื่อความหมาย 
ในแต่ละเรื่องขาด 
ความสอดคล้อง 
 

 
  



รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
5.  การนำเสนอ   
     โครงงานด้วยวาจา 
 

รอบรู้เรื่องที่นำเสนอ 
มีขั้นตอนการนำเสนอ 
ขั้นนำ ขั้นเสนอ และ 
ขั้นสรุป บุคลิกภาพและ
การแต่งกายเหมาะสม 
น้ำเสียงชัดเจน เร้าใจ 
และมีความเช่ือมั่น 

รอบรู้เรื่องที่นำเสนอ 
แต่ไมม่ีการนำเสนอ 
และสรุป บุคลิกภาพ 
การแต่งกายเหมาะสม
ระดับปานกลาง 
น้ำเสียงไม่ชัดเจน 
และมีความมั่นใจ 
ในระดับพอประมาณ 

รอบรู้เรื่องที่นำเสนอ
ระดับปานกลาง  
ขาดขั้นตอน 
ในการนำเสนอ  
นำเสียงราบเรยีบ 
ไม่ชัดเจน และไม่ม ี
ความมั่นใจ 

ไม่มีความรอบรูเ้รื่องที่
นำเสนอ การใช้น้ำเสียง 
ไม่ดึงดดูความสนใจ  
ขาดความมั่นใจอย่างเห็น
ได้ชัดเชิงประจักษ ์

6.  แผงโครงงาน 
 

สาระสำคญัใช้ข้อความ
กะทัดรัด เข้าใจง่าย  
ขนาดตัวอักษรพอเหมาะ  
การใช้ภาษาและสะกดคำ
มีความถูกต้อง  
แผงโครงงานดึงดดู 
ความสนใจและ 
มีความแปลกใหม ่

สาระสำคญัใช้ข้อความ
กะทัดรัด  ขนาดตัวอักษร
พอเหมาะ สะกดคำ 
ไม่ถูกต้อง แผงโครงงาน
ดึงดูดความสนใจ 
มีความคิดริเริ่ม 
 

สาระสำคญัใช้ข้อความลง
รายละเอียดอ่านยาก
ขนาดตัวอักษรเล็ก 
แผงโครงงานไม่ดึงดูด 
ความสนใจ ไม่มีความ
แปลกใหม ่

สาระสำคญัไม่เรยีงลำดับ 
เข้าใจยาก ขนาดตัวอักษร
เล็กมาก แผงโครงงาน 
ดูไม่น่าสนใจ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของรองผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
                                                                            ลงชื่อ  
       (นางสาวพรศิริ  ดวงสิน) 
        รองผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
 
ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
 
                                                                            ลงชื่อ  
       (นายอนันตชัย  วงษ์พิทักษ์) 
           ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
บันทึกหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
  
  
  
  
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแก้ไข 
  
  
  
 
  ครูผู้สอน  
        (นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ) 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี      รหัสวิชา ว21101 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                              ภาคเรียนที่ 1                                      ปีการศึกษา 2567 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 สารและสมบัติของสาร                                                      เวลา 12 ชั่วโมง 
เรื่อง  อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสาร :1               เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน   นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ                              วันที่                                                  . 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้         
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ 
  สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของ 
  การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 ตัวช้ีวัด 
 ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
 (-) 
 ตัวช้ีวัดปลายทาง 
 ว 2.1 ม.1/10 อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานความร้อนกับการเปลี่ยนสถานะของสสาร  
  โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์และแบบจำลอง 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. บอกความหมายของคำต่อไปนี้ จุดหลอมเหลว จุดเยือกแข็ง จุดเดือด จุดควบแน่นได้ (K) 
 2. ปฏิบัติกิจกรรม อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสาร (ตอนที่ 1) อย่างรวมพลัง ด้วยความมุ่งมั่น 
  และละเอียดรอบคอบได้ (P) 
 3. เขียนกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิของน้ำกับเวลาที่เปลี่ยนไป เมื่อน้ำแข็งได้รับ 
  ความร้อนและแปลความหมายจากกราฟได้ (P) 
 4. เขียนกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิของน้ำกับเวลาที่ใช้ต้มน้ำและแปลความหมาย 
  จากกราฟได้ (P) 
 5. เป็นผู้มีความมุ่งมั่นและละเอียดรอบคอบ (A) 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 เมื่อน้ำได้รับความร้อนอุณหภูมิสูงขึ้นจนถึง 100 ˚C น้ำจึงเดือด และขณะเดือด น้ำเปลี่ยนสถานะเป็น 
 ไอน้ำอย่างรวด อุณหภูมิขณะเดือดคงที่ 



4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
  - การอธิบาย การเขียน การพูดหน้าชั้นเรียน 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การสังเกต การคิดวิเคราะห์ การเปรียบเทียบ การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพ  
   การสร้างคำอธิบาย การอภิปราย การสื่อความหมาย การทำกิจกรรมการทดลอง โดยใช้กระบวนการ
   ทางวิทยาศาสตร์ 
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  - การแก้ปัญหาขณะปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
  - กระบวนการกลุ่ม 
 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
  (-)  
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
6. คำถามสำคัญ    
 ขณะเปลี่ยนสถานะ อุณหภูมิของสารเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
 
7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
 กระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ GPAS 5 Steps 

 ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
 1.  นักเรียนร่วมกันสนทนาเพื่อทบทวนประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับผลของพลังงานความร้อนต่อ 
การเปลี่ยนสถานะของสาร โดยร่วมกันตอบคำถามกระตุ้นความคิด ดังนี้ 
  1.1  สิ่งใดมีผลต่อการเปลี่ยนสถานะของสาร  
  (ความร้อนมีผลต่อการเปลี่ยนสถานะของสาร)  
  1.2 การเปลี่ยนแปลงสถานะของสารต้องใช้พลังงานหรือไม่ อย่างไร 
  (ตัวอย่างคำตอบ การเปลี่ยนแปลงสถานะของสารต้องใช้พลังงาน เพราะเมื่อให้พลังงาน 
แก่สารอนุภาคของสารจะเคลื่อนที่ได้เร็วขึ้นหรือมีพลังงานจลน์เพ่ิมมากข้ึนจนเอาชนะแรงยึดเหนี่ยว 
ระหว่างอนุภาคของสาร ทำให้เกิดการเปลี่ยนสถานะจากสถานะหนึ่งไปยังอีกสถานะหนึ่งได้) 
  1.3 ขณะเปลี่ยนสถานะอุณหภูมิของสารเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
  แล้วนักเรียนร่วมกันคาดคะเนคำตอบของคำถามข้างต้น 
 2.  นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละเพศ และคละนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน (หรือจะ
แบ่งกลุ่มด้วยวิธีการต่าง ๆ เพ่ิมเติมได้) โดยแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาวิธีทำและปฏิบัติกิจกรรมที่ 1.2 เรื่อง อุณหภูมิ
กับการเปลี่ยนสถานะของสาร (ตอนที่ 1)  ในใบงานที่ 2 ตามข้ันตอน มีดังนี้ 
  2.1  ทบทวนบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มว่าต้องทำหน้าที่อย่างไรบ้างในการดำเนินการ 
ด้วยกระบวนการทำงานกลุ่ม เช่น หัวหน้ากลุ่ม มีหน้าที่ ....................... ผู้จดบันทึก มีหน้าที่ ..................... 



ผู้เสนอรายงาน มีหน้าที่ ............. อ่ืน ๆ ............................. 
  2.2  ตรวจสอบความพร้อมของสื่อ วัสดุอุปกรณ์ สำหรับการปฏิบัติกิจกรรมว่าครบถ้วน  
เหมาะสมที่จะใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมเพียงใด โดยแนะนำนักเรียนในเรื่องต่อไปนี้ 
    -   การใช้ตะเกียงแอลกอฮอล์ ควรมีแอลกอฮอล์ประมาณครึ่งหนึ่ง ไส้โผล่พ้นตะเกียง 
ไม่สั้นหรือยาวเกินไป ไม่มีแอลกอฮอล์เปื้อนภายนอกตะเกียง และดับตะเกียงโดยใช้ฝาครอบ 
    -  การใช้เทอร์มอมิเตอร์วัดอุณหภูมิของน้ำ ระมัดระวังอย่าให้กระเปาะไปแตะข้างและ 
ก้นภาชนะ ให้เทอร์มอมิเตอร์ตั้งตรงและกระเปาะเทอร์มอมิเตอร์จุ่มอยู่ใต้ผิวน้ำตรงกลาง 
   -  ขณะต้มน้ำให้ใส่เศษกระเบื้องลงในหลอดทดลองเพ่ือป้องกันไม่ให้น้ำเดือดแรงเกินไป 
 
 
 
 
 3.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็นก่อนทำกิจกรรม โดยสมาชิกในกลุ่มร่วมกัน 
ตอบคำถามก่อนทำกิจกรรม ดังนี้ 
  3.1  ปัญหาของการทดลองนี้คืออะไร 
  (เม่ือให้ความร้อนแก่น้ำจนกระทั่งน้ำเดือด อุณหภูมิของน้ำเปลี่ยนแปลงอย่างไร) 
  3.2  ลองคาดคะเนว่าเมื่อให้ความร้อนแก่น้ำจนกระทั่งน้ำเดือด อุณหภูมิของน้ำเปลี่ยนแปลง
หรือไม่ อย่างไร 
  (อุณหภูมิของน้ำจะเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ และขณะน้ำเดือดอุณหภูมิจะคงที่)  
 4.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอย่างรวมพลังทำกิจกรรมที่ 1.2  เรื่อง อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะ
ของสาร (ตอนที่ 1) และบันทึกผลการทำกิจกรรมในใบงานที่ 2  
 5.  หลังจากนักเรียนทำกิจกรรม และบันทึกผลการทำกิจกรรมแล้ว ผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมา
นำเสนอผลการทำกิจกรรมหน้าชั้นเรียน  
 
 ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 
 6.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์และอภิปรายเกี่ยวกับผลการทำกิจกรรม โดยร่วมกัน 
ตอบคำถามหลังทำกิจกรรม ดังนี้ 
   6.1  ผลการทดลองเป็นไปตามที่คาดคะเนหรือไม่ อย่างไร  
  (เป็นไปตามที่คาดคะเน คือ อุณหภูมิของน้ำจะเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ และเมื่อน้ำเดือดอุณหภูมิ 
จึงคงท่ี)  
  6.2 นักเรียนสังเกตเห็นอะไรเกิดขึ้นที่ปลายหลอดนำแก๊ส 
  (สังเกตเห็นควันขาว คือ ละอองน้ำเล็ก ๆ ซึ่งเกิดจากการควบแน่นของไอน้ำเดือด) 
  6.3 เมื่อน้ำได้รับความร้อน อุณหภูมิของน้ำเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
  (อุณหภูมิจะสูงขึ้นเรื่อย ๆ แล้วในที่สุดน้ำจะเดือด อุณหภูมิขณะน้ำเดือดจะคงที่) 
  6.4 ขณะที่น้ำกำลังเดือดอุณหภูมิของน้ำเปลี่ยนแปลงหรือไม่ และลักษณะของเส้นกราฟ 
เป็นอย่างไร 
  (อุณหภูมิจะคงที่ไม่เปลี่ยนแปลง สังเกตได้จากลักษณะกราฟจะขนานกับแกนนอน) 
  

กิจกรรมกลุ่ม และการฏิบัติกิจกรรมการทดลอง เป็นการสร้างเสริมสมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม 

และทักษะศตวรรษที่ 21 ด้านการร่วมมือทำงานเป็นทีม การคิดแก้ปัญหา และรับผิดชอบต่อผลงานร่วมกัน  
 การคิดแก้ปัญหา และรับผิดชอบต่อผลงานร่วมกัน 



 6.5 จากการทดลอง จุดเดือดของน้ำมีค่าเท่าใด 
  (จุดเดือดของน้ำมีค่า 100 oC) 
  6.6 ต้มน้ำเดือดนานต่อไปอีก อุณหภูมิเป็นอย่างไร เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 
  (อุณหภูมิคงท่ีที่ 100 oC เพราะหลังจากน้ำเดือดแล้ว น้ำต้องนำความร้อนไปใช้ในการเปลี่ยน
สถานะเป็นไอน้ำ ซึ่งเรียกความร้อนดังกล่าวว่า ความร้อนแฝง)   
  6.7  ขณะที่น้ำกำลังเดือด นักเรียนเห็นไอน้ำเหนือผิวน้ำเดือดหรือไม่ และควันขาวที่ออกมาจาก
ปลายหลอดนำแก๊สคืออะไร  
  (ไม่เห็นไอน้ำ เนื่องจากไอน้ำอยู่ในสถานะแก๊ส และควันขาวนั้นคือ ละอองน้ำเล็ก ๆ  
ซึ่งเกิดจากการควบแน่นของไอน้ำเดือด)  
  6.8 เมื่อนำบีกเกอร์ใส่น้ำเย็นไปอังที่ปลายหลอดนำแก๊สจะเกิดผลอย่างไร เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 
   (มีหยดน้ำเกาะข้างบีกเกอร์ เพราะไอน้ำคายความร้อนให้กับน้ำเย็นแล้วควบแน่นเป็น 
หยดน้ำเกาะอยู่ข้างบีกเกอร์)  
  6.9 นำผลจากตารางบันทึกผลมาเขียนกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิของน้ำกับเวลาที่
ใช้ต้มน้ำ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กราฟ (ความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิของน้ำกับเวลาที่ใช้ต้มน้ำ) 
 6.10 จากข้อ 6.9 เส้นกราฟแสดงอุณหภูมิของน้ำก่อนเดือดและขณะกำลังเดือดเป็นอย่างไร 
 (ก่อนเดือดเส้นกราฟเป็นเส้นตรงชันขึ้น ขณะกำลังเดือดเป็นเส้นตรงขนานกับแกนนอน) 
 6.11 น้ำเริ่มเดือดนาทีท่ีเท่าใด  
 (นาทีท่ี 4) 
 6.12 เพราะเหตุใด เมื่อน้ำเดือดแล้วอุณหภูมิจึงไม่สูงขึ้น  
 (เพราะน้ำเดือดนำความร้อนที่ได้ไปใช้ในการเปลี่ยนสถานะ) 



 6.13 สรุปผลการทดลองนี้ได้อย่างไร 
  (เม่ือน้ำได้รับความร้อนอุณหภูมิสูงขึ้นจนถึง 100 oC น้ำจึงเดือด และขณะเดือด น้ำเปลี่ยนสถานะ
เป็นไอน้ำอย่างรวดเร็ว อุณหภูมิขณะเดือดคงท่ี)  
 7.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปผลการทำกิจกรรม (ตอนที่ 1) และสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน
เกี่ยวกับอุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสารว่า เมื่อน้ำได้รับความร้อนอุณหภูมิสูงขึ้นจนถึง 100 oC  
น้ำจึงเดือด และขณะเดือด น้ำเปลี่ยนสถานะเป็นไอน้ำอย่างรวดเร็ว อุณหภูมิขณะเดือดคงที่ 
 
 ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
    8. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผน ออกแบบ และเขียนแผนภาพความคิด จุดเดือดของน้ำ  
และการควบแน่นของไอน้ำ ในกระดาษฟลิปชาร์ต  
 
 
 
 9.  นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้  
  การเปลี่ยนแปลงเมื่อสารได้รับความร้อน  
  เมื่อสารในสถานะต่าง ๆ ได้รับความร้อน สารจะเกิดการเปลี่ยนแปลง  2 ลักษณะ คือ 
  1.  อุณหภูมิสูงขึ้น ได้แก่ กราฟช่วง AB CD และ EF   
  2.  เปลี่ยนสถานะ ได้แก่ กราฟช่วง BC และ DE  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 • อุณหภูมิขณะที่สารกำลังเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นของเหลว คือ จุดหลอมเหลว  
จุด B เป็นจุดที่ของแข็งเริ่มหลอมเหลว และจุด C เป็นจุดที่ของแข็งหลอมเหลวหมด 
  • อุณหภูมิขณะที่สารกำลังเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็นแก๊ส คือ จุดเดือด  
จุด D เป็นจุดที่ของเหลวเริ่มเดือด และจุด E เป็นจุดที่ของเหลวเดือดไปหมด 

การวางแผน ออกแบบ และเขยีนเป็นแผนภาพความคดิ สรา้งเสรมิทกัษะศตวรรษที ่
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ดา้นการคดิวเิคราะห ์คดิสรา้งสรรค ์และการสือ่สาร 



 ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill) 
 10. ผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอแผนภาพความคิดประกอบการอธิบายหน้าชั้นเรียน  
เพ่ือน ๆ ร่วมกันตรวจสอบและแก้ไขให้ถูกต้อง 
 11.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน 
ที่มีแบบแผน 
 
 ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  12. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันคัดเลือกผลงานที่ดีเด่น จัดแสดงที่ป้ายนิเทศหน้าชั้นเรียน เพ่ือเผยแพร่
ความรู้ให้กับนักเรียนชั้นอื่น ๆ 
   13.  นักเรียนตรวจสอบหรือประเมินขั้นตอนต่าง ๆ ที่เรียนมาในวันนี้มีจุดเด่น จุดบกพร่องอะไรบ้าง                 
มีความสงสัย ความอยากรู้อยากเห็นในเรื่องใด ให้ระบุ 
 14.  นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียน ในประเด็นต่อไปนี้ 
  • สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร 
  • นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 
  • เพ่ือนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 
  • นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม่ เพียงใด 
  • นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป 
    ได้อย่างไร 
  จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกขั้นตอนว่าจะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สังคม  
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป 
 
 
 



8. สื่อการเรียนรู้ 
 1.  หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
  2. บีกเกอร์ขนาด 100 cm3      2 ใบ 
  3. เทอร์มอมิเตอร์  1  อัน 
    4. แท่งแก้วคนสาร  1  แท่ง 
  5. ขาตั้งพร้อมที่จับหลอดทดลอง       1  ชุด 
  6. ตะเกียงแอลกอฮอล์พร้อมที่กั้นลม              1   ชุด 
  7. ไม้ขีดไฟ   1  กลัก 
  8. หลอดทดลองขนาดใหญ่      1  หลอด 
 9. จุกยางพร้อมหลอดนำแก๊ส              1  ชุด 
 10. กระบอกตวงขนาด 25 cm3    1  ใบ  
  11. น้ำกลั่น                    20  cm3   
  12. เศษหินปูนเล็ก ๆ                3-4  ชิ้น  
 13. น้ำแข็งละเอียด            50  cm3  
 14. ใบงานที่ 2 เรื่อง อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสาร (ตอนที่ 1)  
  
9. แหล่งการเรียนรู้  
 1.  เว็บไซต์สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) https://www.iadth.com 
 2. บริเวณโรงเรียน  
 

10. การประเมินการเรียนรู้ 
 1. ประเมินความรู้ เรื่อง อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสาร (K)  ด้วยแบบทดสอบ 
 2. ประเมินการปฏิบัติการทำกิจกรรมการทดลอง  (P)  ด้วยแบบประเมิน 
 3. ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านมุ่งมั่นในการทำงาน (A)  ด้วยแบบประเมิน 
 
 
 



11. แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics) 
 แบบประเมิน การปฏิบัติการทำกิจกรรมการทดลอง 
 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
1.  การทำกิจกรรม 
  การทดลอง 
  ตามแผนที่กำหนด 

 

ทำกิจกรรมการทดลอง
ตามวิธีการและขั้นตอน 
ที่กำหนดไว้อย่างถูกต้อง
ด้วยตนเอง  มีการ
ปรับปรุงแก้ไขเป็นระยะ 

ทำกิจกรรมการทดลอง
ตามวิธีการและขั้นตอน 
ที่กำหนดไว้ด้วยตนเอง 
มีการปรับปรุงแก้ไขบ้าง 

ทำกิจกรรมการทดลอง
ตามวิธีการและขั้นตอน 
ที่กำหนดไว้ โดยมีครูหรือ
ผู้อื่นเป็นผู้แนะนำ 

ทำกิจกรรมการทดลอง 
ไม่ถูกต้องตามวิธีการ 
และขั้นตอนท่ีกำหนดไว้  
ไม่มีการปรับปรุงแก้ไข 

2.  การใช้อุปกรณ ์
  และ/หรือเครื่องมือ 

 

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง 
ตามหลักการปฏิบัติ 
และคล่องแคล่ว  

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง 
ตามหลักการปฏิบัติ  
แต่ไม่คล่องแคล่ว 

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง โดยมีครู
หรือผู้อื่นเป็นผู้แนะนำ 

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำกิจกรรม
การทดลองไม่ถูกต้อง 
และไม่มีความคล่องแคล่ว 
ในการใช้ 

3.  การบันทึกผล 
     การทำกิจกรรม 
  การทดลอง 

 

บันทึกผลเป็นระยะ 
อย่างถูกต้อง มีระเบียบ  
มีการระบุหน่วย  
มีการอธิบายข้อมลู 
ให้เห็นความเชื่อมโยงเป็น
ภาพรวม เป็นเหตุเป็นผล 
และเป็นไปตามการทำ
กิจกรรมการทดลอง 

บันทึกผลเป็นระยะ         
อย่างถูกต้อง มีระเบียบ   
มีการระบุหน่วย  
มีการอธิบายข้อมลู 
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์
เป็นไปตามการทำ
กิจกรรมการทดลอง 

บันทึกผลเป็นระยะ            
แต่ไมเ่ป็นระเบียบ            
ไม่มีการระบุหน่วย                 
และไม่มีการอธิบายข้อมูล
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์
ของการทำกิจกรรม 
การทดลอง 

บันทึกผลไม่ครบ            
ไม่มีการระบุหน่วย  
และไม่เป็นไปตาม 
การทำกิจกรรม 
การทดลอง 

4.  การจัดกระทำข้อมูล      
     และการนำเสนอ 

 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการเชื่อมโยงให้เห็นเป็น
ภาพรวม และนำเสนอด้วย
แบบต่าง ๆ อย่างชัดเจน 
ถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการจำแนกข้อมลู 
ให้เห็นความสัมพันธ์ 
นำเสนอด้วยแบบต่าง ๆ 
ได้ แต่ยังไม่ชัดเจน 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการยกตัวอยา่งเพิ่มเตมิ
ให้เข้าใจง่าย และนำเสนอ
ด้วยแบบต่าง ๆ  แต่ยัง 
ไม่ชัดเจน และไม่ถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างไม่เป็นระบบ  
และมีการนำเสนอ 
ไม่สื่อความหมาย 
และไม่ชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
5.  การสรุปผล 
    การทำกิจกรรม 
    การทดลอง 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง กระชับ 
ชัดเจน และครอบคลมุ 
ข้อมูลจากการวเิคราะห ์
ทั้งหมด 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง  
แต่ยังไม่ครอบคลมุข้อมูล 
จากการวิเคราะห์ทั้งหมด 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลองได้ โดยมคีรู
หรือผู้อื่นแนะนำบ้าง  
จึงสามารถสรุปได ้
อย่างถูกต้อง 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลองตามความรู ้
ที่พอมีอยู่ โดยไม่ใช้ข้อมูล
จากการทำกิจกรรม 
การทดลอง 

6.  การดูแลและ 
    การเก็บอุปกรณ ์
    และ/หรือเครื่องมือ 

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
และมีการทำความสะอาด 
และเก็บอย่างถูกต้อง 
ตามหลักการ และแนะนำ 
ให้ผู้อื่นดูแลและ 
เก็บรักษาได้ถูกต้อง 

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
และมีการทำความสะอาด 
อย่างถูกต้อง แต่เก็บ 
ไม่ถูกต้อง 
 

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
มีการทำความสะอาด 
แต่เก็บไม่ถูกต้อง 
ต้องให้ครูหรือผู้อื่น 
แนะนำ 
 

ไม่ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ 
กิจกรรมการทดลอง 
และไม่สนใจทำความ 
สะอาด รวมทั้งเก็บ 
ไม่ถูกต้อง 



          ใบงานที่  2 เรื่อง อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสาร (ตอนที่ 1) 
   
  วันที่________เดือน_______________พ.ศ.___________ 
 ชื่อ___________________________เลขที_่_____ชั้น__________ 
 
 คำชี้แจง นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติ ดังนี้ 
 1. อ่านวิธีทำกิจกรรมการทดลองให้เข้าใจ 2. ตอบคำถามก่อนทำกิจกรรม 
 3. ทำกิจกรรมและบันทึกผล 4. ตอบคำถามหลังทำกิจกรรม 
 
   
    
  
 1.  บีกเกอร์ขนาด 100 cm3  2 ใบ 
 2.  เทอร์มอมิเตอร์                  1   อัน 
 3.  แท่งแก้วคนสาร                  1   แท่ง                                    
 4.  ขาตั้งพร้อมที่จับหลอดทดลอง       1   ชุด 
 5.  ตะเกียงแอลกอฮอล์พร้อมที่ก้ันลม    1   ชุด      
 6.  ไม้ขีดไฟ                         1   กลัก 
 7.  หลอดทดลองขนาดใหญ่ 1   หลอด                
 8.  จุกยางพร้อมหลอดนำแก๊ส          1   ชุด 
  9.  กระบอกตวงขนาด 25 cm3 1   ใบ           
  10.  น้ำกลั่น                      20   cm3 
  11. เศษหินปูนเล็ก ๆ                     3-4   ชิ้น                          
  12.  น้ำแข็งละเอียด                       50 cm3 
 
 
 
 
 
  

วสัดุ

อปุกรณ์ 

ตอนท่ี 

1 
วิธีท ำ 

ได_้_________คะแนน 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน 

กิจกรรมท่ี 1.2 อณุหภมิูกบักำรเปล่ียนสถำนะของสำร (ตอนท่ี 

1) 



 
 
  
 1. แบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มใส่น้ำกลั่นประมาณ 20 cm3 และเศษหินปูนที่สะอาด 3-4 ชิ้น  
  ลงในหลอดทดลองขนาดใหญ่  
 2. ปิดปากหลอดทดลองด้วยจุกยางที่มีเทอร์มอมิเตอร์และหลอดนำแก๊สเสียบอยู่ ดังภาพ 
 3. ต้มน้ำในหลอดทดลอง อ่านและบันทึกอุณหภูมิไว้ทุก ๆ 1 นาที จนถึงนาทีที่ 10 บันทึกผล 
 4.  สังเกตที่ปลายหลอดนำแก๊สว่ามีอะไรเกิดข้ึน แล้วนำบีกเกอร์ขนาด 100 cm3 ใส่น้ำเย็น 
  ปริมาตร 30 cm3  ไปอังที่ปลายหลอดนำแก๊ส สังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

  • วิธีใช้ตะเกียงแอลกอฮอล ์เตมิแอลกอฮอลป์ระมาณครึง่หนึ่ง แลว้ดงึไสต้ะเกยีงให้ 
  โผล่พน้ตะเกยีงไม่สัน้หรอืยาวเกนิไป ไม่ใหแ้อลกอฮอลห์กเลอะดา้นนอก และดบัตะเกยีง
   โดยใชฝ้าครอบ 
 • ในขณะต้มน ้ำ ใหน้ าเศษกระเบือ้งหรอืเศษหนิปนูขนาดเลก็ใสล่งในหลอดทดลอง
เลก็น้อย   เพือ่ป้องกนัไม่ใหน้ ้าเดอืดรุนแรง 
 • วิธีใช้เทอรม์อมิเตอรว์ดัอุณหภมิูของน ้ำ ตอ้งระวงัไม่ใหก้ระเปาะไปแตะดา้นขา้ง 

  หรอืกน้ภาชนะ และใหเ้ทอรม์อมเิตอรต์ัง้ตรงอยู่ตรงกลางของผวิน ้า 

ค ำถำมก่อนท ำ

กิจกรรม

การหาจุดเดอืดของน ้า 



 
ปัญหา 
1. ปัญหาของการทดลองนี้คืออะไร 
  (เม่ือให้ความร้อนแก่น้ำจนกระทั่งน้ำเดือด อุณหภูมิของน้ำเปลี่ยนแปลงอย่างไร)  
   
 
สมมุติฐาน 
2. ลองคาดคะเนว่าเมื่อให้ความร้อนแก่น้ำจนกระทั่งน้ำเดือด อุณหภูมิของน้ำเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
  (อุณหภูมิของน้ำจะเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ และขณะน้ำเดือดอุณหภูมิจะคงท่ี)  
   
 
  
 
     ตาราง  อุณหภูมิของน้ำที่ได้รับความร้อนเมื่อเวลาเปลี่ยนไปทุก ๆ 1 นาที 
 

นาทีที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
อุณหภูมิ (OC) 30 54 98 100* 100 100 100 100 100 100 

 
หมายเหตุ นักเรียนทำเครื่องหมาย * ในช่องนาทีที่น้ำเริ่มเดือด 

  

บนัทึกผลกำรท ำ

กิจกรรม



  
 
 แปลความหมายและสรุปผล 
 1. ผลการทดลองเป็นไปตามที่คาดคะเนหรือไม่ อย่างไร 
   (เป็นไปตามที่คาดคะเน คือ อุณหภูมิของน้ำจะเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ และเม่ือน้ำเดือดอุณหภูมิจึงคงท่ี)  
    
 2. นักเรียนสังเกตเห็นอะไรเกิดขึ้นที่ปลายหลอดนำแก๊ส 
   (สังเกตเห็นควันขาว คือ ละอองน้ำเล็ก ๆ ซึ่งเกิดจากการควบแน่นของไอน้ำเดือด)  
    
 3. เมื่อน้ำได้รับความร้อน อุณหภูมิของน้ำจะเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
   (อุณหภูมิจะสูงขึ้นเรื่อย ๆ และในที่สุดน้ำจะเดือด อุณหภูมิขณะน้ำกำลังเดือดจะคงที่)  
    
 4. ขณะที่น้ำกำลังเดือดอุณหภูมิของน้ำเปลี่ยนแปลงหรือไม่ และลักษณะของเส้นกราฟเป็นอย่างไร 
   (อุณหภูมิจะคงที่ไม่เปลี่ยนแปลง สังเกตได้จากลักษณะกราฟจะขนานกับแกนนอน)  
    
 5. จากการทดลอง จุดเดือดของน้ำมีค่าเท่าใด 
   (จุดเดือดของน้ำมีค่า 100 ◦C)  
 6. ต้มน้ำเดือดนานต่อไปอีก อุณหภูมิเป็นอย่างไร เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 
   (อุณหภูมิคงที่ท่ี 100 ◦C เพราะหลังจากน้ำเดือดแล้ว น้ำต้องนำความร้อนไปใช้ในการเปลี่ยนสถานะ  
   เป็นไอน้ำ ซึ่งเรียกความร้อนดังกล่าวว่า ความร้อนแฝง)  
 7. ขณะที่น้ำกำลังเดือด นักเรียนเห็นไอน้ำเหนือผิวน้ำเดือดหรือไม่ และควันขาวที่ออกมาจาก 
  ปลายหลอดนำแก๊สคืออะไร 
   (ไม่เห็นไอน้ำ เนื่องจากไอน้ำอยู่ในสถานะแก๊ส และควันขาวนั้นคือ ละอองน้ำเล็ก ๆ ซึ่งเกิดจาก  
   การควบแน่นของไอน้ำเดือด)  
 8. เมื่อนำบีกเกอร์ใส่น้ำเย็นไปอังที่ปลายหลอดนำแก๊สจะเกิดผลอย่างไร เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 
   (มีหยดน้ำเกาะข้างบีกเกอร์ เพราะไอน้ำคายความร้อนให้กับน้ำเย็นแล้วควบแน่นเป็นหยดน้ำเกาะอยู่  
   ข้างบีกเกอร์)  
 
 
 

ค ำถำมหลงัท ำ

กิจกรรม



 9. นำผลจากตารางบันทึกผลมาเขียนกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิของน้ำกับเวลาที่ใช้ต้มน้ำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 กราฟ  (ความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิของน้ำกับเวลาที่ใช้ต้มน้ำ)  
10. จากข้อ 9 เส้นกราฟแสดงอุณหภูมิของน้ำก่อนเดือดและขณะกำลังเดือดเป็นอย่างไร 
  (ก่อนเดือดเส้นกราฟเป็นเส้นตรงชันขึ้น ขณะกำลังเดือดเป็นเส้นตรงขนานกับแกนนอน)  
   
 11. น้ำเริ่มเดือดนาทีท่ีเท่าใด  (นาทีที่ 4)   
 12. เพราะเหตุใด เมื่อน้ำเดือดแล้วอุณหภูมิจึงไม่สูงขึ้น 
  (เพราะน้ำเดือดนำความร้อนที่ได้ไปใช้ในการเปลี่ยนสถานะ)  
 13. สรุปผลการทดลองนี้ได้อย่างไร 
   (เม่ือน้ำได้รับความร้อนอุณหภูมิสูงขึ้นจนถึง 100◦C น้ำจึงเดือด และขณะเดือด น้ำเปลี่ยนสถานะ  
   เป็นไอน้ำอย่างรวดเร็ว อุณหภูมิขณะเดือดคงท่ี)   
 
 

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              



          เฉลยใบงานที่  2 เรื่อง อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสาร (ตอนที่ 1) 
   
  วันที่________เดือน_______________พ.ศ.___________ 
 ชื่อ___________________________เลขที_่_____ชั้น__________ 
 
 คำชี้แจง นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติ ดังนี้ 
 1. อ่านวิธีทำกิจกรรมการทดลองให้เข้าใจ 2. ตอบคำถามก่อนทำกิจกรรม 
 3. ทำกิจกรรมและบันทึกผล 4. ตอบคำถามหลังทำกิจกรรม 
 
   
    
  
 1.  บีกเกอร์ขนาด 100 cm3  2 ใบ 
 2.  เทอร์มอมิเตอร์                  1   อัน 
 3.  แท่งแก้วคนสาร                  1   แท่ง                                    
 4.  ขาตั้งพร้อมที่จับหลอดทดลอง       1   ชุด 
 5.  ตะเกียงแอลกอฮอล์พร้อมที่ก้ันลม    1   ชุด      
 6.  ไม้ขีดไฟ                         1   กลัก 
 7.  หลอดทดลองขนาดใหญ่ 1   หลอด                
 8.  จุกยางพร้อมหลอดนำแก๊ส          1   ชุด 
  9.  กระบอกตวงขนาด 25 cm3 1   ใบ           
  10.  น้ำกลั่น                      20   cm3 
  11. เศษหินปูนเล็ก ๆ                     3-4   ชิ้น                          
  12.  น้ำแข็งละเอียด                       50 cm3 
 
 
 
 
  

วสัดุ

อปุกรณ์ 

ตอนท่ี 

1 
วิธีท ำ 

ได_้_________คะแนน 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน 

กิจกรรมท่ี 1.2 อณุหภมิูกบักำรเปล่ียนสถำนะของสำร (ตอนท่ี 

1) 



 
 
  
 1. แบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มใส่น้ำกลั่นประมาณ 20 cm3 และเศษหินปูนที่สะอาด 3-4 ชิ้น  
  ลงในหลอดทดลองขนาดใหญ่  
 2. ปิดปากหลอดทดลองด้วยจุกยางที่มีเทอร์มอมิเตอร์และหลอดนำแก๊สเสียบอยู่ ดังภาพ 
 3. ต้มน้ำในหลอดทดลอง อ่านและบันทึกอุณหภูมิไว้ทุก ๆ 1 นาที จนถึงนาทีที่ 10 บันทึกผล 
 4.  สังเกตที่ปลายหลอดนำแก๊สว่ามีอะไรเกิดข้ึน แล้วนำบีกเกอร์ขนาด 100 cm3 ใส่น้ำเย็น 
  ปริมาตร 30 cm3  ไปอังที่ปลายหลอดนำแก๊ส สังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

  • วิธีใช้ตะเกียงแอลกอฮอล์ เติมแอลกอฮอล์ประมาณครึ่งหนึ่ง แล้วดึงไส้ตะเกียงให้ 
  โผล่พ้นตะเกียงไม่สั้นหรือยาวเกินไป ไม่ให้แอลกอฮอล์หกเลอะด้านนอก และดับตะเกียง 
  โดยใช้ฝาครอบ 
 • ในขณะต้มน้ำ ให้นำเศษกระเบื้องหรือเศษหินปูนขนาดเล็กใส่ลงในหลอดทดลองเล็กน้อยเพื่อ
ป้องกันไม่ให้น้ำเดือดรุนแรง 
 • วิธีใช้เทอร์มอมิเตอร์วัดอุณหภูมิของน้ำ ต้องระวังไม่ให้กระเปาะไปแตะด้านข้าง 
  หรือก้นภาชนะ และให้เทอร์มอมิเตอร์ตั้งตรงอยู่ตรงกลางของผิวน้ำ 

คำถามก่อนทำกิจกรรม 

การหาจุดเดอืดของน ้า 



 
ปัญหา 
1. ปัญหาของการทดลองนี้คืออะไร 
  (เม่ือให้ความร้อนแก่น้ำจนกระทั่งน้ำเดือด อุณหภูมิของน้ำเปลี่ยนแปลงอย่างไร)  
   
 
สมมุติฐาน 
2. ลองคาดคะเนว่าเมื่อให้ความร้อนแก่น้ำจนกระทั่งน้ำเดือด อุณหภูมิของน้ำเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
  (อุณหภูมิของน้ำจะเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ และขณะน้ำเดือดอุณหภูมิจะคงท่ี)  
   
 
  
 
     ตาราง  อุณหภูมิของน้ำที่ได้รับความร้อนเมื่อเวลาเปลี่ยนไปทุก ๆ 1 นาที 
 

นาทีที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
อุณหภูมิ (OC) 30 54 98 100* 100 100 100 100 100 100 

 
หมายเหตุ นักเรียนทำเครื่องหมาย * ในช่องนาทีที่น้ำเริ่มเดือด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

บันทึกผลการทำกิจกรรม 



  
 
 แปลความหมายและสรุปผล 
 1. ผลการทดลองเป็นไปตามที่คาดคะเนหรือไม่ อย่างไร 
   (เป็นไปตามที่คาดคะเน คือ อุณหภูมิของน้ำจะเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ และเม่ือน้ำเดือดอุณหภูมิจึงคงท่ี)  
    
 2. นักเรียนสังเกตเห็นอะไรเกิดขึ้นที่ปลายหลอดนำแก๊ส 
   (สังเกตเห็นควันขาว คือ ละอองน้ำเล็ก ๆ ซึ่งเกิดจากการควบแน่นของไอน้ำเดือด)  
    
 3. เมื่อน้ำได้รับความร้อน อุณหภูมิของน้ำจะเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
   (อุณหภูมิจะสูงขึ้นเรื่อย ๆ และในที่สุดน้ำจะเดือด อุณหภูมิขณะน้ำกำลังเดือดจะคงที่)  
    
 4. ขณะที่น้ำกำลังเดือดอุณหภูมิของน้ำเปลี่ยนแปลงหรือไม่ และลักษณะของเส้นกราฟเป็นอย่างไร 
   (อุณหภูมิจะคงที่ไม่เปลี่ยนแปลง สังเกตได้จากลักษณะกราฟจะขนานกับแกนนอน)  
    
 5. จากการทดลอง จุดเดือดของน้ำมีค่าเท่าใด 
   (จุดเดือดของน้ำมีค่า 100 ˚C)  
 6. ต้มน้ำเดือดนานต่อไปอีก อุณหภูมิเป็นอย่างไร เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 
   (อุณหภูมิคงที่ท่ี 100 ˚C เพราะหลังจากน้ำเดือดแล้ว น้ำต้องนำความร้อนไปใช้ในการเปลี่ยนสถานะ  
   เป็นไอน้ำ ซึ่งเรียกความร้อนดังกล่าวว่า ความร้อนแฝง)  
 7. ขณะที่น้ำกำลังเดือด นักเรียนเห็นไอน้ำเหนือผิวน้ำเดือดหรือไม่ และควันขาวที่ออกมาจาก 
  ปลายหลอดนำแก๊สคืออะไร 
   (ไม่เห็นไอน้ำ เนื่องจากไอน้ำอยู่ในสถานะแก๊ส และควันขาวนั้นคือ ละอองน้ำเล็ก ๆ ซึ่งเกิดจาก  
   การควบแน่นของไอน้ำเดือด)  
 8. เมื่อนำบีกเกอร์ใส่น้ำเย็นไปอังที่ปลายหลอดนำแก๊สจะเกิดผลอย่างไร เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 
   (มีหยดน้ำเกาะข้างบีกเกอร์ เพราะไอน้ำคายความร้อนให้กับน้ำเย็นแล้วควบแน่นเป็นหยดน้ำเกาะอยู่  
   ข้างบีกเกอร์)  
 
 
 

คำถามหลังทำกิจกรรม 



 9. นำผลจากตารางบันทึกผลมาเขียนกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิของน้ำกับเวลาที่ใช้ต้มน้ำ 

 
 
  กราฟ  (ความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิของน้ำกับเวลาที่ใช้ต้มน้ำ)  
10. จากข้อ 9 เส้นกราฟแสดงอุณหภูมิของน้ำก่อนเดือดและขณะกำลังเดือดเป็นอย่างไร 
  (ก่อนเดือดเส้นกราฟเป็นเส้นตรงชันขึ้น ขณะกำลังเดือดเป็นเส้นตรงขนานกับแกนนอน)  
   
 11. น้ำเริ่มเดือดนาทีท่ีเท่าใด  (นาทีที่ 4)   
 12. เพราะเหตุใด เมื่อน้ำเดือดแล้วอุณหภูมิจึงไม่สูงขึ้น 
  (เพราะน้ำเดือดนำความร้อนที่ได้ไปใช้ในการเปลี่ยนสถานะ)  
 13. สรุปผลการทดลองนี้ได้อย่างไร 
   (เม่ือน้ำได้รับความร้อนอุณหภูมิสูงขึ้นจนถึง 100˚C น้ำจึงเดือด และขณะเดือด น้ำเปลี่ยนสถานะ  
   เป็นไอน้ำอย่างรวดเร็ว อุณหภูมิขณะเดือดคงท่ี)   
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ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของรองผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
                                                                            ลงชื่อ  
       (นางสาวพรศิริ  ดวงสิน) 
        รองผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
 
ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
 
                                                                            ลงชื่อ  
       (นายอนันตชัย  วงษ์พิทักษ์) 
           ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
บันทึกหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
  
  
  
  
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแก้ไข 
  
  
  
 
  ครูผู้สอน  
        (นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ) 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี      รหัสวิชา ว21101 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                              ภาคเรียนที่ 1                                      ปีการศึกษา 2567 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 สารและสมบัติของสาร                                                      เวลา 12 ชั่วโมง 
เรื่อง  อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสาร :2               เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน   นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ                              วันที่                                                  . 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้         
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ 
  สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของ 
  การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 ตัวช้ีวัด 
 ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
 (-) 
 ตัวช้ีวัดปลายทาง 
 ว 2.1 ม.1/10 อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานความร้อนกับการเปลี่ยนสถานะของสสาร  
  โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์และแบบจำลอง 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. บอกความหมายของคำต่อไปนี้ จุดหลอมเหลว จุดเยือกแข็ง จุดเดือด จุดควบแน่นได้ (K) 
 2. ปฏิบัติกิจกรรม อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสาร (ตอนที่ 2) อย่างรวมพลัง ด้วยความมุ่งมั่น 
  และละเอียดรอบคอบได้ (P) 
 3. เขียนกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิของน้ำกับเวลาที่เปลี่ยนไป เมื่อน้ำแข็งได้รับความรอ้นและ
แปลความหมายจากกราฟได้ (P) 
 4. เขียนกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิของน้ำกับเวลาที่ใช้ต้มน้ำและแปลความหมาย 
  จากกราฟได้ (P) 
 5. เป็นผู้มีความมุ่งมั่นและละเอียดรอบคอบ (A) 
3. สาระการเรียนรู้ 
 ขณะน้ำแข็งหลอมเหลว อุณหภูมิคงที่ท่ี 0 oC เมื่อหลอมเหลวหมดแล้ว อุณหภูมิจึงสูงขึ้น จุดหลอมเหลว 
 ของน้ำแข็งมีค่าเท่ากับ 0 oC 
 
4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
  - การอธิบาย การเขียน การพูดหน้าชั้นเรียน 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การสังเกต การสำรวจ การคิดวิเคราะห์ การเปรียบเทียบ การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพ  



   การสร้างคำอธิบาย การอภิปราย การสื่อความหมาย การทำกิจกรรมการทดลองโดยใช้กระบวนการ
   ทางวิทยาศาสตร์ 
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  - การแก้ปัญหาขณะปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง  
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
  - กระบวนการกลุ่ม 
 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
  (-)  
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
6. คำถามสำคัญ   
 ขณะเปลี่ยนสถานะ อุณหภูมิของสารเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
 
7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
 กระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ GPAS 5 Steps 

 ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
 1.  นักเรียนร่วมกันสนทนาเพื่อทบทวนความรู้เดิมเก่ียวกับอุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสาร   
 2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละเพศ และคละนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน (หรือ                     
จะแบ่งกลุ่มด้วยวิธีการต่าง ๆ เพิ่มเติมได้) โดยแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาวิธีทำและปฏิบัติกิจกรรมที่ 1.2  
เรื่อง อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสาร (ตอนที่ 2) ในใบงานที่ 3 ตามข้ันตอน ดังนี้  
    2.1  ทบทวนบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มว่าต้องทำหน้าที่อย่างไรบ้างในการดำเนินการด้วย
กระบวนการทำงานกลุ่ม เช่น หัวหน้ากลุ่ม มีหน้าที่........................ ผู้จดบันทึก มีหน้าที่ ......................  
ผู้เสนอรายงาน มีหน้าที่ .................... อื่น ๆ .............................  
  2.2  ตรวจสอบความพร้อมของสื่อ วัสดุอุปกรณ์ สำหรับการปฏิบัติกิจกรรมว่าครบถ้วน เหมาะสม
ที่จะใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมเพียงใด โดยแนะนำนักเรียนในเรื่องต่อไปนี้ 
    -   การใช้ตะเกียงแอลกอฮอล์ ควรมีแอลกอฮอล์ประมาณครึ่งหนึ่ง ไส้โผล่พ้นตะเกียง 
ไม่สั้นหรือยาวเกินไป ไม่มีแอลกอฮอล์เปื้อนภายนอกตะเกียง และดับตะเกียงโดยใช้ฝาครอบ 
    -  การใช้เทอร์มอมิเตอร์วัดอุณหภูมิของน้ำ ระมัดระวังอย่าให้กระเปาะไปแตะข้างและ 
ก้นภาชนะ ให้เทอร์มอมิเตอร์ตั้งตรงและกระเปาะเทอร์มอมิเตอร์จุ่มอยู่ใต้ผิวน้ำตรงกลาง 
   -  ขณะต้มน้ำให้ใส่เศษกระเบื้องลงในหลอดทดลองเพ่ือป้องกันไม่ให้น้ำเดือดแรงเกินไป 
 
 
 
  
 

 กิจกรรมกลุ่มและการปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง เป็นการสร้างเสริมสมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม 

 และทักษะศตวรรษที่ 21 ด้านการร่วมมือทำงานเป็นทีม การคิดแก้ปัญา และรับผิดชอบต่อผลงานร่วมกัน 
 การคิดแก้ปัญหา และรับผิดชอบต่อผลงานร่วมกัน 



3.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็นก่อนทำกิจกรรม โดยสมาชิกในกลุ่มร่วมกันตอบคำถามก่อนทำ
กิจกรรม ดังนี้ 
  3.1  ปัญหาของการทดลองนี้คืออะไร 
  (เม่ือให้พลังงานแก่น้ำแข็ง จนกระทั่งน้ำแข็งหลอมเหลวหมด อุณหภูมิเปลี่ยนแปลงหรือไม่อย่างไร) 
     3.2  ลองคาดคะเนว่า น้ำแข็งหลอมเหลวที่อุณหภูมิเท่าใด  
    (0 oC) 
    3.3  ลองคาดคะเนว่า ขณะน้ำแข็งกำลังหลอมเหลวอุณหภูมิเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
    (อุณหภูมิไม่เปลี่ยนแปลง คงท่ีที่  0 oC) 
    3.4 นักเรียนคิดว่า กระเปาะของเทอร์มอมิเตอร์ควรจัดให้อยู่ในน้ำแข็ง ณ ตำแหน่งใด 
    (อยู่ตรงกลางน้ำแข็ง ไม่สัมผัสด้านข้างและก้นบีกเกอร์)  
   4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอย่างรวมพลังทำกิจกรรมที่ 1.2 เรื่อง อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะ 
ของสาร (ตอนที่ 2) และบันทึกผลการทำกิจกรรมในใบงานที่ 3 
    5. หลังจากนักเรียนทำกิจกรรม และบันทึกผลการทำกิจกรรมแล้ว ผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมา
นำเสนอผลการทำกิจกรรมหน้าชั้นเรียน  
 
 ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 
 6.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ และอภิปรายเกี่ยวกับผลการทำกิจกรรม โดยร่วมกัน 
ตอบคำถามหลังทำกิจกรรม ดังนี้  
   6.1  ผลการทดลองเป็นไปตามที่คาดคะเนหรือไม่ อย่างไร  
  (เป็นไปตามที่คาดคะเน คือ เมื่อให้พลังงานแก่น้ำแข็ง น้ำแข็งจะหลอมเหลว  
โดยขณะหลอมเหลวอุณหภูมิจะคงที่ที ่0 oC)  
  6.2 ขณะที่น้ำแข็งหลอมเหลวไม่หมด อุณหภูมิมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
  (อุณหภูมิไม่มีการเปลี่ยนแปลง) 
  6.3 เมื่อน้ำแข็งหลอมเหลวหมดแล้ว อุณหภูมิเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร  
  (อุณหภูมิเปลี่ยนแปลง คือ ค่อย ๆ  สูงขึ้น)  
  6.4  นำผลจากตารางบันทึกผลมาเขียนกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิกับเวลาที่ใช้ 
ในการหลอมเหลวของน้ำแข็ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  6.5 ขณะที่น้ำแข็งหลอมเหลวไม่หมด เส้นกราฟเป็นอย่างไร 
  (เส้นกราฟเป็นเส้นตรงทับกับแกนนอน หรือขนานกับแกนนอน) 
  6.6 น้ำแข็งในบีกเกอร์หลอมเหลวหมดภายในเวลากี่นาที  
  (10 นาที) 
  6.7 หลังจากน้ำแข็งหลอมเหลวหมดแล้ว เส้นกราฟมีลักษณะอย่างไร 
  (เส้นกราฟจะสูงขึ้น) 
  6.8 จากการทดลอง จุดหลอมเหลวของน้ำแข็งมีค่าเท่าใด 
  (จุดหลอมเหลวของน้ำแข็ง มีค่าเท่ากับ 0 oC) 
  6.9 ปรากฏการณ์ที่น้ำแข็งเปลี่ยนสถานะเป็นน้ำ และน้ำเปลี่ยนสถานะเป็นน้ำแข็งเรียกว่าอะไร 
  (การหลอมเหลว และการเยือกแข็ง ตามลำดับ) 
      6.10 อุณหภูมิที่น้ำเปลี่ยนสถานะเป็นน้ำแข็งเรียกว่าอะไร มีค่าเท่าใด  
    (จุดเยือกแข็งของน้ำ มีค่าเท่ากับ 0 oC) 
      6.11  สรุปผลการทดลองนี้ได้อย่างไร  
  (ขณะน้ำแข็งหลอมเหลว อุณหภูมิคงที่ท่ี 0 oC เมื่อหลอมเหลวหมดแล้วอุณหภูมิจึงสูงขึ้น  
จุดหลอมเหลวของน้ำแข็งมีค่าเท่ากับ 0 oC)  
      6.12 ถ้าทำให้น้ำกลายเป็นน้ำแข็งบ้าง น้ำจะเริ่มแข็งท่ีอุณหภูมิใด  
  (0 oC) 
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กราฟ (ความสมัพนัธ์ระหว่างอุณหภูมกิบัเวลาทีใ่ชใ้นการหลอมเหลวของน ้าแขง็) 
    



   7.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปผลการทำกิจกรรม (ตอนที่ 2) และสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน
เกี่ยวกับอุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสารว่า ขณะน้ำแข็งหลอมเหลว อุณหภูมิคงที่ที่ 0 oC  
เมื่อหลอมเหลวหมดแล้วอุณหภูมิจึงสูงขึ้น จุดหลอมเหลวของน้ำแข็งมีค่าเท่ากับ 0 oC 
   8. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปผลการทำกิจกรรม โดยตอบคำถามสำคัญ ดังนี้ 
  8.1 ขณะเปลี่ยนสถานะ อุณหภูมิของสารเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
    (ขณะเปลี่ยนสถานะ อุณหภูมิของสารเกิดการเปลี่ยนแปลง โดยอุณหภูมิจะเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ และ
ขณะเดือดอุณหภูมิจะคงที่) 
 
 ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
 9.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผน สำรวจการใช้ประโยชน์จากการเปลี่ยนสถานะของสาร 
ในชีวิตประจำวัน แล้วออกแบบ แบบจำลองการเปลี่ยนแปลงของสารเมื่อได้รับความร้อน  
จากวัสดุเหลือใช้ในท้องถิ่น จัดทำเป็นชิ้นงาน  
 
 
 
 
 
 10. นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้   
  พลังงานกับการเปลี่ยนสถานะของสาร  
  1.  การเปลี่ยนสถานะที่เป็นการเปลี่ยนแปลงแบบดูดความร้อน ได้แก่   
           1)  ของแข็งเปลี่ยนสถานะไปเป็นของเหลว เรียก การหลอมเหลว 
          2)  ของเหลวเปลี่ยนสถานะไปเป็นแก๊ส เรียก การเดือด 
          3)  ของแข็งเปลี่ยนสถานะไปเป็นแก๊ส เรียก การระเหิด 
    2.  การเปลี่ยนสถานะที่เป็นการเปลี่ยนแปลงแบบคายความร้อน ได้แก่   
           1)  แก๊สเปลี่ยนสถานะไปเป็นของเหลว เรียก การควบแน่น 
           2)  ของเหลวเปลี่ยนสถานะไปเป็นของแข็ง เรียก การแข็งตัว 
           3)  แก๊สเปลี่ยนสถานะไปเป็นของแข็ง เรียก การระเหิดกลับ 
 จุดหลอมเหลว  คือ  อุณหภูมิขณะที่ของแข็งเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลว  ซึ่งจะมีอุณหภูมิคงที่  
 เช่น  
 
  
 
 
 จุดเยือกแข็ง คือ  อุณหภูมิขณะที่ของเหลวเปลี่ยนสถานะเป็นของแข็ง ซึ่งจะมีอุณหภูมิคงที่  
 เช่น  
 
 
 

 

น้ำแข็ง 0 oC        น้ำ 0 oC     
 

ดูดความรอ้น 

 

น้ำ 0 oC     น้ำแข็ง 0 oC     
 

คายความรอ้น 

การวางแผน ออกแบบ แบบจำลอง จากวัสดุเหลือใช้ในท้องถิ่น เป็นการบูรณาการ STEM  
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สร้างเสริมค่านิยมหลัก 12 ประการ ด้านดำรงตนตามหลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียง  



 จุดเดือด  คือ  อุณหภูมิขณะที่ของเหลวเปลี่ยนสถานะเป็นแก๊ส ซึ่งจะมีอุณหภูมิคงที่  
 เช่น 
 
 
 
 
 จุดควบแน่น คือ อุณหภูมิขณะที่แก๊สเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลว ซึ่งจะมีอุณหภูมิคงที่ 
 เช่น  
 
 
 
 
 ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill) 
 11.   นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้โดยวางแผน ออกแบบ และเขียนกราฟ การเปลี่ยนแปลง 
เมื่อสารได้รับความร้อน แล้วผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอกราฟประกอบการอธิบายหน้าชั้นเรียน  
เพ่ือน ๆ ร่วมกันตรวจสอบและแก้ไขให้ถูกต้อง  
 
 
 
 
 12.   นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน 
ที่มีแบบแผน  
 
 ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
 13.  นักเรียนร่วมกันจัดนิทรรศการ แบบจำลอง การเปลี่ยนแปลงของสารเมื่อได้รับความร้อน 
 เพ่ือเผยแพร่ความรู้ให้กับเพ่ือนนักเรียนในโรงเรียน จากนั้นร่วมกันคัดเลือกแบบจำลองที่ดีเด่นนำไปมอบให้
ห้องวิทยาศาสตร์ของโรงเรียนเพ่ือเป็นสื่อการเรียนการสอนต่อไป 
 14.  นักเรียนตรวจสอบหรือประเมินขั้นตอนต่าง ๆ ที่เรียนมาในวันนี้มีจุดเด่น จุดบกพร่องอะไรบ้าง                 
มีความสงสัย ความอยากรู้อยากเห็นในเรื่องใด ให้ระบุ  
 15.   นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียน ในประเด็นต่อไปนี้ 
  • สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร 
  • นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 
  • เพ่ือนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 
  • นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม่ เพียงใด 
  • นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป 
   ได้อย่างไร  
  จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกขั้นตอนว่าจะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สังคม  
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป 

 

น้ำ 100 oC                ไอน้ำ 100 oC     
 

ดูดความรอ้น 

 

ไอน้ำ 100 oC                  น้ำ 100 oC     
 

คายความรอ้น 

 การวางแผน ออกแบบ และสรุปเป็นกราฟ สร้างเสริมทักษะศตวรรษที่ 21  
 ด้านการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และการสื่อสาร 



8. สื่อการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   
  ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)  
 2.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ Active Learning เน้นสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 1  
  ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)  
 3. บีกเกอร์ขนาด 100 cm3      2  ใบ 
 4. เทอร์มอมิเตอร์ 1  อัน 
 5. แท่งแก้วคนสาร 1  แท่ง 
 6. ขาตั้งพร้อมที่จับหลอดทดลอง 1  ชุด 
 7. ตะเกียงแอลกอฮอล์พร้อมที่กั้นลม             1   ชุด 
 8. ไม้ขีดไฟ  1  กลัก 
 9. หลอดทดลองขนาดใหญ่ 1  หลอด 
 10. จุกยางพร้อมหลอดนำแก๊ส         1  ชุด 
 11. กระบอกตวงขนาด 25 cm3     1  ใบ  
 12. น้ำกลั่น                  20  cm3       
  13. เศษหินปูนเล็ก ๆ                3-4  ชิ้น  
  14. น้ำแข็งละเอียด           50  cm3     
   15. ใบงานที่ 3  เรื่อง อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสาร (ตอนที่ 2)  
 
9. แหล่งการเรียนรู้  
 1. เว็บไซต์สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) https://www.iadth.com 
    2.  แพลตฟอร์มสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) https://www.iadclass.com 
 3. บริเวณโรงเรียน 
 

10. การประเมินการเรียนรู้           
 1. ประเมินความรู้ เรื่อง อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสาร (K)  ด้วยแบบทดสอบ 
 2. ประเมินการปฏิบัติการทำกิจกรรมการทดลอง (P) ด้วยแบบประเมิน 
 3. ประเมินชิ้นงาน แบบจำลอง การเปลี่ยนแปลงของสารเมื่อได้รับความร้อน (P) ด้วยแบบประเมิน 
 4. ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านมุ่งมั่นในการทำงาน (A) ด้วยแบบประเมิน  
 



 11. แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics) 
  แบบประเมิน การปฏิบัติการทำกิจกรรมการทดลอง 
 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
1.  การทำกิจกรรม 
  การทดลอง 
  ตามแผนที่กำหนด 

 

ทำกิจกรรมการทดลอง
ตามวิธีการและขั้นตอน 
ที่กำหนดไว้อย่างถูกต้อง
ด้วยตนเอง  มีการปรับปรุง 
แก้ไขเป็นระยะ 

ทำกิจกรรมการทดลอง
ตามวิธีการและขั้นตอน 
ที่กำหนดไว้ด้วยตนเอง 
มีการปรับปรุงแก้ไขบ้าง 

ทำกิจกรรมการทดลอง
ตามวิธีการและขั้นตอน 
ที่กำหนดไว้ โดยมีครูหรือ
ผู้อื่นเป็นผู้แนะนำ 

ทำกิจกรรมการทดลองไม่
ถูกต้องตามวิธีการ 
และขั้นตอนท่ีกำหนดไว้  
ไม่มีการปรับปรุงแก้ไข 

2.  การใช้อุปกรณ ์
  และ/หรือเครื่องมือ 

 

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง 
ตามหลักการปฏิบัติ 
และคล่องแคล่ว  

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง 
ตามหลักการปฏิบัติ  
แต่ไม่คล่องแคล่ว 

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง โดยมีครู
หรือผู้อื่นเป็นผู้แนะนำ 

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำกิจกรรม
การทดลองไม่ถูกต้อง  
และไม่มีความคล่องแคล่ว 
ในการใช้ 

3.  การบันทึกผล 
     การทำกิจกรรม 
  การทดลอง 

 

บันทึกผลเป็นระยะ 
อย่างถูกต้อง มีระเบียบ  
มีการระบุหน่วย  
มีการอธิบายข้อมลู 
ให้เห็นความเชื่อมโยงเป็น
ภาพรวม เป็นเหตุเป็นผล 
และเป็นไปตามการทำ
กิจกรรมการทดลอง 

บันทึกผลเป็นระยะ         
อย่างถูกต้อง มีระเบียบ   
มีการระบุหน่วย  
มีการอธิบายข้อมลู 
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์
เป็นไปตามการทำ
กิจกรรมการทดลอง 

บันทึกผลเป็นระยะ            
แต่ไมเ่ป็นระเบียบ            
ไม่มีการระบุหน่วย                 
และไม่มีการอธิบายข้อมูล
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์
ของการทำกิจกรรม 
การทดลอง 

บันทึกผลไม่ครบ            
ไม่มีการระบุหน่วย  
และไม่เป็นไปตาม 
การทำกิจกรรม 
การทดลอง 

4.  การจัดกระทำข้อมูล      
     และการนำเสนอ 

 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการเชื่อมโยงให้เห็น 
เป็นภาพรวม และนำเสนอ
ด้วยแบบต่าง ๆ อย่าง
ชัดเจน ถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการจำแนกข้อมลู 
ให้เห็นความสัมพันธ์ 
นำเสนอด้วยแบบต่าง ๆ 
ได้ แต่ยังไม่ชัดเจน 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการยกตัวอยา่งเพิ่มเตมิ
ให้เข้าใจง่าย และนำเสนอ
ด้วยแบบต่าง ๆ  แต่ยัง 
ไม่ชัดเจน และไม่ถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างไม่เป็นระบบ  
และมีการนำเสนอ 
ไม่สื่อความหมาย 
และไม่ชัดเจน 

 
  



 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
5.  การสรุปผล 
     การทำกิจกรรม 
     การทดลอง 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง กระชับ 
ชัดเจน และครอบคลมุ 
ข้อมูลจากการวเิคราะห ์
ทั้งหมด 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง  
แต่ยังไม่ครอบคลมุข้อมูล 
จากการวิเคราะห์ทั้งหมด 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลองได้ โดยมคีรู
หรือผู้อื่นแนะนำบ้าง  
จึงสามารถสรุปได ้
อย่างถูกต้อง 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลองตามความรู ้
ที่พอมีอยู่ โดยไม่ใช้ข้อมูล
จากการทำกิจกรรม 
การทดลอง 

6.  การดูแลและ 
     การเก็บอุปกรณ ์
     และ/หรือเครื่องมือ 

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
และมีการทำความสะอาด 
และเก็บอย่างถูกต้อง 
ตามหลักการ และแนะนำ 
ให้ผู้อื่นดูแลและ 
เก็บรักษาได้ถูกต้อง 

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
และมีการทำความสะอาด 
อย่างถูกต้อง แต่เก็บ 
ไม่ถูกต้อง 
 

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
มีการทำความสะอาด 
แต่เก็บไม่ถูกต้อง 
ต้องให้ครูหรือผู้อื่น 
แนะนำ 
 

ไม่ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ 
กิจกรรมการทดลอง 
และไม่สนใจทำความ 
สะอาด รวมทั้งเก็บ 
ไม่ถูกต้อง 



 แบบประเมินชิ้นงาน  การออกแบบ แบบจำลองด้วยวัสดุในท้องถิ่น หรือวัสดุเหลือใช้ในบ้าน 
 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
1. การวางแผนใน 
    การออกแบบ 

วางแผนในการออกแบบ
อย่างคิดสรา้งสรรค์ 
เหมาะสม มีความละเอียด 
และมีการเช่ือมโยงให้เห็น
เป็นภาพรวม แสดงให้เห็น
ถึงความสัมพันธ์ 
ของวิธีการทั้งหมด 

วางแผนที่จะออกแบบ  
อย่างคิดริเริ่ม และ
เหมาะสม มีความ- 
ละเอียด แต่ไม่ม ี
การเช่ือมโยงให้เห็นเป็น
ภาพรวม  และไม่แสดง 
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์
ของวิธีการ 

วางแผนที่จะออกแบบ           
อย่างเหมาะสม แตไ่ม่มี
ความคิดสร้างสรรค์  
ไม่มีความละเอียด  
และไม่มีการเช่ือมโยง 
ให้เห็นเป็นภาพรวม 

วางแผนที่จะออกแบบ                  
ตามแบบอย่าง โดยไม่มี
ความคิดสร้างสรรค์ หรือ
ออกแบบตามที่ครูแนะนำ 

2. การเลือกใช้วัสด ุ
    ในท้องถิ่น/ 
    วัสดุเหลือใช้ 

เลือกใช้วัสดุในท้องถิ่นได้
อย่างสร้างสรรค ์
ด้วยตนเอง ราคาถูก  
และสามารถใช้งานได้
อย่างทนทาน  

เลือกใช้วัสดุในท้องถิ่นได้
อย่างคิดริเริ่ม ราคาถูก 
และสามารถใช้งานได ้

เลือกใช้วัสดุในท้องถิ่นได้ 
ราคาถูก และสามารถใช้
งานได ้

ไม่ใช้วัสดุในท้องถิ่น  
แต่ใช้วัสดุที่มีราคาแพง  
 

3. การประดิษฐต์าม    
    แผนที่ออกแบบ 

ประดิษฐ์ตามแผนท่ี 
ออกแบบอย่างเป็น
ขั้นตอน ด้วยความ-
คล่องแคล่ว  
มีการปรับปรุง 
เป็นระยะ ๆ  

ประดิษฐ์ตามแผนท่ี 
ออกแบบอย่างเป็น
ขั้นตอน ด้วยความ-
คล่องแคล่ว  
มีการปรับปรุงบ้าง 

ประดิษฐ์ตามแผนท่ี 
ออกแบบอย่างเป็น
ขั้นตอน แต่มีการแกไ้ข
ปรับปรุงเป็นระยะบ้าง 

ประดิษฐ์ข้ามขั้นตอนและ
ไม่มีการปรับปรุง 

4. การนำเสนอ  
    แบบจำลอง 

นำเสนอแบบจำลอง 
โดยนำไปใช้ได้จริง  
ถูกต้อง น่าสนใจ และ 
ชัดเจน มีการเชื่อมโยง 
ให้เห็นเป็นภาพรวม  

นำเสนอแบบจำลอง                      
โดยนำไปใช้ได้จริง  
ถูกต้อง น่าสนใจ และ 
ชัดเจน แต่ไม่ม ี
การเช่ือมโยงให้เห็น 
เป็นภาพรวม 

นำเสนอแบบจำลองได้  
แต่ไม่ชัดเจน ต้องม ี
การยกตัวอย่างเพิ่มเติม 
ให้เข้าใจง่าย  

นำเสนอแบบจำลองที ่
ไม่สามารถนำไปใช้ได้  
ไม่สื่อความหมาย  
ไม่ชัดเจน 
 

5. การดูแลและการเก็บ  
    อุปกรณ์และ/หรือ     
    เครื่องมือ 

ดูแล เก็บ และทำความ
สะอาดอุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการออกแบบ
และประดิษฐ์อย่างถูกต้อง 
ตามหลักการ และแนะนำ
ให้ผู้อื่นดูแล 
และเก็บรักษาได้ถูกต้อง 

ดูแล และทำความสะอาด
อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการออกแบบ
และประดิษฐ์ 
อย่างถูกต้อง แต่เก็บ 
ไม่ถูกต้อง  

ดูแล เก็บ และทำความ
สะอาดอุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการออกแบบ
และประดิษฐ์  
แต่ไม่ถูกต้อง 

ไม่ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการออกแบบ 
และประดิษฐ์ และไม่
สนใจทำความสะอาด 
และเก็บไม่ถูกต้อง 

 



 ใบงานที่  3  เรื่อง  อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสาร (ตอนที่ 2)  
   
  วันที่________เดือน_______________พ.ศ.___________ 
 ชื่อ___________________________เลขที_่_____ชั้น__________ 
 
 คำชี้แจง นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติ ดังนี้ 
 1. อ่านวิธีทำกิจกรรมการทดลองให้เข้าใจ 2. ตอบคำถามก่อนทำกิจกรรม 
 3. ทำกิจกรรมและบันทึกผล 4. ตอบคำถามหลังทำกิจกรรม 
 
   
    
  
 1.  บีกเกอร์ขนาด 100 cm3  2 ใบ 
 2.  เทอร์มอมิเตอร์                  1   อัน 
 3.  แท่งแก้วคนสาร                  1   แท่ง                                    
 4.  ขาตั้งพร้อมที่จับหลอดทดลอง       1   ชุด 
 5.  ตะเกียงแอลกอฮอล์พร้อมที่ก้ันลม    1   ชุด      
 6.  ไม้ขีดไฟ                         1   กลัก 
 7.  หลอดทดลองขนาดใหญ่ 1   หลอด                
 8.  จุกยางพร้อมหลอดนำแก๊ส          1   ชุด 
 9.  กระบอกตวงขนาด 25 cm3 1   ใบ           
   10. น้ำกลั่น                   20   cm3 
   11. เศษหินปูนเล็ก ๆ                     3-4   ชิ้น                          
   12.  น้ำแข็งละเอียด                       50 cm3 
 
 
 
 
 
  

วสัดุ

อปุกรณ์ 

กิจกรรมท่ี 1.2 อณุหภมิูกบัการเปล่ียนสถานะของสาร (ตอนท่ี 

2)

ตอนท่ี 

2 
วิธีท า 

ได_้_________คะแนน 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน 



เทอรม์อมเิตอร ์

แท่งแกว้ 

น ้าแขง็ 

 
  
 
 1. แบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มใส่น้ำแข็งละเอียดลงในบีกเกอร์ขนาด 100 cm3 ประมาณครึ่งบีกเกอร์ 
 2. เสียบเทอร์มอมิเตอร์ลงในน้ำแข็ง ให้กระเปาะเทอร์มอมิเตอร์อยู่ระหว่างก้อนน้ำแข็งแล้วยึด 
  เทอร์มอมิเตอร์กับขาตั้ง ดังภาพ ระวังอย่าให้กระเปาะแตะข้างบีกเกอร์ หรือก้นบีกเกอร์ 
 3. เมื่อเสียบเทอร์มอมิเตอร์ลงไปครบ 2 นาที อ่านและบันทึกอุณหภูมิ โดยไม่ยกเทอร์มอมิเตอร์ขึ้น  
  ใช้แท่งแก้วคนน้ำแข็งให้ทั่วทั้งบีกเกอร์ตลอดเวลา อ่านและบันทึกอุณหภูมิทุก ๆ 1 นาที  
  จนน้ำแข็งหลอมเหลวหมด ทำเครื่องหมายในช่องนาทีที่น้ำแข็งหลอมเหลวหมด 
 4.  เมื่อน้ำแข็งหลอมเหลวหมดแล้ว ให้อ่านและบันทึกอุณหภูมิทุก ๆ 1 นาที ต่อไปอีก 5 นาที 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การหาจุดหลอมเหลวของน้ำแข็ง 
 
 
 
 
 
  ค าถามก่อนท า

กิจกรรม



 
 ปัญหา 
 1. ปัญหาของการทดลองนี้คืออะไร 
  (เม่ือให้พลังงานแก่น้ำแข็งจนกระทั่งน้ำแข็งหลอมเหลวหมดอุณหภูมิเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร)  
    

 
 สมมุติฐาน 
 2. ลองคาดคะเนว่าน้ำแข็งหลอมเหลวที่อุณหภูมิเท่าใด 
   (0 ◦C )  
     
 3.  ลองคาดคะเนว่าขณะน้ำแข็งกำลังหลอมเหลวอุณหภูมิเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
   (อุณหภูมิไม่เปลี่ยนแปลง คงที่ที่  0 ◦C )  
     
 4. นักเรียนคิดว่ากระเปาะของเทอร์มอมิเตอร์ควรจัดให้อยู่ในน้ำแข็ง ณ ตำแหน่งใด 
   (อยู่ตรงกลางของน้ำแข็ง ไม่สัมผัสด้านข้างและก้นบีกเกอร์ )  
     
 
  
 
     ตาราง  อุณหภูมิของน้ำแข็งขณะหลอมเหลวเมื่อให้ความร้อนแก่น้ำแข็งทุก ๆ 1 นาที 
 

นาทีที ่ 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
อุณหภูมิ (◦C) 0 0 0 0 0 0 0 0 0* 1 2 3 4 5 

 
หมายเหตุ นักเรียนทำเครื่องหมาย * ในช่องนาทีที่น้ำแข็งหลอมเหลวหมด 
 
 
 
 
 
  

บนัทึกผลการท า

กิจกรรม

คำถามหลังทำกิจกรรม 



 
 แปลความหมายและสรุปผล 
 1. ผลการทดลองเป็นไปตามที่คาดคะเนหรือไม่ อย่างไร 
   (เป็นไปตามที่คาดคะเน คือ เมื่อให้พลังงานแก่น้ำแข็ง น้ำแข็งจะหลอมเหลว โดยขณะหลอมเหลว  
   อุณหภูมิจะคงท่ีที่ 0 ◦C)  
 2. ขณะที่น้ำแข็งหลอมเหลวไม่หมด อุณหภูมิมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
   (อุณหภูมิไม่มีการเปลี่ยนแปลง)  
     
 3. เมื่อน้ำแข็งหลอมเหลวหมดแล้ว อุณหภูมิมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
   (อุณหภูมิจะเปลี่ยนแปลง คือ ค่อย ๆ สูงขึ้น)  
     
 4. นำผลจากตารางบันทึกผลมาเขียนกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิกับเวลาที่ใช้ 
  ในการหลอมเหลวของน้ำแข็ง 

 
 
    
 
 5. ขณะที่น้ำแข็งหลอมเหลวไม่หมด เส้นกราฟเป็นอย่างไร 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

กราฟ  (ความสมัพนัธร์ะหว่างอุณหภูมกิบัเวลาทีใ่ชใ้นการหลอมเหลวของน ้าแขง็)    
  



   (เส้นกราฟเป็นเส้นตรงทับกับแกนนอน หรือขนานกับแกนนอน)  
     
 6. น้ำแข็งในบีกเกอร์หลอมเหลวหมดภายในเวลากี่นาที 
   (10 นาที)  
     
 7. หลังจากน้ำแข็งหลอมเหลวหมดแล้ว เส้นกราฟมีลักษณะอย่างไร 
   (เส้นกราฟจะสูงขึ้น)  
     
 8. จากการทดลอง จุดหลอมเหลวของน้ำแข็งมีค่าเท่าใด 
   (จุดหลอมเหลวของน้ำแข็งมีค่าเท่ากับ 0 ◦C)  
     
 9. ปรากฏการณ์ที่น้ำแข็งเปลี่ยนสถานะเป็นน้ำ และน้ำเปลี่ยนสถานะเป็นน้ำแข็งเรียกว่าอะไร 
   (การหลอมเหลว และการเยือกแข็ง ตามลำดับ)  
     
 10. อุณหภูมิที่น้ำเปลี่ยนสถานะเป็นน้ำแข็งเรียกว่าอะไร มีค่าเท่าใด 
  (จุดเยือกแข็งของน้ำ มีค่าเท่ากับ 0 ◦C)  
    
 11. สรุปผลการทดลองนี้ได้อย่างไร 
  (ขณะน้ำแข็งหลอมเหลว อุณหภูมิคงที่ท่ี 0 ◦C เมื่อหลอมเหลวหมดแล้วอุณหภูมิจึงสูงขึ้น   
  จุดหลอมเหลวของน้ำแข็งเท่ากับ 0 ◦C)  
 
การนำไปใช ้
 12. ถ้าทำให้น้ำกลายเป็นน้ำแข็งบ้าง น้ำจะเริ่มแข็งท่ีอุณหภูมิเท่าใด 
  (0 ◦C)  
    
 
 
 



          เฉลยใบงานที่  3  เรื่อง  อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสาร (ตอนที่ 2)  
   
  วันที่________เดือน_______________พ.ศ.___________ 
 ชื่อ___________________________เลขที_่_____ชั้น__________ 
 
 คำชี้แจง นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติ ดังนี้ 
 1. อ่านวิธีทำกิจกรรมการทดลองให้เข้าใจ 2. ตอบคำถามก่อนทำกิจกรรม 
 3. ทำกิจกรรมและบันทึกผล 4. ตอบคำถามหลังทำกิจกรรม 
 
   
    
  
 1.  บีกเกอร์ขนาด 100 cm3  2 ใบ 
 2.  เทอร์มอมิเตอร์                  1   อัน 
 3.  แท่งแก้วคนสาร                  1   แท่ง                                    
 4.  ขาตั้งพร้อมที่จับหลอดทดลอง       1   ชุด 
 5.  ตะเกียงแอลกอฮอล์พร้อมที่ก้ันลม    1   ชุด      
 6.  ไม้ขีดไฟ                         1   กลัก 
 7.  หลอดทดลองขนาดใหญ่ 1   หลอด                
 8.  จุกยางพร้อมหลอดนำแก๊ส          1   ชุด 
 9.  กระบอกตวงขนาด 25 cm3 1   ใบ           
   10. น้ำกลั่น                   20   cm3 
   11. เศษหินปูนเล็ก ๆ                     3-4   ชิ้น                          
   12.  น้ำแข็งละเอียด                       50 cm3 
 
 
 
 
 
  

วัสดุอุปกรณ์ 

กิจกรรมท่ี 1.2 อุณหภูมิกับการเปลี่ยนสถานะของสาร (ตอนที่ 2) 

ตอนที่ 2 

วิธีทำ 

ได้__________คะแนน 
คะแนนเตม็ 10 คะแนน 



เทอรม์อมเิตอร ์

แท่งแกว้ 

น ้าแขง็ 

 
  
 
 1. แบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มใส่น้ำแข็งละเอียดลงในบีกเกอร์ขนาด 100 cm3 ประมาณครึ่งบีกเกอร์ 
 2. เสียบเทอร์มอมิเตอร์ลงในน้ำแข็ง ให้กระเปาะเทอร์มอมิเตอร์อยู่ระหว่างก้อนน้ำแข็งแล้วยึด 
  เทอร์มอมิเตอร์กับขาตั้ง ดังภาพ ระวังอย่าให้กระเปาะแตะข้างบีกเกอร์ หรือก้นบีกเกอร์ 
 3. เมื่อเสียบเทอร์มอมิเตอร์ลงไปครบ 2 นาที อ่านและบันทึกอุณหภูมิ โดยไม่ยกเทอร์มอมิเตอร์ขึ้น  
  ใช้แท่งแก้วคนน้ำแข็งให้ทั่วทั้งบีกเกอร์ตลอดเวลา อ่านและบันทึกอุณหภูมิทุก ๆ 1 นาที  
  จนน้ำแข็งหลอมเหลวหมด ทำเครื่องหมายในช่องนาทีที่น้ำแข็งหลอมเหลวหมด 
 4.  เมื่อน้ำแข็งหลอมเหลวหมดแล้ว ให้อ่านและบันทึกอุณหภูมิทุก ๆ 1 นาที ต่อไปอีก 5 นาที 

 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 

การหาจุดหลอมเหลวของน้ำแข็ง 
 
 
 
 
 
  ค าถามก่อนท า

กิจกรรม



 
 ปัญหา 
 1. ปัญหาของการทดลองนี้คืออะไร 
  (เม่ือให้พลังงานแก่น้ำแข็งจนกระทั่งน้ำแข็งหลอมเหลวหมดอุณหภูมิเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร)  
    

 
 สมมุติฐาน 
 2. ลองคาดคะเนว่าน้ำแข็งหลอมเหลวที่อุณหภูมิเท่าใด 
   (0 ˚C )  
     
 3.  ลองคาดคะเนว่าขณะน้ำแข็งกำลังหลอมเหลวอุณหภูมิเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
   (อุณหภูมิไม่เปลี่ยนแปลง คงที่ที่  0 ˚C )  
     
 4. นักเรียนคิดว่ากระเปาะของเทอร์มอมิเตอร์ควรจัดให้อยู่ในน้ำแข็ง ณ ตำแหน่งใด 
   (อยู่ตรงกลางของน้ำแข็ง ไม่สัมผัสด้านข้างและก้นบีกเกอร์ )  
     
 
  
 
     ตาราง  อุณหภูมิของน้ำแข็งขณะหลอมเหลวเมื่อให้ความร้อนแก่น้ำแข็งทุก ๆ 1 นาที 
 

นาทีที ่ 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
อุณหภูมิ (◦C) 0 0 0 0 0 0 0 0 0* 1 2 3 4 5 

 
หมายเหตุ นักเรียนทำเครื่องหมาย * ในช่องนาทีที่น้ำแข็งหลอมเหลวหมด 
 
 
 
 
  

บนัทึกผลการท า

กิจกรรม

ค าถามหลงัท า

กิจกรรม 



 
 แปลความหมายและสรุปผล 
 1. ผลการทดลองเป็นไปตามที่คาดคะเนหรือไม่ อย่างไร 
   (เป็นไปตามที่คาดคะเน คือ เมื่อให้พลังงานแก่น้ำแข็ง น้ำแข็งจะหลอมเหลว โดยขณะหลอมเหลว  
   อุณหภูมิจะคงท่ีที่ 0 ◦C)  
 2. ขณะที่น้ำแข็งหลอมเหลวไม่หมด อุณหภูมิมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
   (อุณหภูมิไม่มีการเปลี่ยนแปลง)  
     
 3. เมื่อน้ำแข็งหลอมเหลวหมดแล้ว อุณหภูมิมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร 
   (อุณหภูมิจะเปลี่ยนแปลง คือ ค่อย ๆ สูงขึ้น)  
     
 4. นำผลจากตารางบันทึกผลมาเขียนกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิกับเวลาที่ใช้ 
  ในการหลอมเหลวของน้ำแข็ง 

 
 
    
 
 5. ขณะที่น้ำแข็งหลอมเหลวไม่หมด เส้นกราฟเป็นอย่างไร 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

อุณหภูม ิ(°C) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  11  12  13   14 15

เวลา 

(นาท)ี 

 

9 
 

8 
 

7 
 

6 
 

5 
 

4 
 

3 
 

2 
 

1 
 

0 

กราฟ  (ความสมัพนัธร์ะหว่างอุณหภูมกิบัเวลาทีใ่ชใ้นการหลอมเหลวของน ้าแขง็)    
  



   (เส้นกราฟเป็นเส้นตรงทับกับแกนนอน หรือขนานกับแกนนอน)  
     
 6. น้ำแข็งในบีกเกอร์หลอมเหลวหมดภายในเวลากี่นาที 
   (10 นาที)  
     
 7. หลังจากน้ำแข็งหลอมเหลวหมดแล้ว เส้นกราฟมีลักษณะอย่างไร 
   (เส้นกราฟจะสูงขึ้น)  
     
 8. จากการทดลอง จุดหลอมเหลวของน้ำแข็งมีค่าเท่าใด 
   (จุดหลอมเหลวของน้ำแข็งมีค่าเท่ากับ 0 ˚C)  
     
 9. ปรากฏการณ์ที่น้ำแข็งเปลี่ยนสถานะเป็นน้ำ และน้ำเปลี่ยนสถานะเป็นน้ำแข็งเรียกว่าอะไร 
   (การหลอมเหลว และการเยือกแข็ง ตามลำดับ)  
     
 10. อุณหภูมิที่น้ำเปลี่ยนสถานะเป็นน้ำแข็งเรียกว่าอะไร มีค่าเท่าใด 
  (จุดเยือกแข็งของน้ำ มีค่าเท่ากับ 0 ◦C)  
    
 11. สรุปผลการทดลองนี้ได้อย่างไร 
  (ขณะน้ำแข็งหลอมเหลว อุณหภูมิคงที่ท่ี 0 ˚C เมื่อหลอมเหลวหมดแล้วอุณหภูมิจึงสูงขึ้น   
  จุดหลอมเหลวของน้ำแข็งเท่ากับ 0 ˚C)  
 
การนำไปใช ้
 12. ถ้าทำให้น้ำกลายเป็นน้ำแข็งบ้าง น้ำจะเริ่มแข็งท่ีอุณหภูมิเท่าใด 
  (0 ˚C)  
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของรองผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
                                                                            ลงชื่อ  
       (นางสาวพรศิริ  ดวงสิน) 
        รองผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
 
ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
 
                                                                            ลงชื่อ  
       (นายอนันตชัย  วงษ์พิทักษ์) 
           ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
บันทึกหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
  
  
  
  
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแก้ไข 
  
  
  
 
  ครูผู้สอน  
        (นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ) 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี      รหัสวิชา ว21101 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                              ภาคเรียนที่ 1                                      ปีการศึกษา 2567 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 สารและสมบัติของสาร                                                      เวลา 12 ชั่วโมง 
เรื่อง  การตรวจสอบความบริสุทธิ์ของสาร :1               เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน   นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ                              วันที่                                                  . 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้         
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ 
  สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของ 
  การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 ตัวช้ีวัด 
 ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
  (-) 
 ตัวช้ีวัดปลายทาง 
 ว 2.1 ม.1/4 เปรียบเทียบจุดเดือด จุดหลอมเหลวของสารบริสุทธิ์และสารผสม โดยการวัดอุณหภูมิ 
เขียนกราฟ แปลความหมายข้อมูลจากกราฟ หรือสารสนเทศ  
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. บอกความแตกต่างของอุณหภูมิขณะเดือดของสารบริสุทธิ์และสารผสมได้ (K) 
 2. ปฏิบัติกิจกรรม การตรวจสอบความบริสุทธิ์ของสาร อย่างรวมพลัง ด้วยความมุ่งมั่น 
  และละเอียดรอบคอบได้ (P) 
 3. ใช้อุณหภูมิขณะเดือดเป็นเกณฑ์ในการพิจารณาว่าสารใดเป็นสารบริสุทธิ์หรือสารผสมได้ (P) 
 4. เป็นผู้มีความมุ่งมั่นและละเอียดรอบคอบ (A) 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 สารบริสุทธิ์มีอุณหภูมิขณะเดือดคงที่ ส่วนสารผสมอุณหภูมิขณะเดือดไม่คงท่ี 
 
4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
  - การอธิบาย การเขียน การพูดหน้าชั้นเรียน 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การสังเกต การสำรวจ การคิดวิเคราะห์ การเปรียบเทียบ การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพ  
   การสร้างคำอธิบาย การอภิปราย การสื่อความหมาย การทำกิจกรรมทดลองโดยใช้กระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร์ 
 



 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  - การแก้ปัญหาขณะปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง  
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
  - กระบวนการกลุ่ม 
 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
  (-)  
  
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
6. คำถามสำคัญ   
 สารที่มองเห็นเป็นเนื้อเดียวกันเป็นสารบริสุทธิ์หรือสารผสม ทราบได้อย่างไร 
7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
 กระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ GPAS 5 Steps 

 ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
 1.  นักเรียนร่วมกันยกตัวอย่างสารบริสุทธิ์ชนิดต่าง ๆ ที่นักเรียนรู้จัก แล้วผู้แทนนักเรียนบันทึกคำตอบ
บนกระดานในแบบแผนภาพความคิด  
 2.  นักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับความหมาย จุดเดือด จุดหลอมเหลวของสารบริสุทธิ์และ 
สารผสม โดยร่วมกันตอบคำถามเพ่ือกระตุ้นความสนใจ ดังนี้  
  2.1  สารบริสุทธิ์หมายความว่าอย่างไร  
  (สารบริสุทธิ์ประกอบด้วยสารเพียงชนิดเดียว) 
  2.2  สารผสมหมายความว่าอย่างไร 
  (สารผสมประกอบด้วยสารตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไป) 
  2.3  สารบริสุทธิ์และสารผสมมีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวต่างกันอย่างไร  
  (สารบริสุทธิ์แต่ละชนิดมีสมบัติบางประการที่เป็นค่าเฉพาะตัว เช่น จุดเดือดและจุดหลอมเหลวคงท่ี 
แต่สารผสมมีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวไม่คงที่ ขึ้นอยู่กับชนิดและสัดส่วนของสารที่ผสมอยู่ด้วยกัน)  
  แล้วนักเรียนร่วมกันคาดคะเนคำตอบของคำถามข้างต้น  
 3.  นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละเพศ และคละนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน (หรือจะ 
แบ่งกลุ่มด้วยวิธีการต่าง ๆ เพิ่มเติมได้) โดยแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาวิธีทำและปฏิบัติกิจกรรมที่ 1.3 เรื่อง  
การตรวจสอบความบริสุทธิ์ของสาร ในใบงานที่ 4 ตามข้ันตอน ดังนี้  
  3.1  ทบทวนบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มว่าต้องทำหน้าที่อย่างไรบ้างในการดำเนินการด้วย
กระบวนการทำงานกลุ่ม เช่น หัวหน้ากลุ่ม มีหน้าที่ ........................ ผู้จดบันทึก มีหน้าที่ ....................  
ผู้เสนอรายงาน มีหน้าที่ ........................ อื่น ๆ .............................  
  3.2  ตรวจสอบความพร้อมของสื่อ วัสดุอุปกรณ์ สำหรับการปฏิบัติกิจกรรมว่าครบถ้วน เหมาะสม
ที่จะใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมเพียงใด รวมทั้งข้อควรระวังในการใช้อุปกรณ์  
 
 
 

 กิจกรรมกลุ่ม และการปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง เป็นการสร้างเสริมสมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม 

 และทักษะศตวรรษที่ 21 ด้านการร่วมมือทำงานเป็นทีม การคิดแก้ปัญา และรับผิดชอบต่อผลงานร่วมกัน 
 การคิดแก้ปัญหา และรับผิดชอบต่อผลงานร่วมกัน 



 4.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็นก่อนทำกิจกรรม โดยสมาชิกในกลุ่มร่วมกันตอบ
คำถามก่อนทำกิจกรรม ดังนี้ 
  4.1  ปัญหาของการทดลองนี้คืออะไร  
    (การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ำกลั่นและน้ำเกลือเมื่อได้รับความร้อนเหมือนหรือแตกต่างกัน
อย่างไร)  
  4.2  นักเรียนคาดคะเนว่าเมื่อต้มน้ำกลั่นและน้ำเกลือเป็นเวลา 10 นาที การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ
ของของเหลวทั้ง 2 ชนิด ขณะต้มเหมือนหรือต่างกันอย่างไร  
  (ต่างกัน โดยเมื่อต้มน้ำกลั่นอุณหภูมิจะเพ่ิมข้ึนแล้วจึงคงท่ี แต่น้ำเกลืออุณหภูมิจะเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ 
ไม่คงที่) 
  4.3  ตัวแปรต้นของการทดลองนี้คืออะไร  
  (ชนิดของสาร) 
  4.4  ตัวแปรควบคุมของการทดลองนี้คืออะไร  
  (ปริมาณของสาร ระยะเวลาในการต้ม ขนาดภาชนะที่บรรจุสาร) 
  4.5  ข้อควรระวังของการทดลองนี้คืออะไร  
  (1. ให้จัดอุปกรณ์ดังภาพในใบงาน โดยเน้นว่ากระเปาะเทอร์มอมิเตอร์จะต้องจุ่มอยู่ในของเหลว  
ไม่สัมผัสด้านข้าง หรือก้นหลอดทดลอง และหันด้านที่มีตัวเลขเข้าหาผู้ทดลองเพ่ือให้อ่านอุณหภูมิได้ง่าย 
    2. ใช้เปลวไฟอ่อน ๆ โดยการปรับไส้ตะเกียงให้พอเหมาะ เพ่ือให้สารร้อนข้ึนอย่างช้า ๆ 
    3. ใช้เทอร์มอมิเตอร์อันเดียวกันทุกการทดลอง และก่อนเริ่มทำการทดลองครั้งใหม่  
ต้องลดอุณหภูมิของเทอร์มอมิเตอร์ลงอย่างช้า ๆ เพื่อป้องกันการขาดช่วงของของเหลวในเทอร์มอมิเตอร์)  
 5.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอย่างรวมพลังทำกิจกรรมที่ 1.3  เรื่อง การตรวจสอบความบริสุทธิ์ 
ของสาร และบันทึกผลการทำกิจกรรมในใบงานที่ 4 
 6. นักเรียนแต่ละกลุ่มนำข้อมูลที่ได้มาเขียนกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิกับเวลา            
โดยให้แกนตั้งแทนอุณหภูมิและแกนนอนแทนเวลา 
     7.  หลังจากนักเรียนทำกิจกรรมและบันทึกผลการทำกิจกรรมแล้ว ผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมา
นำเสนอผลการทำกิจกรรมหน้าชั้นเรียน  
 8.  สุ่มตัวอย่างผลการทำกิจกรรมของนักเรียนบางกลุ่มให้ออกมาบันทึกผลบนกระดาน และทุกกลุ่ม 
ร่วมกันพิจารณาว่าเหมือนกันหรือแตกต่างจากกลุ่มของตนเองอย่างไร 
  
 ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) 
 9.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ และอภิปรายเกี่ยวกับผลการทำกิจกรรม โดยร่วมกัน 
ตอบคำถามหลังทำกิจกรรม ดังนี้ 
  9.1  เมื่อต้มน้ำกลั่นและน้ำเกลือเป็นเวลา 10 นาท ีอุณหภูมิของสารทั้งสองชนิดมีการเปลี่ยนแปลง
เหมือนหรือต่างกันอย่างไร  
  (ต่างกัน โดยเมื่อให้ความร้อน น้ำกลั่นจะมีอุณหภูมิเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ จนกระทั่งเดือด และมีอุณหภูมิ
ขณะเดือดคงท่ีที่ 100 °C แต่น้ำเกลือเมื่อได้รับความร้อน อุณหภูมิจะเพ่ิมข้ึนจนกระทั่งเดือด และมีอุณหภูมิ
ขณะเดือดไม่คงท่ี) 



  9.2  ลักษณะกราฟที่ได้จากการต้มน้ำกลั่นและน้ำเกลือแตกต่างกันอย่างไร เพราะเหตุใดจึงเป็น
เช่นนั้น  
  (แตกต่างกัน โดยเมื่อต้มน้ำกลั่นจนเดือด เส้นกราฟขณะเดือดจะขนานกับแกนนอน แสดงว่า 
อุณหภูมิขณะเดือดคงท่ี แต่เส้นกราฟท่ีได้จากการต้มน้ำเกลือ เมื่อเดือดเส้นกราฟจะไม่ขนานแกนนอน  
แสดงว่าอุณหภูมิขณะเดือดไม่คงที่ เพราะน้ำเกลือไม่ใช่สารบริสุทธิ์ เมื่อต้มไปเรื่อย ๆ น้ำจะระเหยไป 
บางส่วน ทำให้สัดส่วนของน้ำและเกลือไม่คงที่ อุณหภูมิขณะเดือดจึงไม่คงท่ี)  
  9.3  สรุปผลการทดลองนี้ได้อย่างไร  
  (สารบริสุทธิ์มีอุณหภูมิขณะเดือดคงที่ ส่วนสารผสมอุณหภูมิขณะเดือดไม่คงท่ี)  
  9.4  นักเรียนคาดคะเนว่าเมื่อต้มน้ำกลั่นและน้ำเกลือต่อไปอีก 5 นาที ลักษณะกราฟจะเป็น 
เช่นไร  
  (น้ำกลั่น : เส้นกราฟยังคงขนานกับแกนนอนต่อไป 
   น้ำเกลือ : เส้นกราฟจะไม่ขนานแกนนอน คือ เส้นกราฟจะสูงขึ้นเรื่อย ๆ)  
  9.5  จุดเดือดของน้ำกลั่นและน้ำเกลือแตกต่างกันอย่างไร เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น   
  (จุดเดือดของน้ำกลั่นคงที่ แต่จุดเดือดของน้ำเกลือไม่คงท่ี เพราะน้ำเกลือไม่ใช่สารบริสุทธิ์  
เมื่อเดือดน้ำบางส่วนจะระเหยไปทำให้สัดส่วนของน้ำและเกลือเปลี่ยนไป จุดเดือดจึงไม่คงท่ี)  
  9.6  ถ้านำน้ำเชื่อมมาต้มหาจุดเดือด จุดเดือดของน้ำเชื่อมจะคงที่หรือไม่ เพราะเหตุใด  
  (ไม่คงท่ี เพราะน้ำเชื่อมเป็นสารผสมไม่ใช่สารบริสุทธิ์)  
 10.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปผลการทำกิจกรรม โดยตอบคำถามสำคัญ ดังนี้ 
   10.1 สารที่มองเห็นเป็นเนื้อเดียวกันเป็นสารบริสุทธิ์หรือสารผสม ทราบได้อย่างไร 
   (ตัวอย่างคำตอบ ตรวจสอบความบริสุทธิ์ของสารโดยวิธีต้มหาจุดเดือดของสาร ดังนี้ 
   - สารบริสุทธิ์ เมื่อต้มจนเดือดอุณหภูมิขณะเดือดจะคงท่ี 
   - สารผสม เมื่อต้มจนเดือดอุณหภูมิขณะเดือดจะไม่คงที่) 
 11.  นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกันเกี่ยวกับการตรวจสอบความบริสุทธิ์ของสาร 
ว่าสารบริสุทธิ์มีอุณหภูมิขณะเดือดคงที่ ส่วนสารผสมอุณหภูมิขณะเดือดไม่คงที่ 
 12. นักเรียนร่วมกันคิดวิเคราะห์เพ่ิมเติม เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะด้านการคิด โดยตอบคำถาม ดังนี้ 
   12.1  สารบริสุทธิ์และสารผสมมีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวต่างกันอย่างไร 
   (สารบริสุทธิ์แต่ละชนิดมีสมบัติบางประการที่เป็นค่าเฉพาะตัว เช่น จุดเดือดและจุดหลอมเหลวคงท่ี 
แต่สารผสมมีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวไม่คงที่ ขึ้นอยู่กับชนิดและสัดส่วนของสารที่ผสมอยู่ด้วยกัน) 
8. สื่อการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   
  ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)  
 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ Active Learning เน้นสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  เล่ม 1  
  ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)  
 3. หลอดทดลองขนาดใหญ่  2  หลอด 
 4. ตะเกียงแอลกอฮอล์พร้อมที่กั้นลม 1  ชุด 
 5. ขาตั้งพร้อมที่จับหลอดทดลอง             1  ชุด 
 6. จุกยางพร้อมหลอดนำแก๊ส 1  ชุด 



 7. เทอร์มอมิเตอร์  1  อัน 
 8. ไม้ขีดไฟ  1  กลัก 
 9. กระบอกตวงขนาด 50 cm3    1 ใบ 
  10. น้ำกลั่น 30  cm3 
  11. น้ำเกลือเข้มข้นร้อยละ 40 โดยมวล/ปริมาตร 30   cm3 
  12. ใบงานที่ 4 เรื่อง การตรวจสอบความบริสุทธิ์ของสาร 
  
9. แหล่งการเรียนรู้  
 1. เว็บไซต์สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) https://www.iadth.com 
    2.  แพลตฟอร์มสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) https://www.iadclass.com 
 3. บริเวณโรงเรียน 
 

10. การประเมินการเรียนรู้         
 1. ประเมินความรู้ เรื่อง การตรวจสอบความบริสุทธิ์ของสาร (K)  ด้วยแบบทดสอบ 
 2. ประเมินการปฏิบัติการทำกิจกรรมการทดลอง (P) ด้วยแบบประเมิน 
 3. ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านมุ่งมั่นในการทำงาน (A) ด้วยแบบประเมิน  
 

11. แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics) 
 แบบประเมิน การปฏิบัติการทำกิจกรรมการทดลอง และการเขียนรายงาน 
 

รายการการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
4 3 2 1 

1.  การทำกิจกรรม 
  การทดลอง 
  ตามแผนที่กำหนด 

 

ทำกิจกรรมการทดลอง
ตามวิธีการและขั้นตอน 
ที่กำหนดไว้อย่างถูกต้อง
ด้วยตนเอง  มีการ
ปรับปรุง แก้ไขเป็นระยะ 

ทำกิจกรรมการทดลอง
ตามวิธีการและขั้นตอน 
ที่กำหนดไว้ด้วยตนเอง 
มีการปรับปรุงแก้ไขบ้าง 

ทำกิจกรรมการทดลอง
ตามวิธีการและขั้นตอน 
ที่กำหนดไว้ โดยมีครูหรือ
ผู้อื่นเป็นผู้แนะนำ 

ทำกิจกรรมการทดลองไม่
ถูกต้องตามวิธีการ 
และขั้นตอนท่ีกำหนดไว้  
ไม่มีการปรับปรุงแก้ไข 

2.  การใช้อุปกรณ ์
  และ/หรือเครื่องมือ 

 

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง 
ตามหลักการปฏิบัติ 
และคล่องแคล่ว  

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง 
ตามหลักการปฏิบัติ  
แต่ไม่คล่องแคล่ว 

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง โดยมีครู
หรือผู้อื่นเป็นผู้แนะนำ 

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำกิจกรรม
การทดลอง 
ไม่ถูกต้อง และไม่มี 
ความคล่องแคล่ว 
ในการใช้ 

3.  การบันทึกผล 
     การทำกิจกรรม 
  การทดลอง 

 

บันทึกผลเป็นระยะ 
อย่างถูกต้อง มีระเบียบ  
มีการระบุหน่วย  
มีการอธิบายข้อมลู 
ให้เห็นความเชื่อมโยงเป็น
ภาพรวม เป็นเหตุเป็นผล 

บันทึกผลเป็นระยะ         
อย่างถูกต้อง มีระเบียบ   
มีการระบุหน่วย  
มีการอธิบายข้อมลู 
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์
เป็นไปตามการทำ
กิจกรรมการทดลอง 

บันทึกผลเป็นระยะ            
แต่ไมเ่ป็นระเบียบ            
ไม่มีการระบุหน่วย                 
และไม่มีการอธิบายข้อมูล
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์
ของการทำกิจกรรม 
การทดลอง 

บันทึกผลไม่ครบ            
ไม่มีการระบุหน่วย  
และไม่เป็นไปตาม 
การทำกิจกรรม 
การทดลอง 



รายการการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
4 3 2 1 

และเป็นไปตามการทำ
กิจกรรมการทดลอง 

4. การจัดกระทำข้อมูล      
    และการนำเสนอ 

 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการเชื่อมโยงให้เห็นเป็น
ภาพรวม และนำเสนอด้วย
แบบต่าง ๆ อย่างชัดเจน 
ถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการจำแนกข้อมลู 
ให้เห็นความสัมพันธ์ 
นำเสนอด้วยแบบต่าง ๆ 
ได้ แต่ยังไม่ชัดเจน 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการยกตัวอยา่งเพิ่มเตมิ
ให้เข้าใจง่าย และนำเสนอ
ด้วยแบบต่าง ๆ  แต่ยัง 
ไม่ชัดเจน และไม่ถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างไม่เป็นระบบ  
และมีการนำเสนอ 
ไม่สื่อความหมาย 
และไม่ชัดเจน 

5.  การสรุปผล 
     การทำกิจกรรม 
     การทดลอง 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง กระชับ 
ชัดเจน และครอบคลมุ 
ข้อมูลจากการวเิคราะห ์
ทั้งหมด 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง  
แต่ยังไม่ครอบคลมุข้อมูล 
จากการวิเคราะห์ทั้งหมด 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลองได้ โดยมคีรู
หรือผู้อื่นแนะนำบ้าง  
จึงสามารถสรุปได ้
อย่างถูกต้อง 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลองตามความรู ้
ที่พอมีอยู่ โดยไม่ใช้ข้อมูล
จากการทำกิจกรรม 
การทดลอง 

6.  การเขียนรายงาน เขียนรายงาน 
ตรงตามจุดประสงค ์
ถูกต้องและชัดเจน 
และมีการเช่ือมโยง 
ให้เห็นเป็นภาพรวม 

เขียนรายงาน 
ตรงตามจุดประสงค ์
อย่างถูกต้อง และชัดเจน 
แต่ขาดการเรียบเรียง 

เขียนรายงาน 
โดยสื่อความหมายได้ โดย
มีครูหรือผู้อื่นแนะนำ 

เขียนรายงานได ้
ตามตัวอย่างแต่ใช้ภาษา
ไม่ถูกต้องและไม่ชัดเจน 

7.  การดูแลและ 
     การเก็บอุปกรณ ์
     และ/หรือเครื่องมือ 

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
และมีการทำความสะอาด 
และเก็บอย่างถูกต้อง 
ตามหลักการ และแนะนำ 
ให้ผู้อื่นดูแลและ 
เก็บรักษาได้ถูกต้อง 

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
และมีการทำความสะอาด 
อย่างถูกต้อง แต่เก็บ 
ไม่ถูกต้อง 
 

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
มีการทำความสะอาด 
แต่เก็บไม่ถูกต้อง 
ต้องให้ครูหรือผู้อื่น 
แนะนำ 
 

ไม่ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ 
กิจกรรมการทดลอง 
และไม่สนใจทำความ 
สะอาด รวมทั้งเก็บ 
ไม่ถูกต้อง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 ใบงานที่  4  เรื่อง  การตรวจสอบความบริสุทธิ์ของสาร 
   
  วันที่________เดือน_______________พ.ศ.___________ 
 ชื่อ___________________________เลขที_่_____ชั้น__________ 
 
 คำชี้แจง นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติ ดังนี้ 
 1. อ่านวิธีทำกิจกรรมการทดลองให้เข้าใจ 2.  ตอบคำถามก่อนทำกิจกรรม 
 3. ทำกิจกรรมและบันทึกผล 4.  ตอบคำถามหลังทำกิจกรรม 
 
 
    
   
 1. หลอดทดลองขนาดใหญ่            2    หลอด 
 2.  ตะเกียงแอลกอฮอล์พร้อมที่ก้ันลม  1 ชุด 
 3.  ขาตั้งพร้อมที่จับหลอดทดลอง  1    ชุด 
 4.  จุกยางพร้อมหลอดนำแก๊ส  1    ชุด 
 5.  เทอร์มอมิเตอร์  1 อัน 
 6.  ไม้ขีดไฟ   1   กลัก 
 7.  กระบอกตวงขนาด 50 cm3  1    ใบ 
 8.  น้ำกลั่น   30    cm3 
 9. น้ำเกลือเข้มข้นร้อยละ 40 โดยมวล/ปริมาตร     30   cm3 
 
 
 
 
 
  

วัสดุอุปกรณ์ 

กิจกรรมที่ 1.3 การตรวจสอบความบริสุทธิ์ของสาร 

วิธีทำ 

ได้__________คะแนน 
คะแนนเตม็ 10 คะแนน 



  
 1. แบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มตวงน้ำกลั่น 30 cm3   ใส่ลงในหลอดทดลองขนาดใหญ่ แล้วจัดอุปกรณ์ 
   ดังภาพ 
 2. วัดอุณหภูมิของน้ำกลั่นก่อนต้มแล้วจึงต้มน้ำกลั่นในข้อ 1 เป็นเวลา 10 นาที วัดอุณหภูมิของ 
  น้ำกลั่นทุก ๆ  1 นาที บันทึกผลลงในตาราง 
 3. ทำเช่นเดียวกับข้อ 1  และข้อ  2 แต่เปลี่ยนเป็นน้ำเกลือแทนน้ำกลั่น 
 4.  นำข้อมูลที่ได้จากการต้มน้ำกลั่นและน้ำเกลือมาทำเป็นกราฟเส้น โดยให้แกนตั้งแทนอุณหภูมิ  
  และแกนนอนแทนเวลา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ค ำถำมก่อนท ำ

กิจกรรม

การทดลองการตรวจสอบความบรสิุทธิข์องสาร 



 
ปัญหา 
1. ปัญหาของการทดลองนี้คืออะไร 
  (การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ำกลั่นและน้ำเกลือเมื่อได้รับความร้อน  
  เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร)  

 
สมมุติฐาน 
2. นักเรียนคาดคะเนว่าเมื่อต้มน้ำกลั่นและน้ำเกลือเป็นเวลา 10 นาที การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของของเหลว
 ทั้ง 2 ชนิด ขณะต้มเหมือนหรือต่างกันอย่างไร 
  (ต่างกัน โดยเมื่อต้มน้ำกลั่นอุณหภูมิจะเพ่ิมข้ึนแล้วจึงคงท่ี แต่น้ำเกลืออุณหภูมิจะเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ   
  ไม่คงที่)   
3. ตัวแปรต้นของการทดลองนี้คืออะไร 
  (ชนิดของสาร)   
4. ตัวแปรควบคุมของการทดลองนี้คืออะไร 
  (ปริมาณของสาร ระยะเวลาในการต้ม ขนาดภาชนะที่บรรจุสาร)   
5. ข้อควรระวังของการทดลองนี้คืออะไร   
  (1. ให้จัดอุปกรณ์ดังภาพในชุดกิจกรรม โดยเน้นว่ากระเปาะเทอร์มอมิเตอร์จะต้องจุ่มอยู่ในของเหลว  
       ไม่สัมผัสด้านข้าง หรือก้นหลอดทดลอง และหันด้านที่มีตัวเลขเข้าหาผู้ทดลองเพ่ือให้อ่านอุณหภูมิ  
       ได้ง่าย  
   2. ใช้เปลวไฟอ่อน ๆ โดยการปรับไส้ตะเกียงให้พอเหมาะเพ่ือให้สารร้อนขึ้นอย่างช้า ๆ  
   3. ใช้เทอร์มอมิเตอร์อันเดียวกันทุกการทดลอง และก่อนเริ่มทำการทดลองครั้งใหม่ต้องลดอุณหภูมิ  
        ของเทอร์มอมิเตอร์ลงอย่างช้า ๆ เพื่อป้องกันการขาดช่วงของของเหลวในเทอร์มอมิเตอร์)  
 
 
 
 
 



  
 
     ตาราง  อุณหภูมิของน้ำกลั่นและน้ำเกลือเมื่อได้รับความร้อนทุก ๆ  1 นาที เป็นเวลา 10 นาที  
 
 
 

                           อุณหภูมิ ( OC) 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. น้ำกลั่น 30 42 60 75 91 98 99 100 100 100 100 
2. น้ำเกลือ 30 45 62 80 95 100 102 105 107 108 110 
 
กราฟ การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ำกลั่นและน้ำเกลือเมื่อได้รับความร้อนทุก ๆ 1 นาที เป็นเวลา 10 นาที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ชนิดของสำร 
นำทีท่ี 

บนัทึกผลกำรท ำ

กิจกรรม



 
แปลความหมายและสรุปผล 
1.  เมื่อต้มน้ำกลั่นและน้ำเกลือเป็นเวลา 10 นาที อุณหภูมิของสารทั้งสองชนิดมีการเปลี่ยนแปลงเหมือนหรือ 
 ต่างกันอย่างไร 
  (ต่างกัน โดยเมื่อให้ความร้อน น้ำกลั่นจะมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ จนกระทั่งเดือด และมี  
   อุณหภูมิขณะเดือดคงท่ีที่ 100 OC แต่น้ำเกลือเมื่อได้รับความร้อนอุณหภูมิจะเพ่ิมข้ึนจนกระทั่งเดือด   
  และมีอุณหภูมิขณะเดือดไม่คงที่)  
2.  ลักษณะกราฟที่ได้จากการต้มน้ำกลั่นและน้ำเกลือแตกต่างกันอย่างไร เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 
  (แตกต่างกัน โดยเมื่อต้มน้ำกลั่นจนเดือด เส้นกราฟขณะเดือดจะขนานกับแกนนอน แสดงว่าอุณหภูมิ  
  ขณะเดือดคงท่ี แต่เส้นกราฟที่ได้จากการต้มน้ำเกลือ เมื่อเดือดเส้นกราฟจะไม่ขนานแกนนอน แสดงว่า  
  อุณหภูมิขณะเดือดไม่คงที่ เพราะน้ำเกลือไม่ใช่สารบริสุทธิ์ เมื่อต้มไปเรื่อย ๆ น้ำจะระเหยไปบางส่วน   
  ทำให้สัดส่วนของน้ำและเกลือไม่คงท่ี อุณหภูมิขณะเดือดจึงไม่คงที่)        
3. สรุปผลการทดลองนี้ได้อย่างไร 
  (สารบริสุทธิ์มีอุณหภูมิขณะเดือดคงที่ ส่วนสารผสมอุณหภูมิขณะเดือดไม่คงที่)  
     
4. นักเรียนคาดคะเนว่าเมื่อต้มน้ำกลั่นและน้ำเกลือต่อไปอีก 5 นาที ลักษณะกราฟจะเป็นเช่นไร 
  (น้ำกลั่น : เส้นกราฟยังคงขนานกับแกนนอนต่อไป  
  น้ำเกลือ : เส้นกราฟจะไม่ขนานแกนนอน คือ เส้นกราฟจะสูงขึ้นเรื่อย ๆ)   
5. จุดเดือดของน้ำกลั่นและน้ำเกลือแตกต่างกันอย่างไร เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 
  (จุดเดือดของน้ำกลั่นคงที่ แต่จุดเดือดของน้ำเกลือไม่คงท่ี เพราะน้ำเกลือไม่ใช่สารบริสุทธิ์ เมื่อเดือด  
  น้ำบางส่วนจะระเหยไปทำให้สัดส่วนของน้ำและเกลือเปลี่ยนไป จุดเดือดจึงไม่คงท่ี)   
การนำไปใช ้
6. ถ้านำน้ำเชื่อมมาต้มจนเดือด จุดเดือดของน้ำเชื่อมจะคงที่หรือไม่ เพราะเหตุใด 
  (ไม่คงที่ เพราะน้ำเชื่อมเป็นสารผสม ไม่ใช่สารบริสุทธิ์)  
    
  
 
 
 
 

ค ำถำมหลงัท ำกิจกรรม 



         เฉลยใบงานที่  4  เรื่อง  การตรวจสอบความบริสุทธิ์ของสาร 
   
  วันที่________เดือน_______________พ.ศ.___________ 
 ชื่อ___________________________เลขที_่_____ชั้น__________ 
 
 คำชี้แจง นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติ ดังนี้ 
 1. อ่านวิธีทำกิจกรรมการทดลองให้เข้าใจ 2.  ตอบคำถามก่อนทำกิจกรรม 
 3. ทำกิจกรรมและบันทึกผล 4.  ตอบคำถามหลังทำกิจกรรม 
 
 
    
   
 1. หลอดทดลองขนาดใหญ่            2    หลอด 
 2.  ตะเกียงแอลกอฮอล์พร้อมที่ก้ันลม  1 ชุด 
 3.  ขาตั้งพร้อมที่จับหลอดทดลอง  1    ชุด 
 4.  จุกยางพร้อมหลอดนำแก๊ส  1    ชุด 
 5.  เทอร์มอมิเตอร์  1 อัน 
 6.  ไม้ขีดไฟ   1   กลัก 
 7.  กระบอกตวงขนาด 50 cm3  1    ใบ 
 8.  น้ำกลั่น   30    cm3 
 9. น้ำเกลือเข้มข้นร้อยละ 40 โดยมวล/ปริมาตร     30   cm3 
 
 
 
 
 
 
  

วัสดุอุปกรณ์ 

กิจกรรมที่ 1.3 การตรวจสอบความบริสุทธิ์ของสาร 

วิธีทำ 

ได้__________คะแนน 
คะแนนเตม็ 10 คะแนน 



  
 1. แบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มตวงน้ำกลั่น 30 cm3   ใส่ลงในหลอดทดลองขนาดใหญ่ แล้วจัดอุปกรณ์ 
   ดังภาพ 
 2. วัดอุณหภูมิของน้ำกลั่นก่อนต้มแล้วจึงต้มน้ำกลั่นในข้อ 1 เป็นเวลา 10 นาที วัดอุณหภูมิของ 
  น้ำกลั่นทุก ๆ  1 นาที บันทึกผลลงในตาราง 
 3. ทำเช่นเดียวกับข้อ 1  และข้อ  2 แต่เปลี่ยนเป็นน้ำเกลือแทนน้ำกลั่น 
 4.  นำข้อมูลที่ได้จากการต้มน้ำกลั่นและน้ำเกลือมาทำเป็นกราฟเส้น โดยให้แกนตั้งแทนอุณหภูมิ  
  และแกนนอนแทนเวลา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  คำถามก่อนทำกิจกรรม 

การทดลองการตรวจสอบความบรสิุทธิข์องสาร 



 
ปัญหา 
1. ปัญหาของการทดลองนี้คืออะไร 
  (การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ำกลั่นและน้ำเกลือเมื่อได้รับความร้อนเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร)  
    

 
สมมุติฐาน 
2. นักเรียนคาดคะเนว่าเมื่อต้มน้ำกลั่นและน้ำเกลือเป็นเวลา 10 นาที การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของของเหลว
 ทั้ง 2 ชนิด ขณะต้มเหมือนหรือต่างกันอย่างไร 
  (ต่างกัน โดยเมื่อต้มน้ำกลั่นอุณหภูมิจะเพ่ิมข้ึนแล้วจึงคงท่ี แต่น้ำเกลืออุณหภูมิจะเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ   
  ไม่คงที่)   
3. ตัวแปรต้นของการทดลองนี้คืออะไร 
  (ชนิดของสาร)   
4. ตัวแปรควบคุมของการทดลองนี้คืออะไร 
  (ปริมาณของสาร ระยะเวลาในการต้ม ขนาดภาชนะที่บรรจุสาร)   
5. ข้อควรระวังของการทดลองนี้คืออะไร   
  (1. ให้จัดอุปกรณ์ดังภาพในชุดกิจกรรม โดยเน้นว่ากระเปาะเทอร์มอมิเตอร์จะต้องจุ่มอยู่ในของเหลว  
       ไม่สัมผัสด้านข้าง หรือก้นหลอดทดลอง และหันด้านที่มีตัวเลขเข้าหาผู้ทดลองเพ่ือให้อ่านอุณหภูมิ  
       ได้ง่าย  
   2. ใช้เปลวไฟอ่อน ๆ โดยการปรับไส้ตะเกียงให้พอเหมาะเพ่ือให้สารร้อนขึ้นอย่างช้า ๆ  
   3. ใช้เทอร์มอมิเตอร์อันเดียวกันทุกการทดลอง และก่อนเริ่มทำการทดลองครั้งใหม่ต้องลดอุณหภูมิ  
        ของเทอร์มอมิเตอร์ลงอย่างช้า ๆ เพื่อป้องกันการขาดช่วงของของเหลวในเทอร์มอมิเตอร์)  
 
 
 
 
 



  
 
     ตาราง  อุณหภูมิของน้ำกลั่นและน้ำเกลือเมื่อได้รับความร้อนทุก ๆ  1 นาที เป็นเวลา 10 นาที  
 
 
 

                           อุณหภูมิ ( OC) 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. น้ำกลั่น 30 42 60 75 91 98 99 100 100 100 100 
2. น้ำเกลือ 30 45 62 80 95 100 102 105 107 108 110 
 
กราฟ การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน้ำกลั่นและน้ำเกลือเมื่อได้รับความร้อนทุก ๆ 1 นาที เป็นเวลา 10 นาที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ชนิดของสำร 
นำทีท่ี 

บันทึกผลการทำกิจกรรม 



 
แปลความหมายและสรุปผล 
1.  เมื่อต้มน้ำกลั่นและน้ำเกลือเป็นเวลา 10 นาที อุณหภูมิของสารทั้งสองชนิดมีการเปลี่ยนแปลงเหมือนหรือ 
 ต่างกันอย่างไร 
  (ต่างกัน โดยเมื่อให้ความร้อน น้ำกลั่นจะมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ จนกระทั่งเดือด และมีอุณหภูมิ  
   ขณะเดือดคงท่ีที่ 100 OC แต่น้ำเกลือเม่ือได้รับความร้อนอุณหภูมิจะเพ่ิมข้ึนจนกระทั่งเดือด   
  และมีอุณหภูมิขณะเดือดไม่คงที่)  
2.  ลักษณะกราฟที่ได้จากการต้มน้ำกลั่นและน้ำเกลือแตกต่างกันอย่างไร เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 
  (แตกต่างกัน โดยเมื่อต้มน้ำกลั่นจนเดือด เส้นกราฟขณะเดือดจะขนานกับแกนนอน แสดงว่าอุณหภูมิ  
  ขณะเดือดคงท่ี แต่เส้นกราฟที่ได้จากการต้มน้ำเกลือ เมื่อเดือดเส้นกราฟจะไม่ขนานแกนนอน แสดงว่า  
  อุณหภูมิขณะเดือดไม่คงที่ เพราะน้ำเกลือไม่ใช่สารบริสุทธิ์ เมื่อต้มไปเรื่อย ๆ น้ำจะระเหยไปบางส่วน   
  ทำให้สัดส่วนของน้ำและเกลือไม่คงท่ี อุณหภูมิขณะเดือดจึงไม่คงที่)        
3. สรุปผลการทดลองนี้ได้อย่างไร 
  (สารบริสุทธิ์มีอุณหภูมิขณะเดือดคงที่ ส่วนสารผสมอุณหภูมิขณะเดือดไม่คงที่)  
     
4. นักเรียนคาดคะเนว่าเมื่อต้มน้ำกลั่นและน้ำเกลือต่อไปอีก 5 นาที ลักษณะกราฟจะเป็นเช่นไร 
  (น้ำกลั่น : เส้นกราฟยังคงขนานกับแกนนอนต่อไป  
  น้ำเกลือ : เส้นกราฟจะไม่ขนานแกนนอน คือ เส้นกราฟจะสูงขึ้นเรื่อย ๆ)   
5. จุดเดือดของน้ำกลั่นและน้ำเกลือแตกต่างกันอย่างไร เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 
  (จุดเดือดของน้ำกลั่นคงที่ แต่จุดเดือดของน้ำเกลือไม่คงท่ี เพราะน้ำเกลือไม่ใช่สารบริสุทธิ์ เมื่อเดือด  
  น้ำบางส่วนจะระเหยไปทำให้สัดส่วนของน้ำและเกลือเปลี่ยนไป จุดเดือดจึงไม่คงท่ี)   
การนำไปใช ้
6. ถ้านำน้ำเชื่อมมาต้มจนเดือด จุดเดือดของน้ำเชื่อมจะคงที่หรือไม่ เพราะเหตุใด 
  (ไม่คงที่ เพราะน้ำเชื่อมเป็นสารผสม ไม่ใช่สารบริสุทธิ์)  
    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คำถามหลังทำกิจกรรม 



ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของรองผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
                                                                            ลงชื่อ  
       (นางสาวพรศิริ  ดวงสิน) 
        รองผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
 
ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
 
                                                                            ลงชื่อ  
       (นายอนันตชัย  วงษ์พิทักษ์) 
           ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
บันทึกหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
  
  
  
  
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแก้ไข 
  
  
  
 
  ครูผู้สอน  
        (นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ) 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี      รหัสวิชา ว21101 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                              ภาคเรียนที่ 1                                      ปีการศึกษา 2567 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 สารและสมบัติของสาร                                                      เวลา 12 ชั่วโมง 
เรื่อง  การตรวจสอบความบริสุทธิ์ของสาร :2               เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน   นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ                              วันที่                                                  . 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้         
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ 
  สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของ 
  การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 ตัวช้ีวัด 
 ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
    (-) 
 ตัวช้ีวัดปลายทาง 
 ว 2.1 ม.1/4 เปรียบเทียบจุดเดือด จุดหลอมเหลวของสารบริสุทธิ์และสารผสม โดยการวัดอุณหภูมิ 
  เขียนกราฟ แปลความหมายข้อมูลจากกราฟ หรือสารสนเทศ  
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. บอกความแตกต่างของอุณหภูมิขณะเดือดของสารบริสุทธิ์และสารผสมได้ (K) 
 2. ปฏิบัติกิจกรรม การตรวจสอบความบริสุทธิ์ของสาร อย่างรวมพลัง ด้วยความมุ่งมั่น 
  และละเอียดรอบคอบได ้(P) 
 3. ใช้อุณหภูมิขณะเดือดเป็นเกณฑ์ในการพิจารณาว่าสารใดเป็นสารบริสุทธิ์หรือสารผสมได้ (P) 
 4. เป็นผู้มีความมุ่งมั่นและละเอียดรอบคอบ (A) 
 
3. สาระการเรียนรู้  
 สารบริสุทธิ์มีอุณหภูมิเดือดคงที่ ส่วนสารผสมอุณหภูมิขณะเดือดไม่คงที่ 
 
4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
  - การอธิบาย การเขียน การพูดหน้าชั้นเรียน 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การสังเกต การสำรวจ การคิดวิเคราะห์ การเปรียบเทียบ การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพ  
   การสร้างคำอธิบาย การอภิปราย การสื่อความหมาย การทำกิจกรรมทดลองโดยใช้กระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร์ 
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  - การแก้ปัญหาขณะปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง  



 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
  - กระบวนการกลุ่ม 
 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
  (-)  
  
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
6. คำถามสำคัญ   
 (-) 
 
7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
 กระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ GPAS 5 Steps 
 ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 

 1.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผน ออกแบบ สำรวจสารในชีวิตประจำวันที่สนใจ และลองทำ 
การทดลองเหมือนกับกิจกรรมที่ 1.3 การตรวจสอบความบริสุทธิ์ของสาร บันทึกผล พร้อมกับเขียนรายงาน 
พอสังเขป จัดทำเป็นชิ้นงาน 
 2.  นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้  
  สารบริสุทธิ์ประกอบด้วยสารเพียงชนิดเดียว ส่วนสารผสมประกอบด้วยสารตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไป 
สารบริสุทธิ์แต่ละชนิดมีสมบัติบางประการที่เป็นค่าเฉพาะตัว เช่น จุดเดือดและจุดหลอมเหลวคงที่ แต่สารผสม 
มีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวไม่คงที่ ขึ้นอยู่กับชนิดและสัดส่วนของสารที่ผสมอยู่ด้วยกัน 
 3.  นักเรียนเชื่อมโยงความรู้เพื่อเพิ่มสมรรถนะสำคัญด้านการคิด และการใช้ทักษะชีวิต โดยร่วมกัน
ตอบคำถาม ดังนี้  
  3.1 ถ้านักเรียนนำน้ำเชื่อมมาต้มหาจุดเดือด จุดเดือดของน้ำเชื่อมคงที่หรือไม่ อย่างไร 
  (ไม่คงท่ี เพราะน้ำเชื่อมเป็นสารผสม ไม่ใช่สารบริสุทธิ์) 
 
 ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill) 
   4.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้โดยวางแผน ออกแบบ และเขียนแผนภาพความคิด  
การตรวจสอบความบริสุทธิ์ของสาร แล้วผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอแผนภาพประกอบการอธิบายหน้า
ชั้นเรียน เพ่ือน ๆ ร่วมกันตรวจสอบและแก้ไขให้ถูกต้อง  
 
 
 
  5.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน 
ที่มีแบบแผน  
 
 
 

  การวางแผน ออกแบบ และสรุปเป็นแผนภาพความคิด สร้างเสริมทักษะศตวรรษที่ 21  
  ด้านการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และการสื่อสาร 



 ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
   6.  นักเรียนร่วมกันคัดเลือกผลงานที่ดีเด่นนำมาจัดเป็นป้ายนิเทศหน้าชั้นเรียน หรือจัดแสดงผลงาน
เพ่ือเป็นแหล่งการเรียนรู้ให้นักเรียนชั้นอื่น ๆ 
   7.  นักเรียนนำความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการตรวจสอบความบริสุทธิ์ของสาร ไปอธิบายให้เพื่อน 
ที่ยังไม่เข้าใจฟัง  
  8.  นักเรียนตรวจสอบหรือประเมินขั้นตอนต่าง ๆ ที่เรียนมาในวันนี้มีจุดเด่น จุดบกพร่องอะไรบ้าง                 
มีความสงสัย ความอยากรู้อยากเห็นในเรื่องใด ให้ระบุ  
  9.  นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียน ในประเด็นต่อไปนี้  
  • สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร 
  • นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 
  • เพ่ือนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 
  • นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม่ เพียงใด 
  • นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป 
   ไดอ้ย่างไร 
  จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกขั้นตอนว่าจะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สังคม  
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป  
8. สื่อการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   
  ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)  
 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ Active Learning เน้นสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 1  
  ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)  
 
9. แหล่งการเรียนรู้  
 1.  เว็บไซต์สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว). https://www.iadth.com 
    2.  แพลตฟอร์มสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) https://www.iadclass.com 
 3. บริเวณโรงเรียน 
 

10. การประเมินการเรียนรู้  
 1. ประเมินความรู้ เรื่อง การตรวจสอบความบริสุทธิ์ของสาร (K)  ด้วยแบบทดสอบ 
 2. ประเมินชิ้นงาน รายงาน ผลการทดลองเลือกสารในชีวิตประจำวันที่สนใจมาศึกษาความบริสุทธิ์ 
  ของสารชนิดนั้น (P) ด้วยแบบประเมิน 
 3. ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านมุ่งมั่นในการทำงาน (A) ด้วยแบบประเมิน  

 
 
 
 
 



11. แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics) 
 แบบประเมิน การปฏิบัติการทำกิจกรรมการทดลอง และการเขียนรายงาน 
 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
1.  การทำกิจกรรม 
  การทดลอง 
  ตามแผนที่กำหนด 

 

ทำกิจกรรมการทดลอง
ตามวิธีการและขั้นตอน 
ที่กำหนดไว้อย่างถูกต้อง
ด้วยตนเอง  มีการ
ปรับปรุง แก้ไขเป็นระยะ 

ทำกิจกรรมการทดลอง
ตามวิธีการและขั้นตอน 
ที่กำหนดไว้ด้วยตนเอง 
มีการปรับปรุงแก้ไขบ้าง 

ทำกิจกรรมการทดลอง
ตามวิธีการและขั้นตอน 
ที่กำหนดไว้ โดยมีครูหรือ
ผู้อื่นเป็นผู้แนะนำ 

ทำกิจกรรมการทดลอง 
ไม่ถูกต้องตามวิธีการ 
และขั้นตอนท่ีกำหนดไว้  
ไม่มีการปรับปรุงแก้ไข 

2.  การใช้อุปกรณ ์
  และ/หรือเครื่องมือ 

 

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง 
ตามหลักการปฏิบัติ 
และคล่องแคล่ว  

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง 
ตามหลักการปฏิบัติ  
แต่ไม่คล่องแคล่ว 

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง โดยมีครู
หรือผู้อื่นเป็นผู้แนะนำ 

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำกิจกรรม
การทดลองไม่ถูกต้อง  
และไม่มีความคล่องแคล่ว 
ในการใช้ 

3.  การบันทึกผล 
     การทำกิจกรรม 
  การทดลอง 

 

บันทึกผลเป็นระยะ 
อย่างถูกต้อง มีระเบียบ  
มีการระบุหน่วย  
มีการอธิบายข้อมลู 
ให้เห็นความเชื่อมโยงเป็น
ภาพรวม เป็นเหตุเป็นผล 
และเป็นไปตามการทำ
กิจกรรมการทดลอง 

บันทึกผลเป็นระยะ         
อย่างถูกต้อง มีระเบียบ   
มีการระบุหน่วย  
มีการอธิบายข้อมลู 
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์
เป็นไปตามการทำ
กิจกรรมการทดลอง 

บันทึกผลเป็นระยะ            
แต่ไมเ่ป็นระเบียบ            
ไม่มีการระบุหน่วย                 
และไม่มีการอธิบายข้อมูล
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์
ของการทำกิจกรรม 
การทดลอง 

บันทึกผลไม่ครบ            
ไม่มีการระบุหน่วย  
และไม่เป็นไปตาม 
การทำกิจกรรม 
การทดลอง 

4. การจัดกระทำข้อมูล      
    และการนำเสนอ 

 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการเชื่อมโยงให้เห็นเป็น
ภาพรวม และนำเสนอด้วย
แบบต่าง ๆ อย่างชัดเจน 
ถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการจำแนกข้อมลู 
ให้เห็นความสัมพันธ์ 
นำเสนอด้วยแบบต่าง ๆ 
ได้ แต่ยังไม่ชัดเจน 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการยกตัวอยา่งเพิ่มเตมิ
ให้เข้าใจง่าย และนำเสนอ
ด้วยแบบต่าง ๆ  แต่ยัง 
ไม่ชัดเจน และไม่ถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างไม่เป็นระบบ  
และมีการนำเสนอ 
ไม่สื่อความหมาย 
และไม่ชัดเจน 

 
 
 
 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
5.  การสรุปผล 
     การทำกิจกรรม 
     การทดลอง 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง กระชับ 
ชัดเจน และครอบคลมุ 
ข้อมูลจากการวเิคราะห ์
ทั้งหมด 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง  
แต่ยังไม่ครอบคลมุข้อมูล 
จากการวิเคราะห์ทั้งหมด 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลองได้ โดยมคีรู
หรือผู้อื่นแนะนำบ้าง  
จึงสามารถสรุปได ้
อย่างถูกต้อง 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลองตามความรู ้
ที่พอมีอยู่ โดยไม่ใช้ข้อมูล
จากการทำกิจกรรม 
การทดลอง 

6.  การเขียนรายงาน เขียนรายงาน 
ตรงตามจุดประสงค ์
ถูกต้องและชัดเจน 
และมีการเช่ือมโยง 
ให้เห็นเป็นภาพรวม 

เขียนรายงาน 
ตรงตามจุดประสงค ์
อย่างถูกต้อง และชัดเจน 
แต่ขาดการเรียบเรียง 

เขียนรายงาน 
โดยสื่อความหมายได ้
โดยมีครูหรือผู้อื่นแนะนำ 

เขียนรายงานได ้
ตามตัวอย่างแต่ใช้ภาษา
ไม่ถูกต้องและไม่ชัดเจน 

7.  การดูแลและ 
     การเก็บอุปกรณ ์
     และ/หรือเครื่องมือ 

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
และมีการทำความสะอาด 
และเก็บอย่างถูกต้อง 
ตามหลักการ และแนะนำ 
ให้ผู้อื่นดูแลและ 
เก็บรักษาได้ถูกต้อง 

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
และมีการทำความสะอาด 
อย่างถูกต้อง แต่เก็บ 
ไม่ถูกต้อง 
 

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
มีการทำความสะอาด 
แต่เก็บไม่ถูกต้อง 
ต้องให้ครูหรือผู้อื่น 
แนะนำ 
 

ไม่ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ 
กิจกรรมการทดลอง 
และไม่สนใจทำความ- 
สะอาด รวมทั้งเก็บ 
ไม่ถูกต้อง 



ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของรองผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
                                                                            ลงชื่อ  
       (นางสาวพรศิริ  ดวงสิน) 
        รองผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
 
ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
 
                                                                            ลงชื่อ  
       (นายอนันตชัย  วงษ์พิทักษ์) 
           ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
บันทึกหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
  
  
  
  
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแก้ไข 
  
  
  
 
  ครูผู้สอน  
        (นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ) 



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี      รหัสวิชา ว21101 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                              ภาคเรียนที่ 1                                      ปีการศึกษา 2567 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 สารและสมบัติของสาร                                                      เวลา 12 ชั่วโมง 
เรื่อง  ความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารผสม :1              เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน   นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ                              วันที่                                                  . 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

 มาตรฐานการเรียนรู้         
 มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจสมบตัขิองสาร องคป์ระกอบของสสาร ความสมัพนัธร์ะหว่างสมบตัขิอง 
  สสารกบัโครงสรา้งและแรงยดึเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลกัและธรรมชาตขิอง 
  การเปลีย่นแปลงสถานะของสสาร การเกดิสารละลาย และการเกดิปฏกิริยิาเคมี 
 ตวัช้ีวดั 
 ตวัช้ีวดัระหว่างทาง 
 ว 2.1 ม.1/6 ใชเ้ครื่องมอืเพือ่วดัมวลและปรมิาตรของสารบรสิุทธิแ์ละสารผสม 
 ตวัช้ีวดัปลายทาง 
 ว 2.1 ม.1/5 อธบิายเปรยีบเทยีบความหนาแน่นของสารบรสิุทธิแ์ละสารผสม 
   
2. จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 1. ระบุปัจจยัทีม่ผีลต่อความหนาแน่นของสารผสมได ้(K) 
 2. ปฏบิตักิจิกรรม ความหนาแน่นของสารบรสิุทธิแ์ละสารผสม อย่างรวมพลงั ดว้ยความมุ่งมัน่ 
  และรบัผดิชอบได ้(P) 
 3. เปรยีบเทยีบความหนาแน่นของสารบรสิุทธิแ์ละสารผสมได ้(P) 
 4. เป็นผูม้คีวามมุ่งมัน่และรบัผดิชอบ (A) 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 สารแต่ละชนิดจะมคีวามหนาแน่นแตกต่างกนั ขึน้อยู่กบัชนิดและสดัสว่นของสารองคป์ระกอบ 

 
4. สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสือ่สาร 
  - การอธบิาย การเขยีน การพูดหน้าชัน้เรยีน 
 2. ความสามารถในการคดิ 
  - การสงัเกต การคดิวเิคราะห ์การเปรยีบเทยีบ การจดัจ าแนก การจดัระบบความคดิเป็น
แผนภาพ  



   การสรา้งค าอธบิาย การอภปิราย การสือ่ความหมาย การท ากจิกรรมทดลองโดยใช้
กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
  - การแกปั้ญหาขณะปฏบิตักิจิกรรมการทดลอง 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชวีติ 
  - กระบวนการกลุ่ม 
 5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
  (-)  
 
5. คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
6. ค าถามส าคญั   
 ความหนาแน่นของสารบรสิุทธิแ์ละสารผสมแตกต่างกนัหรอืไม่ อย่างไร 
 
7. การจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรกุ (Active Learning) 

 กระบวนการคิดขัน้สูงเชิงระบบ GPAS 5 Steps 
 

 ขัน้สงัเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
 1.  นกัเรยีนร่วมกนัยกตวัอย่างสารบรสิุทธิแ์ละสารผสมชนิดต่าง ๆ ทีน่กัเรยีนรูจ้กั โดยผูแ้ทน 
นกัเรยีนเขยีนบนัทกึค าตอบบนกระดานในแบบแผนภาพความคดิ  
 2.  นกัเรยีนร่วมกนัสนทนาเกีย่วกบัความหนาแน่นของสารบรสิุทธิแ์ละสารผสม แลว้ร่วมกนั 
ตอบค าถามส าคญั เพือ่กระตุน้ความสนใจ ดงันี้  
  2.1 ความหนาแน่นคอือะไร 
  (อตัราสว่นระหว่างมวลต่อปรมิาตรของสาร หรอื ความหนาแน่น คอื ค่ามวลของสารใน 
หนึ่งหน่วยปรมิาตร) 
  2.2 ความหนาแน่นหาไดจ้ากสมการใด 
     
    (ความหนาแน่น (D) =  
        
  2.3 ความหนาแน่นของสารบรสิุทธิแ์ละสารผสมแตกต่างกนัหรอืไม่ อย่างไร 
  แลว้นกัเรยีนร่วมกนัคาดคะเนค าตอบของค าถามขา้งตน้ 
 3.  นกัเรยีนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละเพศ และคละนกัเรยีนเก่ง ปานกลาง และอ่อน (หรอืจะ
แบ่งกลุ่มดว้ยวธิกีารต่าง ๆ เพิม่เตมิได)้ โดยแต่ละกลุ่มร่วมกนัศกึษาวธิที าและปฏบิตักิจิกรรมที ่1.4  
เรื่อง ความหนาแน่นของสารบรสิุทธิแ์ละสารผสม ในใบงานที ่5  ตามขัน้ตอน ดงันี้  

มวลของสาร (M) 

ปรมิาตร (V) ) 



   3.1  ทบทวนบทบาทหน้าทีข่องสมาชกิในกลุ่มว่าตอ้งท าหน้าทีอ่ย่างไรบา้ง ในการด าเนินการ 
ดว้ยกระบวนการท างานกลุ่ม เช่น หวัหน้ากลุ่ม มหีน้าที ่..................... ผูจ้ดบนัทกึ มหีน้าที ่
......................ผูเ้สนอรายงาน มหีน้าที ่..................... อื่น ๆ .............................  
  3.2  ตรวจสอบความพรอ้มของสื่อ วสัดุอุปกรณ์ ส าหรบัการปฏบิตักิจิกรรมว่าครบถว้น 
เหมาะสมทีจ่ะใชใ้นการปฏบิตักิจิกรรมเพยีงใด รวมทัง้ขอ้ควรระวงัในการใช้อุปกรณ์ 
 
 
 
 
 4.  นกัเรยีนแต่ละกลุ่มร่วมกนัแสดงความคดิเหน็ก่อนท ากจิกรรม โดยสมาชกิในกลุ่มร่วมกนั 
ตอบค าถามก่อนท ากจิกรรม ดงันี้    
  4.1  ปัญหาของการทดลองนี้คอือะไร 
  (ความหนาแน่นของสารบรสิุทธิแ์ละสารผสมแตกต่างกนัหรอืไม่ อย่างไร) 
   4.2  นกัเรยีนคาดคะเนว่าความหนาแน่นของน ้ากลัน่ น ้าหวานเขม้ขน้ และน ้าหวานเจอืจาง
แตกต่างกนัหรอืไม่ อย่างไร 
    (ความหนาแน่นของสารทัง้สามชนิดแตกต่างกนั) 
    4.3  ตวัแปรตน้ของการทดลองนี้คอือะไร 
    (ชนิดและสดัสว่นของสารองคป์ระกอบ) 
    4.4  ตวัแปรตามของการทดลองนี้คอือะไร 
    (ความหนาแน่นของสาร)  
   5.  นกัเรยีนแต่ละกลุ่มร่วมกนัอย่างรวมพลงัท ากจิกรรมที ่1.4 เรื่อง ความหนาแน่นของสาร
บรสิุทธิแ์ละสารผสม และบนัทกึผลการท ากจิกรรมในใบงานที ่5 
    6.  หลงัจากนักเรยีนท ากิจกรรมและบนัทึกผลการท ากิจกรรมแล้ว ผู้แทนนักเรยีนแต่ละกลุ่ม
ออกมาน าเสนอผลการท ากจิกรรมหน้าชัน้เรยีน 
    7.  สุม่ตวัอย่างผลการท ากจิกรรมของนกัเรยีนบางกลุ่มใหอ้อกมาบันทกึผลบนกระดาน และทุก
กลุ่ม ร่วมกนัพจิารณาเหมอืนกนัหรอืแตกต่างจากกลุ่มของตนเองอย่างไร  
 

 ขัน้คิดวิเคราะห์และสรปุความรู้  (Processing) 
 8.  นกัเรยีนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวเิคราะหแ์ละอภปิรายเกีย่วกบัผลการท ากจิกรรม โดยร่วมกนั 
ตอบค าถามหลงัท ากจิกรรม ดงันี้  
  8.1 ผลการทดลองเป็นไปตามทีน่กัเรยีนคาดคะเนหรอืไม่ อย่างไร 
  (เป็นไปตามทีค่าดคะเน คอื สารทัง้สามชนิดมคีวามหนาแน่นต่างกนั) 
  8.2 เรยีงล าดบัความหนาแน่นของสารจากมากไปน้อยไดอ้ย่างไร 
  (น ้าหวานเขม้ขน้ > น ้าหวานเจอืจาง > น ้ากลัน่) 
  8.3 สารละลายน ้าหวานเขม้ขน้และสารละลายน ้าหวานเจอืจาง (ความเขม้ขน้ 50%  

 กิจกรรมกลุ่มและการปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง เป็นการสร้างเสริมสมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม 

 และทักษะศตวรรษที่ 21 ด้านการร่วมมือทำงานเป็นทีม การคิดแก้ปัญา และรับผิดชอบต่อผลงานร่วมกัน 
 การคิดแก้ปัญหา และรับผิดชอบต่อผลงานร่วมกัน 



โดยปรมิาตร/ปรมิาตร) เป็นสารบรสิุทธิห์รอืสารผสม และมสีารใดบา้งเป็นองคป์ระกอบ 
  (เป็นสารผสม ประกอบดว้ย น ้าและน ้าตาลทรายเหมอืนกนั แต่มสีดัสว่นของน ้าและน ้าตาล
ทรายไม่เท่ากนั) 
  8.4 เพราะเหตุใดสารละลายน ้าหวานเขม้ขน้และสารละลายน ้าหวานเจอืจางจงึมคีวาม
หนาแน่นต่างกนั 
  (เพราะมสีดัสว่นของน ้าและน ้าตาลทรายทีเ่ป็นองคป์ระกอบไม่เท่ากนั โดยน ้าหวานเขม้ขน้ 
มสีดัสว่นของน ้าตาลทรายทีเ่ป็นองคป์ระกอบมากกว่าในน ้าหวานเจอืจาง) 
  8.5 สารบรสิุทธิแ์ละสารผสมมคีวามหนาแน่นแตกต่างกนัอย่างไร 
  (น ้ากลัน่ซึง่เป็นสารบรสิุทธิม์คีวามหนาแน่นน้อยกว่าน ้าหวานซึง่เป็นสารผสม เนื่องจากใน
น ้าหวานมนี ้าตาลซึง่มคีวามหนาแน่นมากกว่าน ้าผสมอยู่ดว้ย จงึท าใหน้ ้าหวาน (สารผสม) มคีวาม
หนาแน่นมากกว่าน ้าบรสิุทธิ)์ 
  8.6 สรุปผลการทดลองนี้ไดอ้ย่างไร 
  (สารแต่ละชนิดจะมคีวามหนาแน่นแตกต่างกนั ขึ้นอยู่กบัชนิดและสดัสว่นของ 
สารองคป์ระกอบ) 
 9.  นกัเรยีนแต่ละกลุ่มร่วมกนัสรุปผลการท ากจิกรรมและสรุปสิง่ทีเ่ขา้ใจเป็นความรูร้่วมกนั
เกีย่วกบัความหนาแน่นของสารบรสิุทธิแ์ละสารผสมว่า สารแต่ละชนิดจะมคีวามหนาแน่นแตกต่างกนั 
ขึน้อยู่กบัชนิดและสดัสว่นของสารองคป์ระกอบ 
  9.1 ความหนาแน่นของสารบรสิุทธิแ์ละสารผสมแตกต่างกนัหรอืไม่ อย่างไร 
  (ตวัอย่างค าตอบ แตกต่างกนั น ้ากลัน่ซึง่เป็นสารบรสิุทธิ ์มคีวามหนาแน่นน้อยกว่าน ้าหวาน 
ซึง่เป็นสารผสม เนื่องจากในน ้าหวานมนี ้าตาล ซึง่มคีวามหนาแน่นมากกว่าน ้าผสมอยู่ดว้ย จงึท าให้
น ้าหวาน (สารผสม) มคีวามหนาแน่นมากกว่าน ้ากลัน่ (สารบรสิุทธิ)์) 
 10. นกัเรยีนร่วมกนัสรุปสิง่ทีเ่ขา้ใจเป็นความรูร้่วมกนัเกีย่วกบัความหนาแน่นของสารบรสิุทธิแ์ละ 
สารผสมว่า สารแต่ละชนิดจะมคีวามหนาแน่นแตกต่างกนั ขึน้อย่กบัชนิดและสดัสว่นของสาร
องคป์ระกอบ 
 11. นกัเรยีนร่วมกนัคดิวเิคราะหเ์พิม่เตมิ เพือ่เสรมิสมรรถนะดา้นการคดิโดยสงัเกตตาราง และ 
ตอบค าถาม ดงันี้  
  ตาราง ความสมัพนัธร์ะหว่างมวลและปรมิาตรของสารทีอุ่ณหภูม ิ25 °C  

 
 
 

ชนิดของสาร น้ำ  (H2O) เหล็ก (Fe) 
ปริมาณ ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 
มวล (g) 100 150 200 78 156 234 
ปริมาตร (cm3) 100 150 200 10   20  30 
อัตราส่วนโดยมวลต่อปริมาตร 
(g/cm3) 

1 1 1 7.8 7.8 7.8 

https://en.wikipedia.org/wiki/Properties_of_water


  11.1 อตัราสว่นโดยมวลต่อปรมิาตรของน ้าและเหลก็มคี่าคงทีห่รอืไม่ อย่างไร 
  (คงที ่โดยอตัราสว่นโดยมวลต่อปรมิาตรของน ้าและเหลก็มคี่าเท่ากบั 1 g/cm3  
และ 7.8 g/cm3 ตามล าดบั) 
  11.2 อตัราสว่นโดยมวลต่อปรมิาตรของน ้าและเหลก็มคี่าเท่ากนัหรอืไม่ อย่างไร 
  (ไม่เท่ากนั โดยอตัราสว่นโดยมวลต่อปรมิาตรของเหลก็มากกว่าน ้า) 
  11.3 ความหนาแน่นคอือะไร และสารแต่ละชนิดมคีวามหนาแน่นเท่ากนัหรอืไม่ อย่างไร 
  (ความหนาแน่น คอื ค่ามวลของสารในหนึ่งหน่วยปรมิาตรหรอือตัราสว่นระหว่างมวลต่อ 
ปรมิาตรของสาร และสารบรสิุทธิแ์ต่ละชนิดจะมคีวามหนาแน่นคงที ่แต่สารบรสิุทธิแ์ต่ละชนิดมคีวาม
หนาแน่นไม่เท่ากนั) 
8. ส่ือการเรียนรู้ 
 1. หนงัสอืเรยีนรายวชิาพืน้ฐานวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1   
  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวชิาการ (พว.)  

 2.  ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้Active Learning เน้นสมรรถนะและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
  รายวชิาพืน้ฐานวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 เล่ม 1  
  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวชิาการ (พว.)  

 3. บกีเกอรข์นาด 250 cm3                      1  ใบ 

 4. กระบอกตวงขนาด 100 cm3      1  ใบ 

 5. เครื่องชัง่ดจิทิลัหรอืเครื่องชัง่ 2 แขน      1  เครื่อง 
 6. น ้ากลัน่                           100  cm3 

 7. สารละลายน ้าหวานเขม้ขน้                         100   cm3 

 8. สารละลายน ้าหวานเจอืจาง (เขม้ขน้ 50% โดยปรมิาตร/ปรมิาตร)        100  cm3 

 9. ใบงานที ่5 เรื่อง ความหนาแน่นของสารบรสิุทธิแ์ละสารผสม 

   10. แหล่งการเรยีนรูท้ ัง้ภายในและภายนอกโรงเรยีน 

  
9. แหล่งการเรียนรู้  
 1.  เวบ็ไซตส์ถาบนัพฒันาคุณภาพวชิาการ (พว). https://www.iadth.com 
    2.  แพลตฟอรม์สถาบนัพฒันาคุณภาพวชิาการ (พว.) https://www.iadclass.com 

 3. บรเิวณโรงเรยีน 
 

10. การประเมินการเรียนรู้  

 1. ประเมนิความรู ้เรื่อง ความหนาแน่นของสารบรสิุทธิแ์ละสารผสม (K) ดว้ยแบบทดสอบ 
 2. ประเมนิการปฏบิตักิารท ากจิกรรมการทดลอง (P) ดว้ยแบบประเมนิ 
 3. ประเมนิคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์ดา้นมุ่งมัน่ในการท างาน (A) ดว้ยแบบประเมนิ  
 



11. แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics) 
 แบบประเมิน การปฏิบติัการท ากิจกรรมการทดลอง และการเขียนรายงาน 
 

รายการการ
ประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

1.  การท ากจิกรรม 
  การทดลอง 
  ตามแผนทีก่ าหนด 

 

ท ากจิกรรมการทดลอง
ตามวธิกีารและขัน้ตอน 
ทีก่ าหนดไวอ้ย่างถูกตอ้ง
ดว้ยตนเอง  มกีาร
ปรบัปรุง แกไ้ขเป็นระยะ 

ท ากจิกรรมการทดลอง
ตามวธิกีารและขัน้ตอน 
ทีก่ าหนดไวด้ว้ยตนเอง 
มกีารปรบัปรุงแก้ไขบา้ง 

ท ากจิกรรมการทดลอง
ตามวธิกีารและขัน้ตอน 
ทีก่ าหนดไว ้โดยมคีรู
หรอืผูอ้ื่นเป็นผูแ้นะน า 

ท ากจิกรรมการทดลอง 
ไม่ถูกตอ้งตามวธิกีาร 
และขัน้ตอนทีก่ าหนดไว ้ 
ไม่มกีารปรบัปรุงแกไ้ข 

2.  การใชอุ้ปกรณ์ 
  และ/หรอืเครื่องมอื 

 

ใชอุ้ปกรณ์และ/หรอื
เครื่องมอืในการท า
กจิกรรมการทดลอง 
ไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
ตามหลกัการปฏบิตั ิ
และคล่องแคล่ว  

ใชอุ้ปกรณ์และ/หรอื
เครื่องมอืในการท า
กจิกรรมการทดลอง 
ไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
ตามหลกัการปฏบิตั ิ 
แต่ไม่คล่องแคล่ว 

ใชอุ้ปกรณ์และ/หรอื
เครื่องมอืในการท า
กจิกรรมการทดลอง 
ไดอ้ย่างถูกตอ้ง โดยมคีรู
หรอืผูอ้ื่นเป็นผูแ้นะน า 

ใชอุ้ปกรณ์และ/หรอื
เครื่องมอืในการท า
กจิกรรมการทดลองไม่
ถูกตอ้ง  
และไม่มคีวามคล่องแคล่ว 
ในการใช ้

3.  การบนัทกึผล 
   การท ากจิกรรม 
  การทดลอง 

 

บนัทกึผลเป็นระยะ 
อย่างถูกตอ้ง มรีะเบยีบ  
มกีารระบุหน่วย  
มกีารอธบิายขอ้มลู 
ใหเ้หน็ความเชื่อมโยง
เป็นภาพรวม เป็นเหตุ
เป็นผล และเป็นไปตาม
การท ากจิกรรมการ
ทดลอง 

บนัทกึผลเป็นระยะ         
อย่างถูกตอ้ง มรีะเบยีบ   
มกีารระบุหน่วย  
มกีารอธบิายขอ้มลู 
ใหเ้หน็ถงึความสมัพนัธ์
เป็นไปตามการท า
กจิกรรมการทดลอง 

บนัทกึผลเป็นระยะ            
แต่ไม่เป็นระเบยีบ            
ไม่มกีารระบุหน่วย                 
และไม่มกีารอธบิาย
ขอ้มลูใหเ้หน็ถงึ
ความสมัพนัธข์องการท า
กจิกรรม 
การทดลอง 

บนัทกึผลไม่ครบ            
ไม่มกีารระบุหน่วย  
และไม่เป็นไปตาม 
การท ากจิกรรม 
การทดลอง 

4.  การจดักระท า
ขอ้มลู      
     และการน าเสนอ 

 

จดักระท าขอ้มลู 
อย่างเป็นระบบ  
มกีารเชื่อมโยงใหเ้หน็
เป็นภาพรวม และ
น าเสนอดว้ยแบบต่าง ๆ 
อย่างชดัเจน ถูกตอ้ง 

จดักระท าขอ้มลู 
อย่างเป็นระบบ  
มกีารจ าแนกขอ้มลู 
ใหเ้หน็ความสมัพนัธ ์
น าเสนอดว้ยแบบต่าง ๆ 
ได ้แต่ยงัไมช่ดัเจน 

จดักระท าขอ้มลู 
อย่างเป็นระบบ  
มกีารยกตวัอย่าง
เพิม่เตมิใหเ้ขา้ใจงา่ย 
และน าเสนอดว้ยแบบ
ต่าง ๆ  แต่ยงั 
ไม่ชดัเจน และไม่ถูกตอ้ง 

จดักระท าขอ้มลู 
อย่างไม่เป็นระบบ  
และมกีารน าเสนอ 
ไม่สื่อความหมาย 
และไมช่ดัเจน 

 
 
 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการการ
ประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 
4 3 2 1 

5.  การสรุปผล 
     การท ากจิกรรม 
     การทดลอง 

สรุปผลการท ากจิกรรม 
การทดลอง 
ไดอ้ย่างถูกตอ้ง กระชบั 
ชดัเจน และครอบคลุม 
ขอ้มลูจากการวเิคราะห ์
ทัง้หมด 

สรุปผลการท ากจิกรรม 
การทดลอง 
ไดอ้ย่างถูกตอ้ง  
แต่ยงัไม่ครอบคลุม
ขอ้มลู 
จากการวเิคราะห์
ทัง้หมด 

สรุปผลการท ากจิกรรม 
การทดลองได ้โดยมคีรู
หรอืผูอ้ื่นแนะน าบา้ง  
จงึสามารถสรุปได ้
อย่างถกูตอ้ง 

สรุปผลการท ากจิกรรม 
การทดลองตามความรู ้
ทีพ่อมอียู่ โดยไม่ใช้
ขอ้มลูจากการท า
กจิกรรม 
การทดลอง 

6.  การเขยีนรายงาน เขยีนรายงาน 
ตรงตามจุดประสงค ์
ถูกตอ้งและชดัเจน 
และมกีารเชื่อมโยง 
ใหเ้หน็เป็นภาพรวม 

เขยีนรายงาน 
ตรงตามจุดประสงค ์
อย่างถูกตอ้ง และชดัเจน 
แต่ขาดการเรยีบเรยีง 

เขยีนรายงาน 
โดยสื่อความหมายได ้ 
โดยมคีรหูรอืผูอ้ื่นแนะน า 

เขยีนรายงานได ้
ตามตวัอย่างแตใ่ชภ้าษา
ไม่ถูกตอ้งและไม่ชดัเจน 

7.  การดแูลและ 
     การเกบ็อุปกรณ์ 
     และ/หรอืเครื่องมอื 

ดแูลอุปกรณ์และ/หรอื 
เครื่องมอืในการท า
กจิกรรมการทดลอง 
และมกีารท าความสะอาด 
และเกบ็อย่างถูกตอ้ง 
ตามหลกัการ และแนะน า 
ใหผู้อ้ื่นดแูลและ 
เกบ็รกัษาไดถู้กตอ้ง 

ดแูลอุปกรณ์และ/หรอื 
เครื่องมอืในการท า
กจิกรรมการทดลอง 
และมกีารท าความสะอาด 
อย่างถูกตอ้ง แต่เกบ็ 
ไม่ถูกตอ้ง 
 

ดแูลอุปกรณ์และ/หรอื 
เครื่องมอืในการท า
กจิกรรมการทดลอง 
มกีารท าความสะอาด 
แต่เกบ็ไม่ถูกตอ้ง 
ตอ้งใหค้รหูรอืผูอ้ื่น 
แนะน า 
 

ไม่ดแูลอุปกรณ์และ/หรอื
เครื่องมอืในการท า 
กจิกรรมการทดลอง 
และไม่สนใจท าความ- 
สะอาด รวมทัง้เกบ็ 
ไม่ถูกตอ้ง 



   ใบงานท่ี  5  เร่ือง  ความหนาแน่นของสารบริสุทธ์ิและสารผสม  
  
  วนัที_่_______เดอืน_______________พ.ศ.___________ 
 ชื่อ___________________________เลขที_่_____ชัน้__________ 
 
 ค าช้ีแจง นกัเรยีนแต่ละกลุ่มปฏบิตั ิดงันี้ 
 1.  อ่านวธิที ากจิกรรมการทดลองใหเ้ขา้ใจ 2.  ตอบค าถามก่อนท ากจิกรรม 
 3.  ท ากจิกรรมและบนัทกึผล 4.  ตอบค าถามหลงัท ากจิกรรม 
 
 
    

 
 1. บกีเกอรข์นาด 250 cm3   1  ใบ 
 2. กระบอกตวงขนาด 100 cm3   1   ใบ 
 3. เครื่องชัง่ดจิทิลัหรอืเครื่องชัง่ 2 แขน   1   เครื่อง 
 4. น ้ากลัน่    100  cm3 
 5. สารละลายน ้าหวานเขม้ขน้    100  cm3   
 6. สารละลายน ้าหวานเจอืจาง (ความเขม้ขน้ 50% โดยปรมิาตร/ปรมิาตร)  100  cm3 
  
 
  
 1. แบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มชัง่มวลของบกีเกอรข์นาด 250 cm3 แลว้ตวงน ้ากลัน่ 100 cm3 ใสล่งใน 
  บกีเกอร ์
 2. น าบกีเกอรบ์รรจุน ้ากลัน่ไปชัง่บนเครื่องชัง่อกีครัง้หนึ่ง แลว้น ามวลทีช่ ัง่ทัง้ 2 ครัง้มา
ค านวณหา 
  ผลต่าง แลว้บนัทกึมวลของน ้ากลัน่ทีช่ ัง่ไดล้งในตาราง 
 3. ค านวณความหนาแน่นของน ้ากลัน่โดยหาอตัราสว่นโดยมวลต่อปรมิาตรของน ้ากลัน่ บนัทกึ
ผล 
 4.  ท าซ ้าขอ้ 1-3 แต่เปลีย่นจากน ้ากลัน่เป็นสารละลายน ้าหวานเขม้ขน้ และสารละลายน ้าหวาน 
  เจอืจาง (ความเขม้ขน้ 50 % โดยปรมิาตร/ปรมิาตร) ตามล าดบั 
 
  

วัสดุอุปกรณ์ 

  วิธีท า 

คำถามก่อนทำกิจกรรม 

กิจกรรมที่ 1.4 ความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารผสม 

ได้__________คะแนน 
คะแนนเตม็ 10 คะแนน 



 
ปัญหา 
1. ปัญหาของการทดลองนี้คอือะไร 
  (ความหนาแน่นของสารบรสิุทธิแ์ละสารผสมแตกต่างกนัหรอืไม่ อย่างไร)  
   
 
สมมุติฐาน 
2. นกัเรยีนคาดคะเนว่าความหนาแน่นของน ้ากลัน่ น ้าหวานเขม้ขน้ และน ้าหวานเจอืจางแตกต่างกนั 
 หรอืไม่ อย่างไร 
  (ความหนาแน่นของสารทัง้สามชนิดแตกต่างกนั)  
      
3. ตวัแปรตน้ของการทดลองนี้คอือะไร 
  (ชนิดและสดัสว่นของสารองคป์ระกอบ)  
    
4. ตวัแปรตามของการทดลองนี้คอือะไร 
  (ความหนาแน่นของสาร)  
   
 
 
 
  
     ตาราง  มวล ปรมิาตร และความหนาแน่นของสารต่างชนิดกนั  
 

ชนิดสาร 
มวล  
(g) 

ปริมาตร 
(cm3) 

ความหนาแน่น 
(g/cm3) 

น้ำกลั่น 100 100              1 
น้ำหวานเข้มข้น 110 100 1.1        
น้ำหวานเจือจาง 105 100 1.05 

 

บันทึกผลการทำกิจกรรม 



  
 
แปลความหมายและสรปุผล 
1. ผลการทดลองเป็นไปตามทีน่กัเรยีนคาดคะเนหรอืไม่ อย่างไร 
  (เป็นไปตามทีค่าดคะเน คอื สารทัง้สามชนิดมคีวามหนาแน่นต่างกนั)  
   
2. เรยีงล าดบัความหนาแน่นของสารจากมากไปน้อยไดอ้ย่างไร 
  (น ้าหวานเขม้ขน้ > น ้าหวานเจอืจาง > น ้ากลัน่)  
         
3. สารละลายน ้าหวานเขม้ขน้และสารละลายน ้าหวานเจอืจาง (ความเขม้ขน้ 50% โดยปรมิาตร/
ปรมิาตร) 
 เป็นสารบรสิุทธิห์รอืสารผสม และมสีารใดบา้งเป็นองคป์ระกอบ 
  (เป็นสารผสม ประกอบดว้ย น ้าและน ้าตาลทรายเหมอืนกนั แต่มสีดัสว่นของน ้าและน ้าตาลทราย  
  ไม่เท่ากนั)  
4. เพราะเหตุใดสารละลายน ้าหวานเขม้ขน้และสารละลายน ้าหวานเจอืจางจงึมคีวามหนาแน่นต่างกนั 
  (เพราะมสีดัสว่นของน ้าและน ้าตาลทรายทีเ่ป็นองคป์ระกอบไม่เท่ากนั โดยน ้าหวานเขม้ขน้มสีดัสว่น  
  ของน ้าตาลทรายทีเ่ป็นองคป์ระกอบมากกว่าในน ้าหวานเจอืจาง)   
5. สารบรสิุทธิแ์ละสารผสมมคีวามหนาแน่นแตกต่างกนัหรอืไม่ อย่างไร 
  (มคีวามหนาแน่นต่างกนั โดยน ้ากลัน่ซึง่เป็นสารบรสิุทธิ ์มคีวามหนาแน่นน้อยกว่าน ้าหวานซึง่เป็น
 เนื่องจากในน ้าหวานมนี ้าตาลซึง่มคีวามหนาแน่นมากกว่าน ้าผสมอยู่ดว้ย จงึท าใหน้ ้าหวาน (สาร
ผสม)   
 มคีวามหนาแน่นมากกว่าน ้าบรสิุทธิ)์   
6. สรุปผลการทดลองนี้ไดอ้ย่างไร 
  (สารแต่ละชนิดจะมคีวามหนาแน่นแตกต่างกนั ขึน้อยู่กบัชนิดและสดัสว่นของสารองคป์ระกอบ)  
   
การน าไปใช้ 
7. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มร่วมกนัคาดคะเนว่าสารละลายแอลกอฮอลท์ีม่คีวามเขม้ขน้เท่ากบัน ้าหวาน 
 จะมคีวามหนาแน่นเท่ากนัหรอืไม่ และจะตรวจสอบไดอ้ย่างไร ร่วมกนัวางแผน ออกแบบ  
 แลว้เลอืกวธิกีารตรวจสอบทีด่ทีีสุ่ด (ตวัอย่างค าตอบ) 
 (สารละลายแอลกอฮอลท์ีม่คีวามเขม้ขน้เท่ากบัน ้าหวานจะมคีวามหนาแน่นของสารไม่เท่ากนั   
 สามารถตรวจสอบโดยวธิกีาร ดงันี้   
 1.  น าสารละลายแอลกอฮอลแ์ละน ้าหวานทีม่คีวามเขม้ขน้เท่ากนัมาอย่างละ 100 cm3  
 2. น าสารทัง้สองชนิดไปชัง่หามวล  
 3. น ามาค านวณหาความหนาแน่นของสารทัง้สองชนิดเปรยีบเทยีบกนั   

คำถามหลังทำกิจกรรม 



          เฉลยใบงานท่ี  5  เร่ือง  ความหนาแน่นของสารบริสุทธ์ิและสารผสม  
  
  วนัที_่_______เดอืน_______________พ.ศ.___________ 
 ชื่อ___________________________เลขที_่_____ชัน้__________ 
 
 ค าช้ีแจง นกัเรยีนแต่ละกลุ่มปฏบิตั ิดงันี้ 
 1.  อ่านวธิที ากจิกรรมการทดลองใหเ้ขา้ใจ 2.  ตอบค าถามก่อนท ากจิกรรม 
 3.  ท ากจิกรรมและบนัทกึผล 4.  ตอบค าถามหลงัท ากจิกรรม 
 
 
    

 
 1. บกีเกอรข์นาด 250 cm3   1  ใบ 
 2. กระบอกตวงขนาด 100 cm3   1   ใบ 
 3. เครื่องชัง่ดจิทิลัหรอืเครื่องชัง่ 2 แขน   1   เครื่อง 
 4. น ้ากลัน่    100  cm3 
 5. สารละลายน ้าหวานเขม้ขน้    100  cm3   
 6. สารละลายน ้าหวานเจอืจาง (ความเขม้ขน้ 50% โดยปรมิาตร/ปรมิาตร)  100  cm3 
  
 
  
 1. แบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มชัง่มวลของบกีเกอรข์นาด 250 cm3 แลว้ตวงน ้ากลัน่ 100 cm3 ใสล่งใน 
  บกีเกอร ์
 2. น าบกีเกอรบ์รรจุน ้ากลัน่ไปชัง่บนเครื่องชัง่อกีครัง้หนึ่ง แลว้น ามวลทีช่ ัง่ทัง้ 2 ครัง้มา
ค านวณหา 
  ผลต่าง แลว้บนัทกึมวลของน ้ากลัน่ทีช่ ัง่ไดล้งในตาราง 
 3. ค านวณความหนาแน่นของน ้ากลัน่โดยหาอตัราสว่นโดยมวลต่อปรมิาตรของน ้ากลัน่ บนัทกึ
ผล 
 4.  ท าซ ้าขอ้ 1-3 แต่เปลีย่นจากน ้ากลัน่เป็นสารละลายน ้าหวานเขม้ขน้ และสารละลายน ้าหวาน 
  เจอืจาง (ความเขม้ขน้ 50% โดยปรมิาตร/ปรมิาตร) ตามล าดบั 
 
  

วัสดุอุปกรณ์ 

  วิธีทำ 

คำถามก่อนทำกิจกรรม 

กิจกรรมที่ 1.4 ความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารผสม 

ได้__________คะแนน 
คะแนนเตม็ 10 คะแนน 



 
ปัญหา 
1. ปัญหาของการทดลองนี้คอือะไร 
  (ความหนาแน่นของสารบรสิุทธิแ์ละสารผสมแตกต่างกนัหรอืไม่ อย่างไร)  
   
 
สมมุติฐาน 
2. นกัเรยีนคาดคะเนว่าความหนาแน่นของน ้ากลัน่ น ้าหวานเขม้ขน้ และน ้าหวานเจอืจางแตกต่างกนั 
 หรอืไม่ อย่างไร 
  (ความหนาแน่นของสารทัง้สามชนิดแตกต่างกนั)  
      
3. ตวัแปรตน้ของการทดลองนี้คอือะไร 
  (ชนิดและสดัสว่นของสารองคป์ระกอบ)  
    
4. ตวัแปรตามของการทดลองนี้คอือะไร 
  (ความหนาแน่นของสาร)  
   
 
 
 
  
     ตาราง  มวล ปรมิาตร และความหนาแน่นของสารต่างชนิดกนั  
 

ชนิดสาร 
มวล  
(g) 

ปริมาตร 
(cm3) 

ความหนาแน่น 
(g/cm3) 

น้ำกลั่น 100 100 1 
น้ำหวานเข้มข้น 110 100 1.1 
น้ำหวานเจือจาง 105 100 1.05 

 

บันทึกผลการทำกิจกรรม 



  
 
แปลความหมายและสรปุผล 
1. ผลการทดลองเป็นไปตามทีน่กัเรยีนคาดคะเนหรอืไม่ อย่างไร 
  (เป็นไปตามทีค่าดคะเน คอื สารทัง้สามชนิดมคีวามหนาแน่นต่างกนั)  
2. เรยีงล าดบัความหนาแน่นของสารจากมากไปน้อยไดอ้ย่างไร 
  (น ้าหวานเขม้ขน้ > น ้าหวานเจอืจาง > น ้ากลัน่)  
3. สารละลายน ้าหวานเขม้ขน้และสารละลายน ้าหวานเจอืจาง (ความเขม้ขน้ 50% โดยปรมิาตร/
ปรมิาตร) 
 เป็นสารบรสิุทธิห์รอืสารผสม และมสีารใดบา้งเป็นองคป์ระกอบ 
  (เป็นสารผสม ประกอบดว้ย น ้าและน ้าตาลทรายเหมอืนกนั แต่มสีดัสว่นของน ้าและน ้าตาลทราย  
  ไม่เท่ากนั)  
4. เพราะเหตุใดสารละลายน ้าหวานเขม้ขน้และสารละลายน ้าหวานเจอืจางจงึมคีวามหนาแน่นต่างกนั 
  (เพราะมสีดัสว่นของน ้าและน ้าตาลทรายทีเ่ป็นองคป์ระกอบไม่เท่ากนั โดยน ้าหวานเขม้ขน้มสีดัสว่น  
  ของน ้าตาลทรายทีเ่ป็นองคป์ระกอบมากกว่าในน ้าหวานเจอืจาง)   
5. สารบรสิุทธิแ์ละสารผสมมคีวามหนาแน่นแตกต่างกนัหรอืไม่อย่างไร 
  (มคีวามหนาแน่นต่างกนั โดยน ้ากลัน่ซึง่เป็นสารบรสิุทธิ ์มคีวามหนาแน่นน้อยกว่าน ้าหวานซึง่เป็น
สารผสม 
 เนื่องจากในน ้าหวานมนี ้าตาลซึง่มคีวามหนาแน่นมากกว่าน ้าผสมอยู่ดว้ย จงึท าใหน้ ้าหวาน (สาร
ผสม)มคีวามหนาแน่นมากกว่าน ้าบรสิุทธิ)์   
6. สรุปผลการทดลองนี้ไดอ้ย่างไร 
  (สารแต่ละชนิดจะมคีวามหนาแน่นแตกต่างกนั ขึน้อยู่กบัชนิดและสดัสว่นของสารองคป์ระกอบ)  
การน าไปใช้ 
7. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มร่วมกนัคาดคะเนว่าสารละลายแอลกอฮอลท์ีม่คีวามเขม้ขน้เท่ากบัน ้าหวาน 
 จะมคีวามหนาแน่นเท่ากนัหรอืไม่ และจะตรวจสอบไดอ้ย่างไร ร่วมกนัวางแผน ออกแบบ  
 แลว้เลอืกวธิกีารตรวจสอบทีด่ทีีสุ่ด (ตวัอย่างค าตอบ) 
 (สารละลายแอลกอฮอลท์ีม่คีวามเขม้ขน้เท่ากบัน ้าหวานจะมคีวามหนาแน่นของสารไม่เท่ากนั   
 สามารถตรวจสอบโดยวธิกีาร ดงันี้   
 1.  น าสารละลายแอลกอฮอลแ์ละน ้าหวานทีม่คีวามเขม้ขน้เท่ากนัมาอย่างละ 100 cm3  
 2. น าสารทัง้สองชนิดไปชัง่หามวล  
 3. น ามาค านวณหาความหนาแน่นของสารทัง้สองชนิดเปรยีบเทยีบกนั   
 หรอือาจตอบว่า น าสารละลายทัง้สองชนิดทีม่คีวามเขม้ขน้เท่ากนัมาอย่างละเท่า ๆ กนั แลว้น าสาร  
 ทัง้สองชนิดไปชัง่หามวลสารใดมมีวลมากกว่า สารนัน้จะมคีวามหนาแน่นมากกว่าดว้ย)  
 

คำถามหลังทำกิจกรรม 



ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของรองผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
                                                                            ลงชื่อ  
       (นางสาวพรศิริ  ดวงสิน) 
        รองผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
 
ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
 
                                                                            ลงชื่อ  
       (นายอนันตชัย  วงษ์พิทักษ์) 
           ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
บันทึกหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
  
  
  
  
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแก้ไข 
  
  
  
 
  ครูผู้สอน  
        (นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ) 



 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี      รหัสวิชา ว21101 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                              ภาคเรียนที่ 1                                      ปีการศึกษา 2567 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 สารและสมบัติของสาร                                                      เวลา 12 ชั่วโมง 
เรื่อง  ความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารผสม :2              เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน   นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ                              วันที่                                                  . 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

 มาตรฐานการเรียนรู้         
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ 
  สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของ 
  การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 ตัวช้ีวัด 
 ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 
 ว 2.1 ม.1/6 ใช้เครื่องมือเพ่ือวัดมวลและปริมาตรของสารบริสุทธิ์และสารผสม 
 ตัวช้ีวัดปลายทาง 
 ว 2.1 ม.1/5 อธิบายเปรียบเทียบความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารผสม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ระบุปัจจัยที่มีผลต่อความหนาแน่นของสารผสมได้ (K) 
 2. ปฏิบัติกิจกรรม ความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารผสม อย่างรวมพลัง ด้วยความมุ่งมั่น 
  และรับผิดชอบได้ (P) 
 3. เปรียบเทียบความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารผสมได้ (P) 
 4. เป็นผู้มีความมุ่งมั่นและรับผิดชอบ (A) 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 สารแต่ละชนิดจะมีความหนาแน่นแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับชนิดและสัดส่วนของสารองค์ประกอบ 
 
4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
  - การอธิบาย การเขียน การพูดหน้าชั้นเรียน 
 2. ความสามารถในการคิด 
  - การสังเกต การคิดวิเคราะห์ การเปรียบเทียบ การจัดจำแนก การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพ  
   การสร้างคำอธิบาย การอภิปราย การสื่อความหมาย การทำกิจกรรมทดลองโดยใช้กระบวนการ 
   ทางวิทยาศาสตร์ 
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  - การแก้ปัญหาขณะปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง 



 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
  - กระบวนการกลุ่ม 
 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
  (-)  
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
6. คำถามสำคัญ   
 (-) 
 
7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
 กระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ GPAS 5 Steps 

 ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 

  1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันคาดคะเนว่าสารละลายแอลกอฮอล์ที่มีความเข้มข้นเท่ากับน้ำหวาน 
จะมีความหนาแน่นเท่ากันหรือไม่ และจะตรวจสอบได้อย่างไร ร่วมกันวางแผน ออกแบบ แล้วเลือกวิธีการ
ตรวจสอบที่ดีที่สุด  
   (ตัวอย่างคำตอบ 
   สารละลายแอลกอฮอล์ที่มีความเข้มข้นเท่ากับน้ำหวานจะมีความหนาแน่นของสารไม่เท่ากัน   
สามารถตรวจสอบโดยวิธีการ ดังนี้   
    1. นำสารละลายแอลกอฮอล์และน้ำหวานที่มีความเข้มข้นเท่ากันมาอย่างละ 100 cm3  
    2. นำสารทั้งสองชนิดไปชั่งหามวล  
    3. นำมาคำนวณหาความหนาแน่นของสารทั้งสองชนิดเปรียบเทียบกัน   
หรืออาจตอบว่า นำสารละลายทั้งสองชนิดที่มีความเข้มข้นเท่ากันมาอย่างละเท่า ๆ กัน แล้วนำสาร  
ทั้งสองชนิดไปชั่งหามวล สารใดมีมวลมากกว่า สารนั้นจะมีความหนาแน่นมากกว่าด้วย) 
  2.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผน ออกแบบ สำรวจสารในชีวิตประจำวันที่สนใจ และลองทำ 
การทดลองเหมือนกับกิจกรรมที่ 1.4 ความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารผสม บันทึกผล พร้อมกับเขียน
รายงานพอสังเขป จัดทำเป็นชิ้นงาน  
   3.  นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้  
   สารบริสุทธิ์แต่ละชนิดมีความหนาแน่น หรือค่ามวลในหนึ่งหน่วยปริมาตรคงที่ เป็นค่าเฉพาะ 
ของสารนั้น ณ สถานะและอุณหภูมิหนึ่ง แต่สารผสมมีความหนาแน่นไม่คงที่ข้ึนอยู่กับชนิดและสัดส่วนของ 
สารที่ผสมอยู่ด้วยกัน 
 
 ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill) 
   4.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้โดยวางแผน ออกแบบ และเขียนแผนภาพความคิด   
ความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารผสม แล้วผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอแผนภาพความคิด
ประกอบการอธิบายหน้าชั้นเรียน เพ่ือน ๆ ร่วมกันตรวจสอบและแก้ไขให้ถูกต้อง  
 

 
 

  การวางแผน ออกแบบ และสรุปเป็นแผนภาพความคิด สร้างเสริมทักษะศตวรรษที่ 21  
  ด้านการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และการสื่อสาร 



 

   5.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน 
ที่มีแบบแผน  
 
 ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  6.  นักเรียนร่วมกันคัดเลือกผลงานที่ดีเด่นนำมาจัดเป็นป้ายนิเทศหน้าชั้นเรียน หรือจัดแสดงผลงาน
เพ่ือเป็นแหล่งการเรียนรู้ให้นักเรียนชั้นอื่น ๆ 
   7.  นักเรียนนำความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารผสม ไปอธิบายให้เพ่ือน 
ที่ยังไม่เข้าใจฟัง  
  8.  นักเรียนตรวจสอบหรือประเมินขั้นตอนต่าง ๆ ที่เรียนมาในวันนี้มีจุดเด่น จุดบกพร่องอะไรบ้าง                 
มีความสงสัย ความอยากรู้อยากเห็นในเรื่องใด ให้ระบุ  
  9.  นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียน ในประเด็นต่อไปนี้  
  • สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร 
  • นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 
  • เพ่ือนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 
  • นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม่ เพียงใด 
  • นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป 
   ได้อย่างไร 
   จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกขั้นตอนว่าจะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สังคม  
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป  
 

8. สื่อการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   
  ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)  
 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ Active Learning เน้นสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  รายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 1  
  ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 
 

9. แหล่งการเรียนรู้  
 1.  เว็บไซต์สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว). https://www.iadth.com 
    2.  แพลตฟอร์มสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) https://www.iadclass.com 
 3. บริเวณโรงเรียน 
 

10. การประเมินการเรียนรู้   
 1. ประเมินความรู้ เรื่อง ความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารผสม (K)  ด้วยแบบทดสอบ 
 2. ประเมินชิ้นงาน รายงาน ผลการทดลองเลือกสารในชีวิตประจำวันที่สนใจมาศึกษาความหนาแน่น 
  ของสารชนิดนั้น (P) ด้วยแบบประเมิน 
 3. ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านมุ่งมั่นในการทำงาน (A) ด้วยแบบประเมิน  



11. แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics) 
 แบบประเมิน การปฏิบัติการทำกิจกรรมการทดลอง และการเขียนรายงาน 
 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
1.  การทำกิจกรรม 
  การทดลอง 
  ตามแผนที่กำหนด 

 

ทำกิจกรรมการทดลอง
ตามวิธีการและขั้นตอน 
ที่กำหนดไว้อย่างถูกต้อง
ด้วยตนเอง  มีการ
ปรับปรุง แก้ไขเป็นระยะ 

ทำกิจกรรมการทดลอง
ตามวิธีการและขั้นตอน 
ที่กำหนดไว้ด้วยตนเอง 
มีการปรับปรุงแก้ไขบ้าง 

ทำกิจกรรมการทดลอง
ตามวิธีการและขั้นตอน 
ที่กำหนดไว้ โดยมีครูหรือ
ผู้อื่นเป็นผู้แนะนำ 

ทำกิจกรรมการทดลอง 
ไม่ถูกต้องตามวิธีการ 
และขั้นตอนท่ีกำหนดไว้  
ไม่มีการปรับปรุงแก้ไข 

2.  การใช้อุปกรณ ์
  และ/หรือเครื่องมือ 

 

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง 
ตามหลักการปฏิบัติ 
และคล่องแคล่ว  

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง 
ตามหลักการปฏิบัติ  
แต่ไม่คล่องแคล่ว 

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง โดยมีครู
หรือผู้อื่นเป็นผู้แนะนำ 

ใช้อุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำกิจกรรม
การทดลองไม่ถูกต้อง  
และไม่มี 
ความคล่องแคล่ว 
ในการใช้ 

3.  การบันทึกผล 
     การทำกิจกรรม 
  การทดลอง 

 

บันทึกผลเป็นระยะ 
อย่างถูกต้อง มีระเบียบ  
มีการระบุหน่วย  
มีการอธิบายข้อมลู 
ให้เห็นความเชื่อมโยงเป็น
ภาพรวม เป็นเหตุเป็นผล 
และเป็นไปตามการทำ
กิจกรรมการทดลอง 

บันทึกผลเป็นระยะ         
อย่างถูกต้อง มีระเบียบ   
มีการระบุหน่วย  
มีการอธิบายข้อมลู 
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์
เป็นไปตามการทำ
กิจกรรมการทดลอง 

บันทึกผลเป็นระยะ            
แต่ไมเ่ป็นระเบียบ            
ไม่มีการระบุหน่วย                 
และไม่มีการอธิบายข้อมูล
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์
ของการทำกิจกรรม 
การทดลอง 

บันทึกผลไม่ครบ            
ไม่มีการระบุหน่วย  
และไม่เป็นไปตาม 
การทำกิจกรรม 
การทดลอง 

4. การจัดกระทำข้อมูล      
    และการนำเสนอ 

 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการเชื่อมโยงให้เห็นเป็น
ภาพรวม และนำเสนอด้วย
แบบต่าง ๆ อย่างชัดเจน 
ถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการจำแนกข้อมลู 
ให้เห็นความสัมพันธ์ 
นำเสนอด้วยแบบต่าง ๆ 
ได้ แต่ยังไม่ชัดเจน 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างเป็นระบบ  
มีการยกตัวอยา่งเพิ่มเตมิ
ให้เข้าใจง่าย และนำเสนอ
ด้วยแบบต่าง ๆ  แต่ยัง 
ไม่ชัดเจน และไม่ถูกต้อง 

จัดกระทำข้อมลู 
อย่างไม่เป็นระบบ  
และมีการนำเสนอ 
ไม่สื่อความหมาย 
และไม่ชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
5.  การสรุปผล 
     การทำกิจกรรม 
     การทดลอง 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง กระชับ 
ชัดเจน และครอบคลมุ 
ข้อมูลจากการวเิคราะห ์
ทั้งหมด 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลอง 
ได้อย่างถูกต้อง  
แต่ยังไม่ครอบคลมุข้อมูล 
จากการวิเคราะห์ทั้งหมด 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลองได้ โดยมคีรู
หรือผู้อื่นแนะนำบ้าง  
จึงสามารถสรุปได ้
อย่างถูกต้อง 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
การทดลองตามความรู ้
ที่พอมีอยู่ โดยไม่ใช้ข้อมูล
จากการทำกิจกรรม 
การทดลอง 

6.  การเขียนรายงาน เขียนรายงาน 
ตรงตามจุดประสงค ์
ถูกต้องและชัดเจน 
และมีการเช่ือมโยง 
ให้เห็นเป็นภาพรวม 

เขียนรายงาน 
ตรงตามจุดประสงค ์
อย่างถูกต้อง และชัดเจน 
แต่ขาดการเรียบเรียง 

เขียนรายงาน 
โดยสื่อความหมายได้  
โดยมีครูหรือผู้อื่นแนะนำ 

เขียนรายงานได ้
ตามตัวอย่างแต่ใช้ภาษา
ไม่ถูกต้องและไม่ชัดเจน 

7.  การดูแลและ 
     การเก็บอุปกรณ ์
     และ/หรือเครื่องมือ 

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
และมีการทำความสะอาด 
และเก็บอย่างถูกต้อง 
ตามหลักการ และแนะนำ 
ให้ผู้อื่นดูแลและ 
เก็บรักษาได้ถูกต้อง 

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
และมีการทำความสะอาด 
อย่างถูกต้อง แต่เก็บ 
ไม่ถูกต้อง 
 

ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ 
เครื่องมือในการทำ
กิจกรรมการทดลอง 
มีการทำความสะอาด 
แต่เก็บไม่ถูกต้อง 
ต้องให้ครูหรือผู้อื่น 
แนะนำ 
 

ไม่ดูแลอุปกรณ์และ/หรือ
เครื่องมือในการทำ 
กิจกรรมการทดลอง 
และไม่สนใจทำความ- 
สะอาด รวมทั้งเก็บ 
ไม่ถูกต้อง 



ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของรองผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
                                                                            ลงชื่อ  
       (นางสาวพรศิริ  ดวงสิน) 
        รองผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
 
ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา 
  
  
  
 
                                                                            ลงชื่อ  
       (นายอนันตชัย  วงษ์พิทักษ์) 
           ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสะเดาใหญ่ 
 
บันทึกหลงัการสอน 
ผลการจัดการเรียนการสอน 
  
  
  
  
  
  
  
ปัญหา/อุปสรรค 
  
  
  
แนวทางแก้ไข 
  
  
  
 
  ครูผู้สอน  
        (นางสาวกรรณิการ์  แก่นเกษ) 


